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1. కోనేరు శ్రవ్వించుట, 2. శాశ్వతముగా ధర్మ కార్యములు 
జరుగుటకు పండు ఏర్పాటుజేయుట్క శి, (బహ్మ నిమ్షులుండుటకు 


5, పరోప పకా రార్థముగా వనముల వేయించుట్త 6. ఉత్కృష్ట (గంధ 
ముల అచ్చు పుట 7. అన్న స్మత్రములను నిర్మిం చుట. 
మన (శ్రీమతి అడుసుమిల్లి యఫోదమ్మగారు. యిట్టిపావన 
కార్య మొనర్చి తనజన్మమును సాఫల్య మొకర్చుకొ న్నారు. 
లో కాస్సమస్తా స్స్ఫుఖిసోభవ ను, 
ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌... 


ఆ లప ర రవి వర పంల తర పర రిక వటం పవవవవ దప 


= 


అల్రాడాన్తా బదిలి ధిలిధిలి ధిక విదిధిధిధిలి ఉదర ధిధిదిఠి లర లది ఠ6దధిరి06రి ధిలిరిలిలి దది ది ద థి లి ద థి లధీధిఠి ఠి ది 6ఠిఠ ద ఇధి దిలిలిధ ద ఉద లది దంల 


న్‌ 


ఓీంకారపటము, 
మహాద్వాక్య ములు, 
వ్రీథ్రిక్ర, 


2, నిర్యాణనింయము, 


10, 


11. 


12, 
18, 


(పథమ పసటలము. 
నిర్వికల్పసమాధి స్వరూపము, 
అత్మ చేహ్మత్రయసాథీ, 
నిర్విక ల్పసవాధి, (బహ్మాసామోత్కాారము, 
నిర్వాణపా ప్రి "నాలము, 
నిర్వాణసుఖ ము, 

ద్వితీయ పటలము. 
నిర్వాణమార్షము, 


అహార సియమము, ' జం 06౪ 


తృతీయ సటలము, 


నిరాషణసాధన, mI పజల 


నీవ జీవె క్యము, ఫే | 
ఉట. 

సర్వనార సం(గహాము, 

భీకు వర్ల ము, 


25 
89 
48 
66 
77 


90 
100 


మేం+నచవెాంనా రాయ చయ. 


ఓక్‌, 
పరిక, 

ఓ ప్రాజ్ఞులారా ! ఈ (గంథము పరమనిర్వాణ స్లితలోయుండు 
మహాసియాత్నుల గుటీం చినదగుటవే _ అట్టిస్థితలోనుండువారెటుల 
యుండవలయునో అది దీనివలన లేటతెలమగును,. కావ్రననే దీని! 
నిర్వాణనిలయమని నామకరణము చేయడినది, నిర్వాణమనియు, నిర్వి 
కల్ప సమాధియనియు, (బహ్మనా శ్రాత్కారమనియు, అమనస్కమనియు, 
పరిపూర్ణ మనియు, జీవన్యు క్రియనియు, విదేవాము క్రియనసియుు, ఆత్మ 
సావో త్క్మా._ర మనియు చెప్పు సేర్ణన్ని యు ఒక పర్యాయపదములని 
శాతము నిర్ణయించు చున్న ది, 
హఠయోగ పదీపికను చూడుడు. 

నో “రాజయోగ; సమాధిశ్చ ఉన్మనీచ మనోన్ననీ! 

అమరత్వం లయఃత త్రం శూన్యాళూన్యం పరంపదమ్‌! 

నో అమనస్క.- ౦' తథా=.దై గతం నిరాలమ్బం నిరంజనమ్‌। 

జీవన్ను క్రిశ్చ సవాజూ తంర్యావే త్యేకవా చకాః! 

తొ 1, రాజయోగము, 2. సమాధి, 8. ఉన్మని 4. మనో 
న్ననీ, ర, అమరత్వము, 6, లయము, 7, తత్త్వము, రి, ళూన్యా 
శూన్యము, 9, పరమపదము 10. అవమునస్కము, 11. అదై (తము, 
12. నిరాలమ్బము, 18. నిరంజనము, 14, జీవన్ము క, 15. సహజము, 
16. తుర్యము, అను యీ పదునారు ఒకబహ్మాసామోత్కారము అనే 
నిర్వాణమున శే, నిర్వికల్బమున కే వేర్లు, 

. సమాధి లశ ణము. 
న్థో! సలిలే సె ననం యద్వ త్సామ్యం భవతి యోగతః। 
_ తథాచ మనసోశై కృం సమాధిరభిధీయ లే॥ 
న్లో, యదాసంహీయతే ప్రాణో మానసంచ ప్రలీయతే। 
తదా సమరసత్వ్యంచ సమాధిరభిదీయ శే! 
cA తత్సమంచద్వ యో రై క్యం జీవాత్మపరమాత్మనో;। 
Pe న 


న 
జూ 


కీ రికో, 


( 


తా॥ ఎటు జలమునందు లవణము చేరుటవలన జలమురొక్క-సామ 
మును, అనగాయెక్యమును వొందుచున్న దో, అట్లు ఆత్మకును మానస్సుకును, 
గలుగసనట్టి యేళ్యము సమాధ్ధియనలుడును. ఎవడు ప్రాణను లయము 
"జెంది మనస్సున్ను అణగుచున్నదో, అప్పుడు గలుగు సమురసత్వము 
సవమవాధియనయిడును, జీవాత్మ పరమాత్మల నెడి రంటియొక్క_. కమెక్యమగు 
గంధ య మ కంతును 
ఈ పర్యాయశ బ్రములన్నియు, ద్రెది ఉదకము, జలము, తోయ సము వారి 
అని ఒకే జలమునకు ఎన్ని యాజేరుగలవో అ భబేరీతిగ , యుండునని 
(గ్రహించుకొనవలయు. ఐతే వేరు మూత్రము వేరు నేరుగా యుండినను 
స్వ చ్చుమగు జలముమ్యాత్రమేలాగున యుండవలయునో, ఆలాగున యి 
జీవన కి స్తితియు అందరికిని ఒకే విధముగానే యుండవలయును. ఈ 
పేమ అన్ని యు ఒక్క-క్క- సంప్రదాయ సంబంధ నామముఅే/భానీ మకీ 
రకటికాదు. ఎట్లన జలమనియు నీళ్ళనియు, పానియనియు, తిణ్ణీ 
యనియు వెళ్ళమనియ్యు నీరనియు వారియనియు, వత్రుయనియ్సు ఒగ్గా 
క్క_ఇావలో నామధేయములు వేరువేరుగాయుండిననుు జల వెంంక్కో.టీ రమ్‌ 
అగసనట్లున్ను అట్టి నిర్వాణస్థితిలో (పాకృతగుణములు రజకూాతము లై 
యుండును. అట్టిమహాత్మునియందు (వాకృ్ళతగు ణములుగ్తాని, (పకృతి 
స్వ శూావములుగాని (పకృతి వాసనలుగాని యుండరాదు,. అదియే దీని 
'యొక్కొ-నిర్హ యము, అట్టుగాక (పాకృతగుణములుండిన అట్టియాత్మ ర్రికొను 
ము_క్తిని పొందలేదనియే (గహించుకొనవలయు, “యథా భారి తవీజసరి 
అనియు ““వాసనాతృణ పావకః” అనియు, ““పరిపకషఫలమివి?” అనియు, 
“యథామథు” అనియు, “యథావమృతి” ఆనియు ఛా (స్త్రములు 
దృ ్యూంతము కెలుపుటకుకారణము, అనగా, 1, వేగిన వి తేన యంకురీంప 
నట్లున్ను, 2. విషయవాసనయగు శువ్క_త మునకు (పజ్వభించదెడు అగ్ని 
వంకేదనియు, తి, చాగుగాపండిన మామిడిపండ్లు యెలాగున మధుర 
మయములై యుండునో 4, తేనె యేలాగు అంతటా శ్రీకిగా 
యుండునో, గ్‌, అమృతమేలా గున మధురరస మై యుండునో, ఆ బాగున 
యుండుననియు శాసనము తేలుపుటకుకారణము, ఈ పదముులన్ని టీకి 
ఈ _గంథములో (పమాణక్లొకమ.లుగ౫లన్రు, అచ్చట యూాచుకానవచ్చును, 


కీ ధిక్‌, ఫ్రీ 


ద్రకను స్ఫుటముచేసిన బంగారమువలె ను, నిరావరణ సూర్య చం 
(దాదులవలెను, se యుతికిన తెల ల్రవ్యస్త్ర మువలెను, అగ్ని దగ్గపాశ 
మ:వలెన్కు నూలికచే స్ఫుట మొనరించిన తామ్రము స్వర మగుసేటుల 
యుండుననియు దృషస్తాంతములుచూపుటకు కారణమయినది, దీనికి సం 
ఒంధథించిన శా న్రములుగాడ యా([గ్రంథమందు చూడందగును. ఆలా 
గున మూడుగుణసములకు అతతమగుటవల్ల నే ఆత్మ, గుణ్యత్రయరహేత 
మగుననియు యుప జె? పటపనాకకు. ఇట్టి స్వ తం లేనికార 
ణమువల్లనే సాధువుల పై , సాధుస్ర్రీలపై , Wome ; సన్న్యాసి 
నులపె , యోగుల, _యోగినులప్సై, తాపసుల 3 స తపస్వినుల “పె 
భక్తులపై, భాక్తురాండ్రంల[ై స, విద్యాంనులసె, విదుీవణులపై జను " 
లకు విశ్వాసము తేక ఫోవుటకు కారణము, దీనివల్ల విద్యానంతులకున్ను, 
గార వవీయులకున్ను, (ప్రజానంతులకున్ను, భూపాలురకున్ను పై జెప్పిన 
వార్త పై నిశ్వాస ము లేక పోవుటచే, (బహ్మవిద్యలో వారికి ప్రవేశ ములేక 
పోవుటకు కారణము. దీనివల్ల నై జెప్పీనగృహస్థజనులు తరింపకపోనుటయే 
గాక _తేరణాస కిగల 'సస్సహాయులయొక్కే- స్ట అనుష్టానమునకున్ను , 
విద్యాభ్యాసమునకున్ను సహాయ ముకూడ చేయక పోవుచున్నారు. ర్రది 
లోకమునశింత పతన హేతువో (పజ్ఞావంతులు "తెలిసిఖాందురుగాక, 
కావున, యీదుర వస్టయగు దుష్టపి?'చము భారత దేశమునుండి తొలగి 
పోవలసియుండిను సాధువులపై , గురువులప్రై జనులకు ఏశ్వాసముగలుగ 
వలసియుండిన, పతనమగు (్వాహ్మావిద్య మరల యుద్దరింపబడవలసి యుం 
డన 'ప్రతిభక్తులున్ను, గురునలున్ను, సాధువులున్ను, సత్య(ప్రవ ర్రకులై; 
ధర్మాచరణసరులై | విషమపిరక్తు లై i శుద్ధాత్మజ్ఞానముగలుగువరకు 
అనుష్టానపరు లై యుండినణాలును. అప్పుడు జనులకు విశ్వాసముగలు 
ల్‌ దానిచే వారున్ను తరింతురు; తరించవలయునని తలంపుగలవారికి 
కావలసిన సహాయముఖుాగడ యొనర్హురు, అందువల్ల యుభయులుకూడ 
తరించగలరు, ఉభయలోకముగూడ యుద్ధరింపబడును, భగవత్క్మప 
యుభయులకున్ను గల్లును, ఎాంయషముగూడయు భయులున్న పొందగలరు, 
మ స అధర్మమణగును, ఓమ్‌, 


; శీ 


Whim 


4 మ పీఠిక 


పాఠకలోకమునకు మతియొక విజ్ఞాపనము/గూడ 'చేయనలసీయున్న ది, 
అదేమనగా, ఇదివరలోవాసియుండు (గంథములలోగల అతవసర 
ప్రమాణశోకములకొన్ని ంటిని దీనిలోగాడ తే త్తదనుగుణస్థల ములలో చేర్చ 
నలీసివచ్చిను. శాస్త్ర ప్రమాణనిరూపణ లేన్మిగంథము, సాత్యములేని 
న బిబారణవంటిది యగును, కావుననే బుషులున్ను, (శ్రీ నం 
కరభగవత్సాదులు మొదలుగాగలవారందటున్ను ఆలాగున (శుతిస్మ్మ 
తులను నిరూపించివచ్చిరి. అయితే, కొందణీలాగునతలంతురు, అజేమ 
నగా ఇదంతయు బ్రితర గంథములనుండి సంగహించినదిగదా' అటులవేద 
(పమాణమును నిరూవింపక్‌ పోయిన దీని! శాస్ర ప్రమాణమేమి 
- గలదు) ఇది వారిష్టానుసారముగా వాయడమైనదనిగూడ చెప్పుదురు. 
అయితే ఇది పండితస్వభావముకాదు, పామరవాక్యమని విజ్ఞు లెఖింగియే 
యున్నారు, విజ్ఞులు రాజహంసమువతె సారగాహులగుటచే, దీనిలో 
గల నిస్సారమేదై నయుండిన, త్యజించి సారమును (గ్రహింతురనితలం చెద, 
వుజీయు దీనియందు యేదై న కొజతపడిన భాగముగాని, లేక లోపము 
గాని గల్లియుండిన, తెలుపువారికి కృతజ్జుడను, అంతియే గ్యా, మరు 
ముదణములో దానినిచేర్చి ముద్రించేలాగున నిరీశీంచువాడను, పరమ 
కారుణికుడగు సర్వేశ్వరుడున్ను, పరమ పావనులగు బుమీవర్యులున్ను 
అనందింతురుగాక, 


లోకాస్ఫమస్తాస్సుఖనోభవన్తు, 
' శీంతత్‌ సత్‌, 
ఇట్లు మా చరాచర సుఖాభిలావీయగు, 
మలయాళ న్యా మి. 
ఏం తత్‌ సల్‌ . 


న... ఆ గానా 


న 


Worm meee ను. యువా టను. > చిలవలు పన్లు అ 








ఓం కివమ్‌, 
శ్రిని రాణ తతత 


| పథము పటలము' 


శ్లో! అ వేయభేదః పే నాత శ్రీని సద్వ ౯ 

చిదానం దె 'కరాపత్యార్షీప్యతే స్వయమేన తల్‌ ॥ 

టీక॥ చిదానంద దై కరూవ క్వాల్‌ _ చిత్‌ = జూనస స్వరూ విగాను, 
ఆనంద = ఆనంద స్వరూవిగాను, వక తాగత్‌ .. శీవల స్వరూవిగాను, 
ఉండుటవల్ల పె ఆత్మని = పరమాత్మయందు, జ్ఞా తృజ్టానష్థయ ఫేదః.. 
జ్ఞాతృ = = జూతయొక్క_్యయు, జూన = మ లలల 
దగిన విషయముయొక్క_యు, భేదః == న్యత్యాసము, నపి. వరే = చేదు, 
తత్‌ = ఆయాత్మ, స్వయమేవ = తనకు తా నే, కా (పకాశించు 
చున్న ది, 

తా! జ్ఞాన స్వరూపిగాను ఆనంద నన, కేనల స్వరూసి 
గాను యుండుటవల్ల పర్రమాత్మయందు జ్ఞుతృజ్ఞాన య భేపములేదు, 
ఆ యాత్మ తనకుదానే (ప్రకాశించుచున్నది. 

విశేషార్థము! దీపాది (పకాశమ లు పరులే ప్రకాశింప జేయ? డు 

నట్లు, ఆత్మ పరులే es అది నూర్యుడేలాగున 
సయం ప్రకాశుడై యుంటున్నా జో యూ యాత్మ యు తనకు దానే 
స్గయముగ ప్రకాశించు చున్నది. దీనికి పర్మపకాళ మస సరవ లేద్య ఇది 
(త్రిపుటిరహితము, (తిపుటియనగా....! , స 2, జ్ఞానము, లి. చేయము, 
దీనికి తెలివి, "తెలుసుకొనుట, తైెలుసుకిొనందగినది అనియు, (దోవ, దర్శ 
నము దృశ్యము. ఆలాగున ధ్యాత ధ్యానము, ధ్యేయము అను 
వ్యత్యాసము లేదు. కావుననే ఆ బహ్మనస్తువు త్రిపుటిరహి తమని శా్త్రు 
ములు తెలుపుటకు కారణము, జీవన్ముక్సులు తమ కట్టిస్టితి గలీనదా, 
లేదాయని భ'గుగా తవులోదాము విచారణ చేసికొనవ అను, &టయిన 
ము క్షులైమైఖిమా లేదా యను స్థితి తెలుసుకొనగలరు, 


yf 


6 శ్రీనిర్యాణనిలయము, 


శ్లో! వకం చిన్నాత్రమ స్తీవా శుద్ధం సామ్య మలక్షి తమ్‌! 

సూమ్మో త్పూత్మతరం శా న్లం న జగన్న జగ క్రియా | 

"తా వకమె, శుద్ధ మై, అలఖీతమై, సూత్మ ముకం శే! 
సూతు మై, మహత్తుకం కేను మహా త్మై శాంత మెనట్లి చిన్నాత్రవస్తువే యి 
ప్రపంచమున గలదు, జగత్తుగాన్మి యద్దాని (క్రియగాని వా స్తవముగ లేవ 

త్రో యదాతు జ్ఞానదీవేన సమ్యుగాలోక ఆగతః | 
సంకల్ప మోహో జీవస్య శ్నీయళలే ఫరదభ వత్‌ ॥ 

తా! జూనదీపముచే నపుడు సమ్యక్‌ (ప్రకాశమును బాందునో 
అపుడా జీవునకు శరత్కాల మేఘమువ లె సంకల్చ్పముయొక్క మోహన 
తయించును, 

వి॥ శరత్కా లమురాగా ఆకాశ వీధిలో మేఘమునశిించి. నిర్మ 
ముగా నుండునట్లు అఆత్మజ్జావోదయను గల్లీన యట్టి హృదయుము: 
మణుల సంకల్ప మో హాములుండవు, అ'బే దానికి గురుతు, వర్గ బు! 
వునందు ఆకాశ ము మేఘాకులమై యుండునట్లు, యెవరి హృదయముల 
విషయ మోహోది సంకల్పములుండునో అత డికను ఆత్మ ప్ర కాశమ) 
శరతె్మా.లమునకు వచ్చినవాడు కాడు. ముక్పుడని తలంచువాక్షు దీని 
యాలోచిం చంద గును, | ఇ 

శ్లో న్ని ద్రావ్యపగ మేజన్తుర్యథా స్వప్నం న పశ్యతి! ' 

జీవోవీ ఛానితే సత్యే తథా చేవాం న పళ్యతి! 

ఈ నిద్రనుండి మేల్కాంచిన పిదప (పాణి స్వప్నము 
జూడ నట్టు సత్యస్వరాపమగు అత్మ నెటీంగిన పిమ్మట, జీవుడిక దేవ 
(భాంలిని పొందకుండును, 

ఏ! కలలో కన్న వస్సువులన్ని యు, జూ గ దవస్థలో నకి వచ్చి 
పిమ్మట మిథ్యయని యెట్లు తెలుసుకొనుచుండునోో యా లాగున సళ 
జానానం దాత్మ ప స స (భమ లన్నియు నశీంచును 
నిద్రలో తాగెవడు, యెచ్చటనున్నా డు, బేనికొజుకు వచ్చెనను జ్ఞాన మెట్ల. 
చచ మేల్కొనిన తరువాత కాను పలానవాడు, పలానీసలము ల్‌ 
యుంటున్నాడు, పలొనదానికొజకు వచ్చియున్నా డను గాన మెల్ల 
గిల్లియుండునో, జీవన్ముక్తుడుగూడ యాలాగునే యుండవలయును, 


యు! 





"సుల్తాన్‌బజార్‌, ప్‌ కరావాద్‌, క్షే 
[ప థ మపటలము, 7 


న్లో శా ని మాయాతి చేహాయం గ సంతయాత్‌ | 

తదా రాఘవ నిశ్శేషం డిపో సెలక్షయే యా! 

తా|| ఓ రాఘవా! సంకల్పక్షయముచే, యూ సూల బేహాభిమూ 
నము తైల రహీ+త దీపమువలె శమించును, 

ని అవిద్యా జ నిలిచియుండుటకు, అజాన వాసనరూవముగు 
తే లముండుటయె కారణము, తెలము నశించిన దీపమారునట్టు, 
యజ్ఞానరూపమగు విషయవాసన నశించిన, ముజల అవిద్యకు నిలకడ 
యుండదు. కానన వాసనాతయము తనకు గలిగినదా? లేదా? యని 
ము కలని తలంచువారు యోచించు కొనందగినది.' అని యోగవాసిష్టము. 


నిర్వాణ శబ్రముయొక్క_ యర్థము. 


నీర్యాణ[పయోగ ము రొద్ధనుత గ్రంథములలో ఎక్క వగాకన్నట్టు 
చున్నది, అయితే ఉపనివత్తులలోను, గీతం యందును, (శీయోగవాసిష 
మునందును, నిర్యాణ పదములు అనేకములు గలవు. అఫ్టో త్రరశ తోపని 
వతులలో నిర్యాణోపనివ త్రని మమొుక్‌టిగలదు, ఆకూగహిసి ష్టమున 
ఉత్త రార్టమంతయు నిర్యాణ! ప్రకరణముగా వ్యర్ధింపఒడియున్న ది, గీతలో 


ఐదు  శ్ఞశీకములయందు నిర్వాణపదము (పయో ౦పబడియున్న ది, శ్రీ 
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శంకరాచార్యులు _నిర్యాణవట్క_మని ఆరు నో ముల [వాసియున్నారు] 
ఆ సికనా స్పికమతన్థులంద జున్ను నిరషణశబ్దమును ్రయోాగంయు మన్నారు. 
అందటి గుక్క. లేశయమున్ను నిర్వాణమునకు మోకు వనియు, : ము శి 
యనియు, శై వల్యమనియు ఒశేవిధ అర్థమునే యంగీకరించియున్నా రు, 
ప్రకృతిబనమునుండి విమోచనము గలుగుటయే ము_క్తియని యందురు, 
బ్రదిఅందటికిని సమ్మతము, ము _క్రీవిషయ మై, ఆయామతనులలో కొంత 
తారతమ్నము గలదు. అయితే సననవమురణ దుఃఖమగు సంసారోమునుండి 
ఏడుదలపొందుట మోతమని అందును యంగీకరించి యున్నారు. ఈ 
విషయమై 'దెగతాదై్వత పిశిషప్టాద్వెతులును, శె వవై ఫ్లవాది  మతస్టు 
లందణున్నో, టౌ వస నక్రైస్తవ వ మహామ్మదాది న వరుల ఆమ్మ జనన 
మరళా భవపాశమునుం్‌ వ్‌ము కీ (గటి శ్లోకరహితనుగు నిరతి యానంద 
శాశ్వతపదవిని వెనాతుమని యంగీకగిం-చియున్నా రు. అమరకోశ నిభఘుంటు 


గ్గ; 





ర శ్రీనిర్యాణనిలయ ము, 


వున ఈఅర్థముగలదు, (6ద్దివర్లము. శ్లో! ము కిక నల ను రాణ గేయా 

న్మిశృయసామృతం, మోవ్షఒపవర్షగ 
ఈా॥ 1. ముకీ, 2, కై వల్యము, కి, నిర్యాణము, ఈ. శ్రేయస్సు, 

5, న్నిశ్నేయస్సు, 6. అమృతము 7, మోతుము తొ. అసవర్లము, 
ఈలనిముదియు మోతముయొక,. పేర్లు, నిర్వాణ ముయొక్‌ ర భాత్వర్థము 

“నిర్వా స్తీ నిక్షచ్చ స్తీ దుఃఖాదయోలఅస్మిన్ని తి= దీనియందు దుఃఖాదులు 

నిర్ణతమవ్రను” అనగా జీవునికి అజ్ఞాన సంబంధవముగు అకు విధములగు 

క్లేశములు, బుధములు, ఆవరణములుగలనో, అవన్ని యూ వ దలిపోయిన 
స్థితి యేదిగలదో అదియే నిర్వాణము, అట్టిముకాత్మునకు రోల (పకృతి 
సంస్కా_రములుగాని, జన్మాంతరవాసనలుగాసి,! తెగుణము 6౫౨ గాని, సం చిత, 
ఆగామి (ప్రారబ్దాదికర్శలుగాని యేవియు యుండకూడయతయ. మరల. 
కర్మ శేషముండిన ఆ అత్మను ఎకు నిముకాత్మ యని చెప్పునగాసును! ఈ సత్య 
మును తెలుపుటకాఆ కే ఈగంథమును (వాయతలంపుగల్లిన &. నిర్‌ ౫ విద 
జానే ఘజ్‌, నిర్వేదః, ఈశ బమునకు మూడు అరములుుగుాలనవు, 1, అను 
క © థి 
తాజ్కే 2. బొదానీన్యే, క, వై రాగో, 1. అనుతాఫముు 2. కొచానీ 
న్యము, ల్‌, వై రాగ ము, 
భగవద్దిత! అ. 2. క్లో! 72, 

వపా బాహ్లీనీతి పార్ల! నెనాం |పాప్సు విముక 
న. నశాలే౭ జీ వ. స. త్రి క్యా 
యు థీ — eh స్‌ో ల ఇ 
ఆ్రీశంకరాణబార్యాః:. (బహ్మనిర్యాణం, (బుహాొనిర ప్‌ త్తి 6, మోారం॥ 

(శ్రీ/నీలకంఠవ్యాఖ్యా చతుర్ధర్రీ నిర్షతం వానం గమనం యనక (సాస్య 

(బ్రహ్మణి నిర్వాణం! యేప్రాప్యమగు పర్బబ్రహ్మామండు  లోశాంతర 
గమనములేదో, యీ పర(బహ్మ (ప్రా పివొందినమరల జనన నద గమనము 
లుండవో, అదియే నిర్యాణము, 

(కుతి! నతస్యఫాణా ఆ కా_మంత్య తై వ నమవరీయం మే (మ్మా 
వసకా ద్రైహ్మోప్యెతి॥। న 
షా అ బహ్మాజ్ఞునియొక్క_ (ప్రాణమును లో-ఆకాంతరమునకు 

వెకలిపోన్రు ఈ (బ్రహ్మమునంచే లీనమగుచున్న వి. (బహా ఆ న్వహాపుణై 

(బవ్మామునే పొందుచున్నాడు, అనగా (బ్రహ్మ స్వర పుడగుటమే 
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(బ్రహ్మమును ఫొందుటయగును, దానికి పూర్ణముండిన జీవోపాధులు, 
జీవభావములు జీవునికి సంబంధించిన (త్రిగుణములు ' వదలి పోవడమే 
(బ్రహ్మ(పా వీయను నిర్యాణము యగును, | 
(శ్రీమధుసూదనవ్యాఖ్యా:- (బహ్మనిర్వాణం, (బ్రహ్మణి నిర్యాణం. 
నిర్భ్భతిం pre నిర్వాణమితి మ (బహ్మయందు నిర్యాణము 
నిర్భ్భతి, ee Wn ద్వ 
ఖాన వ. | బహ రాాణం లయం! ౫ |బహాయందులయ 
జత స ఇ ల 
గీత అ. 5 శ్లో॥ 24, 
యో నస్సుఖో నరా రామ స్తథా నర్ట్వాతి శేవహి | 
సయోగీ (బహ్మనిర్వాణం |బ్రవ్మాభాతో౭ధి గచ్చతి। 
(బ్రహ్మనిర్యాణం, 
శ్రీశంకరాణా ర్యాః:_బహానిర్యాణం (బ్రహ ణినిర ష్ట్ర తిం మోడశ్‌ం॥ 
శ్రీనీలక్ర ౦ఠ వ్యాఖ్యా:- (బహనిర్యా గాంగత్య వ్రాప్యపర వమూనందం (బ్రహ్మ 
(శ్రీ, శంక రాచార్యులు, (శ్ర సీలకంఠవ్యాఖ్య, (శీీమధుసూదన = 
సర్హస్వతి, (శ్రీఛాప్యోత్కర్ష దీపిక, (శ్రీభరీవ్యాఖ్య, వరందబజును ఒ *ేవిథ 
అర్గమునే 'జెప్పిరి. అందువల్ల వారవ్యాఖ్యలన్ని యు ఇచ్చట చెప్పబడ 
లేదు. 
గీత అ, 5. క్లో. 25, 
లభ నే (బహ్మానిర్వాణ మృషయః। మణకల్మపాః। 
ఛిన్న చె (ధా యతాత్మానః సర్వభూతహి తేరతాః॥ 
దీనిలోగూడ “బహనిర్వాణి పదముగలదు. అయితే బువు 
లనియ్యు శీణశల్డషులనియు, రెండుపదములు ప్రయోగింపబడియున్న వి, 
బుపి.శబ్బమునళ్లు అనేక అ లుం ఇంది యాతీతజ్తాన ముగలవారని 
ముఖ్యార్ధము, థీణకల్మష్యలు = అవిద్యా సంబంధ సకల మాయామా . 
లిన్యము నశించిన వారని యర్థము, అట్టివాళే (బహ్మనిర్వాణమును పాంద 
గలరు, డిటో 26, శో 
కామ క్రోధవియుకానాం యతీనాం యతచేతసాం। 
అభితో (బహానిర్వాణం వ ర్రతే విదిఠాత్మనామ్‌! 


10 (శ్రీ, ని ర్వా ణా ని ల యము, 
దీనిలోగల “కామ క్రోధనియుకానాం. యతీనాం యతవేతసాం, 
జా విది తాత్మనాంో అని పయోగంపబడిన పదముల చుర లలు ముక్సులని 
తలంచువారు భావ్య(గంథములలో బాగుగ తెలిసికొనవలయును. అట్టి 
వారే (బ్రహ్మనిర్యాణమును పొందగలరు, 
గీత అ, 6. న్లో! 15, 

యుక్షున్నే వం సదాత్మానం యోగీ నియతమానసః। 

శ్రా న్రిం నిర్యాణపరమాం మళ్సంస్టామధిగచ్చతి! 

దీసియందు ““యుంజన్నే వం, సదాత్మానం,యోాగ, నియతవా 
నసః*) అని ప్రయోగింపబడిన పదములయొక్క- అర్థమునుగూడ, అప్పూడు 
ముక్తులని తలంచువారు టీకా తాత్సర్యాది [గంథములలో ఆస్పగా 
మాచి మననము చేసికొన వలనసీనది, 

(శ్రీ శంక రాచార్యాః_ నిర్వాణపరమాం, నిర్వాణం మాయు క, 
తత్పరమానిషస్టా యస్యాః శాంశేః సా నిర్వాణపరమా = ఎచ్చట (ప్రకృతి 
శమించియుండునో అదియే పరమ నిర్యాణము. దానియందు గల 
నిష్టయేే నిర్వాణమని గూడ (గ్రహించుకొన వలయును, తక్కిన భావ్యు 
క ర్రలుగూడ ఈ లాగుననే (వాసియున్నారు, 

(శ్రీ నీలకంఠ వ్యాఖ్యా. నిర్వాణంమోతః, తదేవ పరమా ని షో 

యస్యా శాం తేక, 

నిఘంటువులు. 
L నిర్వాణంనిరర్హత ' మోన్నెవినా శగజమజ్జనే(వై జయంతీ, త్యతరకాం జే 
2, నిర్యాణ మ స్తంగమనే నిర్భృతౌగ జమజ్ఞనే, అపవన్చేచ (విశ్ళ[ ప్రకాశ 87 
రీ శై నల్యం నిర్వాణం న్మిశ్చేయసమమృతమతరం (బ్రహ్మ అపునర్భువో2_ 
పవర్లో ముకి రోకో మహానందః! సనాతనం (థువం నితంం 
శాశ్వతం స్యాదనశ్వరం 'వాలాయుధః __1__] 24:) 
4, నిర్వాణ మోతీ నిక్టృతో ర్విఘాతే కరిమజ్జనే (అనేకార్లసం|గ హే. 
తృతీయః కాండః,) స్‌ 
ర నిరాషణమ సగంమనం నిర్యాణం గజమజ్జనం। నిర్యాణమపవర్లో౭_వి 
నిర్వాణం నిర్వృతిం విదుః (శాశ్వతకోళః, 15 శో 


ఆ 


క! 
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6. నిర్వాణమ స్తంగమ నేనిర్వృుతౌ గజమజ్జనే। సంగ మేష్యపవరేచ(మేడనీ. ) 
7. నిర్వాణోమునివహ్న్ట్యాదా (అమరః, తృ. కాం, మ 
8. నిర్వాణం మోతనిరృతో్యోః విధానే కరిమజ్జనే 'పామః. 

సర్యమతములవారు లం On హా; 
చెప్పుటలో నేకీభవింతురు. కాని ఆ మోశతముయొక్క స్వరూపవిషంయ 
మున మ్మాతము ఒఇక్కాక్కరు ఒక్కొక్క మార్లమును అవలంపింతుతు. 
బ్రందు . శంకరాణార్యుల నారు “విద్యా శా స్రాచార్యోప జిశజనిత 
జాన డషృపకాశితం స్యదృహ్మాత్మానం (పవిశ్యనావ ర లే” = విదాషాంసుణు 
శాస్త్రముయొక్క_యు, అణార్యులయొక్క_యు, ఉపచేశజనమణగు జ్ఞాన 
దీపముచే (పకాశితమగు సదృహ్మాస్వరూపమగు అత్మనుబాంద్కి తిరుగా 
రానేరడు. ఇవియే మోతుము అని చెప్పుదురు. రామానుజాచారుర ల 
వారు ముక్తుడు వె కుంఠమున (శ్ర్రీనున్నారాయణునితో సమానమగు 
పశ్వర్యాదికము గలవాడై. యుండును, ఇదియే మోశీమని వచింతురు. ' 
మధ్యాచార్యులవారు పె పె విషయము నంగీకరించు చు, సాధనభేవుమును 
బట్టి ముక్తియందును శ్రీదముగలదని యంగీకరింతురు, జాౌదులు్యు ఇమే 
విధమగు "ేశీశములు లేని 'జననమరణాది దుఃఖములు లేని ఆనంది ష్‌ 
మోడకుమందురు. యోగులు (ప్రకృతి సంబంధమును వదలి పురేమడు 
శేవలుడై యుండుటయే మోతమని-పలుకుదు రు, 

A (| క లక్షయే యథా దీపో నిర్వాణమధిగ చృతి! 

కర్మకయే తథా జన్నుర్ని ర్యాణమధిగచ్చతి॥ 

తా! తైలము నశించునప్పుడు దీపమేలాగున స్వయముగా 
ఆరిపోవునో, ఆలాగున కర్మములన్నియు నశంచునప్పుడు జీవునిధముక్క- 
అనరణములన్ని యు కర్మలన్నియు నకించిపోవును, అట్టి పకృతినుండి 
విము కిని పొందినజీవుడు తన మొక్క. నిజస్వరూపమున నిలుచు కుది 
గలదో అదియే నిర్యాణమనబడును, 


యోగవాసిష్షము, 
న్లో నర్వ మేవపరిత్యజ్య మహాోమాానీ భవానఫు! 
నిర్వాణనాన్ని ర్శననః మీణచి త్తః్యపళా 


| a 3 mM wri! 
| ॥ re da hat Ir న! 
స ' he jr fri జ [i స్‌ 
1 ట్రై ry 1 ల | | 
' oy; 
' జ, ' 


శ 


12 . శ్రీనిర్యాణనిలయము 


తా! పాపరహితుడవగు రామచం,దా! నీవు సమ స్తవాడములను 
పరిత్యజించి "లేక దృశ్యమంతటిని చారదోల్సి మనోవర్దితుడవై , శాంత 
చిత్తుడవై , నిర్వాణయుక్షుడనై , ప్రశాంతబంద్దిగట్లీ మహామానివై. అత్మ 
యం చే స్థిత గట్లియుండుము, 
శ్లో! అహమంశే విదాశ్షీ కే సర్వమేవ కయంగతమ్‌। 
నకించిచ్చ క్వచిల్టీ ణం నిర్వాతై కఘనం సితమ్‌! 
శా॥ త త్వబోధచే అహం దేహాభిమాన అంశముతుయింస 
 మమహత్యాంశమగు జగత్తంతేయునుగాడ _ తయించిపోవును. కాని 
యథార్థ ముగ నేదియు వయించుట లేదు. వలననగా సర్వత్ర నిర్వాణ 
ఘనమై వకమైనట్రి ఆత్మయే స్థితిగల్లియున్న ది, 
శ్లో విద్ధి చిన్నా త్రిమే వేదమస దూపోపమంతతమ్‌ | 
తేనాలం హానమాఘై్సవం సర్వం నిర్వాణమా త్రకమ్‌! 
తా॥ ఓీరామచం(దా! అస్మద్రూూపమును బోలి వ్యావిం చినట్టి 
చిన్మాత్రముగనే నీవీసమ _స్ట్రమును నెజుంగుము. అట్లు సర్వము నిర్వాణ 
- రూపమగు ఆత్మమా(త్రముగనే యెటిగినవాడ వై మానముగనుండుము, 
న్లో యచ్చకామసుఖంలో శే యచచ్చదివ్యం మహాత్సుఖమ్‌। 
తృష్ణాక్షుయసుఖయై తే నార్హతః బోడళీంకలామ్‌! 
తా|| ప్రపంచములో సర్వసంకల్పపా పియగు సుఖమేదికలదో, 
స్వర్గలోకమందు యద తె మహా'త్తైన దివ్వసుఖముగల దో, అవి 
యన్ని యు అ నఃకరణములోగల తృప్టనశించిన సంయమియొుక్క 
నిర్వాణ సుఖములో పదునాజవన భాగముయొక్క సుఖమునై నా కలుగ 
జేయజాలను, 8 
వో! దర్శనాదర్శనే పీత్వా స్వయం కేవలరూపతః। 
య నివ్షతి సతుబహ్మాన్చహ శ న్యబహవిత్వయమ్‌! 
తా! దర్శనాదర్శనములను శెండింటిని విడచినవా డై యెవడై. లే 
స్వయముగా శకేవలాత్మ స్వరూపుడై నిలిచియుండునో ఆతడు (బవా శ్ర 
వే త్రగాడు. మశేమన స్వాయముగా (బహమే యగుచున్నాడు. అ టి 
స్థితియ నిర్వాణ్ణము, (బ్రవ్మావే త్రయనిచెప్పినచో (ఓహ్మమునెజింగినవా జే 


% 
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యని యర్థము ఏర్పడును. అచ్చట ిపుటిగలదు. అట్టి ,తిపుటిలేని 
స్థితియే శేవలాక్ళ న్లి నితియగును, 
న ప్రజ్ఞాప్రతిషో భూ తానాం (పజాలాభోః పరోమత$। 
దూ 

జ్ఞాని శే యనీలో శే ప్రజ్ఞాస్వర్లో మతస్ప తామ్‌! 

ఈ సమ స్తహప్రాణికోట్లకు ' క పతివితమె యున్నది, 
దీనికి మహావాక్య ములలో Benger గ హ్నయని తెలుపుటకు కారణము, 
అట్టి Ce లాభ మునకు పర మెనలా భము మజీయొండు లేదు. అట్టి 
ప్రజ్ఞావ్రా: ప్‌యే లోకమున ఆన మును. దానికి నిర్యాణమని 
చేరుసాడగలదు. ఉదియే సత్పురుషులకు నిత్యసుఖమని మతము, 

ఫ్లో, నిశ్వేదా దేవ oes నచ స. నయేత్‌ | 

సుఖంవై _(బావ్మాణో (బ్రహ్మా నిల్వేచే చేనాధిగచ్చతి! 

తాః నిశ్వేదమునల్లనే నిర్వాణము సిద్ధించుచున్నది. దీనియందు 
మజల చింతింప నక్కజ లేదు, నికేదము'చేతనే (బహ్మనిష్టుడు శాశ్వత 
సుఖమగు [బహ్మమును పొందుచున్నాడు. నిర్వేదమనగా హృదయ 
ములలోగల సర్వ ఆవరణములు నశించుస్థి తియ యగును, అట్లిచే 
నిర్యాణము, అని ఫాంతిపర్వము, 

శ్లో యథా స్వనుష్టితంభ్యానం తథా కుర్వ ని యోగినః! 
అ హి తృపా నిర్వాణ గతవమానసా;॥ 
"తా|| ప. మపహోాబుిుషులు ధ్యానమందు మంచినివ్చగల 
వారె యున్నారో, యోగులుగూడ ఆలాటి నిష్టగలవా-౭. యున్నారు, 
వారందణును, జ్ఞానముచే సంతృప్తులగుచున్నారు. వారి మనస్సులో 
సల వృత్తులన్నియు విలీనములయినవి, అటి స్టితియ నిర్యాణము, 
అని వ్యాసమలతేము. 
శ్లో సమ్య కత్వావ బోభేన దుర్చోధే యమా? లే! 
గలికే వాసనావేశే వికోకం (ప్రాప్యతే పదమ్‌! 
తా! తత్వావబోధము చక్కగా గలిగిన దుర్చోధములగు సంస్టార 
వాసనలు అన్నియు వదలిపోన్చును. అప్పుడు శోకరహితమగు బ్రహ్మా 
వదము _ లభింపగల్లును, క కుంభ మునిరూపధారిణియగు, 


14 (శ్రీనిర్యాణనిలయ ము, 


మూడాల రాజరియగు శిఖ ధ్వజునకొ పరమనిర్యాణ స్వరూపమును 
గూర్చి చెక్‌ ప్పినదానిని మాడుడు, శ యోగవాసిష్టము-. 
క్రో! చిన్నా త్రమమలం ఛా న్రమాభాలేం పరమం నభః। 

సమ _స్తకలనోన్ఫు క్ల కోంయు క్రోం పరమయా ధియా! 

య దేకోదితమత్య చ్చం ఫా 'నమూాతతముబ్ల జ సలమ్‌! 

పరమాత్మాత్మకం 'తేజ సిమితం జివి వీ మ్యాతకమ్‌ | 

"తా|| అయ్యది చిన్మాాతమై, , నిర్మల మె, శాంతము, (పకాశ మయము, 
అతిసూత్ముమగు చిడాకాశమై, సమ స్తకోల్పనావిము కమె, నిజస్వరూప 
మును సామోత్క-రించునట్టి a గూూడిన'డై , ఏకమె, అతిన్వచ్చ మె, 
సర్ష(త్రవ్యా ప్పమె పమె, ఉజ్ఞలమె, పరమాళ్శమయమై, గంభీరమె, తేజో 
రూపమె, నె పీమాత్రమె యుండును, 

కో 6 అప్రతర్య్యమని జై యం సమం శివమనిస్టి తమ్‌! 

ట్రహ్మానిర్వాణమా పూర్త మా సూక్లోదితేసంవిదా। 

తా] మజియు అపరమాత్మయగు. (బ్రవ్మాము తర్కి_ంచుటకు 
యోగ్యముకానిదై , ల యమ, సర్వత్ర యేక రసమై, శివమై, అనింది 
తమె, నిర్వాణరూపమె, "సర్మ్మోతయువయిం చిన నిజబోధచే "వూర్ణమై 
యొప్పును. 

శో ముహూ రమేవ నిర్వాణం యదిచేతః పరేపచే! 

త త్రత్సరిణతం విద్ధి తె ట్రై వాసాం్రదమాగతమ్‌ ! 

'తా॥ మనస్సు పరమపదమున ముహూ రకాలము వి.శాంతి 
నొందినను (బహ్మాకారముగ పరిణతమగును, దానిచే మనస్సు నిరతి 
శ్రయమగు అనండాస్వాదమును బొంది మరల లేవనిచ్చగానదు, మనస్సు 
వృ ి తిరహీతమె (బహ్మాకారవృ త్తి గలదియగుటయే నిర్వాణమనం 
బడును, అట్టి మనస్సునుండి మరల వృత్తులుగాని గుణములుగాని పుట్టవు. 

క్లో యది సాంఖ్యేన విశాన్ల నం చేతో యోగేన వాసి తే! 

తణం తేత్స త్ర గతాం యాతం నభూయ ఇవా జాయ తే॥| 

తా॥ నీమనస్సు సాంఖ్యయోగము ననుసరించిగాన్సి లేనిచో యోూ౫ 
మార్గము ననుసరించిగాని మిశ్రా నినొంది కణమైనను ఆత్మత త్వముతో 
ఐక్య మును వొందియుండిన మరల యుత్సన్న ము గాదనిగహింపుుము, 


ప్ల! 
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క్లో విగలితాత్మపదం నిగలన్మన; సుభ స త్ర (ముతీహహి కథ్య లే। 
నపునరేతి కలామలినం పదం కనకతామివ తామ ముపాగతమ్‌ః 
తా సౌభాగ్యశీలుడవగు రామచంద్రా! నేనుచెప్పిన తివిధో 
పాయముల న్మాశయించి వొందబడు జీవన్ను కి యందు జా గత్స్వప్న 
సుషుప్తులను కవ సను, CE న్షియున్సు దాని బీజములును, మనస్సును 
గూడ నశింప, దగ్గపటమునుబోలు సత్త్వము మా(త్రమే మిగులును, 
వాసనావీజములు  లేకుండుటవలన నయ్యది రాగ డ్వేపాదులకు లోనై. 
సంసారకారణము కాజాలదు. స్పర్శవేది వలన బంగారము మార్చ 
బడిన రాగివలె ఈ స తము మర అ కళంకమును బాందదు, 
వీ ముకాత్మునియొక్క_ స్వరూప మిందు వర్శించడ మెనది, స్పర్శ 
'వేదిచే త్యామము బంగార మైన, నురల దానినుండి చిలుము యెట్టు పుట్ల 
జాలచో, ఆలాగున జీవ త్వమునుండి (బహ్మత్వము నొందిన ఆత్మనుండి 
మరల విషయములు గలుగకూడదు, ముకాత్నుడు సువర్ణ మువంటి 
వాడనియు,. బర్ధాత్భుడు తామమువంటి వాడనియు |గహించుకొన 
వలయును, 
త్రో కీయ నే సర్వ దుఃఖాని (తుట్య స్తి [గ్రన్ధయో౭ఒభితః। 
సంశ యా స్పమతాం యాని సర్వ కర్మాణి చానఘః॥ 
తా,| పాపరహీతుడా! అప్పుడు దుఃఖములన్నియు తొలగి పోవును, 
సంసార (గ్రంథులు విడిపోవును. సంశయము లన్నియు ఛిన్న ములగును, 
కరలన్ని యు పె జెప్పినవానినలె సమావస్థను పొందును, అనగా అవియు 
వాటివలె నళించిపోవును. 


న్లో! శ్రేయం వదురథాత్మానం సంఘద్గం జ వీ రూపీణమ్‌! 


చ) 


థర 
సచసర్వగతో నిత్యం నా స్తమేతి నఛ్రోోదయమ్‌॥ 
తా! పరమ పమ్మిత్రమును, జ్ఞ_ప్రిరాపమును్కు సర్వగతమున్ను, 
జననమరణములను ఉదయా సమయములు లేనిదియును, నిత్యమును నగు 
ఆత్మనే శ్రయమందురు. ముండక శుతీియు యీలాగున తెలుపుచున్న డి, 
శ్‌ అధ్య ఇ“ అ అ 
కో! భిద్యతే హృదయ గస్థిళ్చిద్య న్నే సర్వసంశయాః। 
సయ నే వాస్యక రాణి తస్మి౯ దృపే పరావలే!। 
॥ 
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లౌ] పరావరవమగు పర్మబహ్మా సావో త్యా_రము us 
' హృదయ (గంధులన్ని యు భేదింపబడును. సర్యనంశయఃుంలు “న్న ము 
లగును, కర్మలన్నియు. ఖీణించిపోవును. 
వి | వేదమిోలాగున చెప్పుచుండగా (బహ్మావే త్తలకా గుణము 
లతో, వృత్తులతో సంబంధము లేదని అనూయకులతో చెప్ప, సమ 
ర్థించుకొనుట ఎంత అధర మో యూహించుకొనుడు. 
శిఖధ్వజుడు తనస్వ్యానుభవమును తెలుపుచున్నాయు - 
శ్లో! నిమ్యులజ్యా- సమాశుదా నిరహాంకారరూవిణీ! 
ళుద్ధసం వేదనా కారా శివం సన్మాత్రమచ్యు తమ్‌! 
తా॥ అయ్యది కళంకరహితము, సమస్వరూపమూ, శుద్ధము, 
అవాంకార వివర్ణితేము, శుద్దసంవేదనమే దానిస్వరూప:ము = అయ్యది 
భూమానంద స్వరూపమగుటవలన పరశు మంగళమయ వదు. సన్మా 
(తము, అది స్వస్వరాపమగు భూమానంద మంగళ స్వ జనా వమునుండి 
విచ్యుతిగానందువలన, అచ్యుతమవబఒడుచున్న ది. 
న్లో! నిర్వామి (భమనిర్ము కమూసే నిర్మన్ష రాబ్టివత్‌ 
అసదాభాసమత్య చ ఛెమన నమజమచ్యుతమ్‌! 
తా! నేడు (భమరహీతమగు నిర్వాణమును బాం యుచున్నాను. 
మందర. పర్వతము లేని సము[డ్రమువలే నేనిపుడు నిశ్చల భా మున వెలయు 
చున్నాను. ఈ ఆత్మాకాశమున దృళ్యాభాస అనునేవి యును లేదు, 
ఇది అత్య న్వనిర్మలము, అజము (జన్మరహీ తము) అచ్యుత ము. 
వి శిఖధ్యజుడు పరమనిర్వికల్ప సమాధిలో పాందానస్సితియు ఈ 
నిర్వాణమే. సమాధినిగురించి గీతలో (శ్రుకృషభగవానుడం యుప బేశిం 
చీనదిన్ని చూడుడు. 
కో! యథా దీపో నివాతస్థో నేంగతే సోపమాస్మృ తా! 
యోగినో యతచి త్తస్య యుంజతో యోగ మాత్మ న 2॥ 
తా॥ నియమింపబడిన చి తముగలవాడును, థ్యా నఆమోగమును 
అభ్యసించువాడును అగు ఆత్మధ్యానయాోగియిక్క. మనస్సున గాలిళేని 
వోటన్గుండెడు దీపమువ లె శ్ర యస్వరూపమగు ఆత్మజ్యోతి కెలుగుచుండు 
నని ఉపమానము చెప్పబడినది, 
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శ్లో! రూపాలోకమునస్కా_రా నీరసాగమభావనా! 
సమ్యగానావబోధస్య నిర్వాణం వై నిదుర్చుధాః॥ 

ఆ సమ్యకొ్ఞు జానోదయముచే చాహ్యారూపాలోక ములున్ను,ఆం 
తరిక మునఃకల్పనలున్ను, అన్నియు సారరహితిముగతోచును, అట్టి స్థితినే 
నిర్యాణ ' య. అని విజ్ఞులు పల్కు_దురు, . 

శ్లో చిత్తే త్య శే లయం యాతి టైైతమెక్యం చ సర్వతః। 

9ివ్య శే పరమం శా _న్షమచ్చమేక మనామయమ్‌! 

తా॥ చిత్తము త్యజింపబడ డగా తము, ఐక్య్యమున్ను అంతట 
లయ మొంది, “కేవలము పరమ శాంతమై, స్వచ్చమై, నిరామయమై, 
ఏకమెనట్రి పరమాత్మయే శేవించును.. 

శ ఆత్మజ్ఞానంవినా సారో నాధిర్న ళ్యతి రాఘవ! 

భూయో రజ్జ్వవబో భేన రజ్జు సర్బోహి నశ్యతి! 

తా! ఓరాఘువా! ఆత్మజ్ఞానములేక సారము, అనగా జన్మాది 
వికారములకు మూలమగు భ వన్యాథి నశింపదు, రజ్ఞువు టాక నము : 
పూర్షముగ లేనిచో సర్ప(భా స్తీ సి నశింపదు గదా! 

శో యాన ని ర్య్వసనోనూనం సర్వధర్మపరో౭వీ సక | 
సర్వజ్ఞ ఒప్యతిబన్ధా త్మా పంజరస్లో యభా హారి;! 
శో యూని వాసనాబీమత్యల్పం, చితిభూమి[గమ। 
బృహత్పంజాయతే తస్య పునః సంసృతి కాననమ్‌॥ 
అభా బల్‌ రూ న సత్యసంబోధ వహ్మోనా! 
నిర్ణగంనాసనాబీజం నభూయః పరిరోవాతి.॥ 

దగను వాసనాబీజం ననిమజ్ఞతి వస్తుసు! 

సుంద హృస్వచ్చం పద్మషత్రమువాంభసి॥ 

'తా॥ వాసనారాహిత్యమును పెందనివాడు సర్వధర్మముల ' 
సొాచరించుచున్న ను, సర్వశా వ్ర వేత్త త్తయైనను, పంజరమునందలి చిలుకవ లె 
నత్యంతము జు యగుచున్నాడు,. చి త్రభూమియందు అతిసూత్ఫు 
మగు వాసనాపీజము మిగిలియున్నను జానివలన సంసారారణ్యము వ్‌వూ 
లె, గొప్పదైె వి సరించును, 


qh 
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సత్యజ్ఞానమను అగ్నిని హృదయమున అభ్యాసమువలన నిల్స్‌ 
వాసనావీజమును సంపూర్ణ ముగా దగ్ధ మొనరించిన మరల  నంకు 
రించుటకు అవకాశముండదు. 
స్వచ్చమగు పడ్మషత్రము (తామరాకు నీటమునుగనట్ట్రు ప్‌ 
వాసనాబీజముగల మనస్సు మరల సుఖదుఃఖముల నొనగు నస్తువుల 
యందు జిక్కుకొనదు, 
శ్లో! అవిద్యాం ప్రకృతిం విద్ధి గుణత్రితయ ధర్మిణీమ్‌! 
వషెవ సంసృతిర్ణనోరస్యా పారం పరంపదమ్‌!। 
తా! గుణత్రయ ధర్మములతోగూడుకొనిన (పకృతియ్‌ అవిద్య 
యని [గ్రహింపుము. ఇదియే జీవులయొక్క. జననమరణ సంసార 
దుఃఖమునకు హేతున్స, దీరి పారముననే పరమపదమగు చమోశయము 
'వలయుిుచున్నదది, 
శ్లో! వివేక విశదం చేతః స _త్వమిత్యభిధీయ తే, 
భూయః ఫలతి నోమోహం దగబీజమిీవాంకురమ్‌!। 
తా! వివేక జూనోదయమెన చి _త్తము స త్వమనబడు చున్నది. 
దగబీజమున అంకురము జన్మింపజాలనట్లు అందు వురల మోహా 
ముద్భువింప జాలదు. న 
శ్లో! పా ప్పప్రాప్యో భవాన్నామ స త్ర (భావముపాగతమ్‌। 
చిత్తం జ్ఞానోగ్నినా దగం నభూయ; పరిరోవాతి॥। 
తా! జ్ఞానాగ్ని చే దగ్ధమై సత్తభావమునొంది కృతకృత్యత నందిన 
చిత్తము మర్ల నుద్భృవింపదు, 
శో జన్య చిత్తం న ఇతర న్‌ చిత్తం స్వ్వముచ్వ తే | 
నామార్థాన్యత్వభాక్చి త్తం బోథా త్తామసువర్ణ వత్‌ | 
'తా॥ మ. చి తము చి తమనబడదు, స త్త గమనబడును, 
చిత్తమే నాము రూప, అర్గ్థముల భేదమును గలుగచేయునది అగును. 
ఆ చిత్తము బోధచే స త్ర(వగును, ఎటులనగా, స్పర్శ వేదిచే తా[మము 
స్వర్హ మగునటుల యుండును. 
వి! చి తమనియు, మనస్పనియు ఒక శ్రేయర్థము, దృశ్య వాసనల తో 
కూడినదానిని చి త్రమనంబడును, ఆదిలేనిది స త్రగమనబడును: ఆలాగున 


Wr ne 


ల! 
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దృశ్యనిషయమును మననముచేయు దానికి మనస్సనబడును, అదిలేనప్పుడు 
అమనస్క_మనబడును, 
తో మూఢంచిత్త తం చి త్రమాహూుః ప్రబుద్ధం స _త్వముచ్య లే! 
అప్రబుచ్లాహి చి తస్తాః సత్వస్థాస్తు మహోధియః॥ 
తా!.మూథులచి త్ర తమునే చి త్రమందురు. జ్ఞానులచి తము స త్త 
మందురు, అజానులే చి త్రమందుందురు, జ్ఞానులగు “మహాబుద్దీముంతులు 
స_త్యమందుందురు, 
శ్లో! భూయః (ప్రజాయతే చి త్రం సత్త్వం భూయో న జాయ ే। 
అప్రబుద్ధస్య బనోఇ 3 స్తే 'నప్రబుద్ధస్య భూప తే! 
తా|| on దాన ముఫొందని చి తము మరలమర్లల యుత్సన్న 
మగును, ప స త్వమగుచి త్త తము) అటులుత్సన్న ముగాదు. ఆక్షన్‌ 
బంధము కలదు; జానికి బంధము లేదు. 
వి॥ అజాన్‌ చి త్రము 'తావ్రము వంటిదసియు, జ్ఞానిచి త్రము 
స్ఫుటముచేసిన తామము బంగారమగునటుల యుండును, తె మమునకు 
చిలుముగలదు, స్వర్ణ మునకు చిలుముయుండదు, టై. (తౌడు 
వంటిది, కాను అం తాలు వంటిది. కాలన్నితాడు బన్లన 
మునకు యుపయోగపడును. కాలిన(తాడు (తౌడురూపముగా కనువించి 
నను బననమునకు యుపయోగపడదు, జ్ఞానము లేనిచి త్త త్రము పచ్చివి త్రనము 
వంటిది, జ్ఞాసమునల చస చితము వేగినవి తనమువంటిది. పచ్చివి త్తనము అంకు 
రించును, యుడిగిన వి  త్రనము అంకురిం చదు. చూచినప్పుకు రెండున్న. 
ఒకేనిధముగాయుండినను 4 వృ ల్రియందు భేదముగలదు. ఆలాగున అత్మ 
క్రానియ్కు అజ్ఞానియు శరీ రాద్యవయవములచేతను, అన్న పానాది' [క్రియల 
చేతను ఒకేవిధముగ కనువించినను జాని వృ తిరహితుడై యుండును; 
అజ్ఞాని వృతి రతిసహితుడై యుండును, ఈచెందుగుణములబే జ బలు 
' విభజించి శెలిసికొనవచ్చును. 


యోగవాసిష్టము = నిర్యాణ ప్రక రణము, 


న్లో! (బ హ్మేదంఘనమజరాద్యన న్న మేకం 
సంక ల్సస్సుర ణమనిద్యమానమేన | 


20 _ త్రీనిరాణనిలయము, 


బుద్ధ్వవం వ్యపగత వూనమేయమోసనో - 
నిర్యాణం పరివిహరన్విశోకమాస్స్య! 
తా ఓరామచం దా! ఈ పకారముగ శేపించిన అత్మవస్తువు 
అనందఘునమై, అనంతమె, జరాది వకారరహితమె, జీవజగ్మదూపములు 
నంకల్పముయొక్క స్సుర ' ణమౌాత్రము లే యె, అస నా (లేనివై ) పలుగు 
చున్న వి, అట్లు ఆత్మత్వము నాజీంగి ప్రమాళ్ళ ప్రమౌణపీమేయోాది తిపుటీ 
మోహమును బారదో)లి నిర్వాణమగు బ్రహ్మ మేఅయి. నిరతిశయ 
బృహదూంపనుచే నంతటవ్యావంచి వీహూరించుచు దుఃఖరహితుండవై 
షై ఇందుము, 
క్లో తదభావ్వాగన్నా సి స్తి చిత్తం జగదభావతః। 
శిప్టం నిర్వాణమేవాతః ఫా _నమాస్స్వ యథాసుఖమ్‌! 
శా! శీ వి విద్యాధరా! అవాంకారమను బీజమే 'లేనపుడింక నధ్రాని 
కార్యమగు జగత్తున్ను లేకయే యున్న దగును. కావున జగజ్జీవాదుల అభా 
వముచే శేషించునట్టి చిదూపమెన నిర్వాణస్వరూపమున శాంతముగను, 
సుఖపూర్వకముగను నుండుము, 
శో వ పు బోధ్య మానో ౭.పీ మయా భూయోభూయ స్త సత స్తతః।। 
నపవాత పురోదృశ(ో పరంనిర్వాణమా?త | 
త! అపుడు నేనాతనిని మరలమరల యిటునటుండి మేల్కొలిపి 
నను పరమనిర్య్వాణద శనుబొందిన యాతడు, మరలశ వాది విషయముల 
వై పునకు. బడకయుండెను, 
ఫ్లో ఆసనే శయనే యానే స్థితో యత్నర్న బోధ్యతే 
నిదా )లురివ ప. నిర్చృతః! | 
"తా, మనస్సంకల్పరహీతుడై  వష్టాదిభూమికలందారూథు డై 
అట్టిజ్ఞాని ఆసన శయన, వాహనముల పై  గూర్చొని నిర్యాణదశనుబాంది 
యున్ననా డై నిద్యాళ్తువువలె యత్న ముల చేతను/సాడ మేల్కాంలుపఒడ 
చుండును, 
న్లో కర్మ కుర్వ న్న కుర్వన్వా వీతరాగో నిరామయః। 
నిర శ్రనానిత్యనిర్వాణః పుమానాత్మని తిష్టతి! [ 
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తా। వీతరాగుడున్కు మనోవికార రహితుడునగు జాని కర్మల 
మా “ 
జేయుచున్ననుు లేక చేయకయున్నను సదా అమనస్కు_జె , నిత్యే నిరాష్టాణ 
see 
రూపుడై "మో తీమునుహొందినవాడె ) ఆత్మయందే స్థీతిగల్లియుండు ను, 
| nd an ౧ 
కో[| స్నన్లనేఒస్పన్ల నేవ వ యత్పాపాణవదాసితమ్‌ 
౧౧ గ Gs. 
అజడనసై గ్రైవలెదన్‌ నిర్వాణమజరంపరమ్‌!! 
ఆ|| చేష్టయందును, తదభావమ-దున్కు శిలవలె నిశ్చలమెన టి 
చె తన్యముయొక్క-_ (పకాంతిసితి యదిగలదో అడ్లానినే నీవు అజరమెన 
0 శ యా టు చు 
ని రా్యాణపదమని 'యచుగుము, 
శ్లో! త్యతావానా నచత్యతా నొనహానా నణాన్యతా। 
శీవలం శీవలీభావో నిర్యాణమమలం నీవమ్‌!! 
తా! అఆ అత్మపదమ:'న అహంత్వము (నేననుభానము)గాని 
త్వంత్యము (సననుఖావము) గానీ, అనహంత్వముగాని, అన్య త్వముగాని 
లేవు. శేవలము శేవలీభావమెన నిరాణరూపమెనటి నిర్దలమగు. శివ 
యా షం ౧... ౬ 
రూపమెన అత్మయే గలదు, ' 
శో అవానా మలముత్ఫృ౫క్ల నిర్వాణః ఖమివానలః। 
సచేసామపచజేహాం వా జ్జ నిఫతి గతేజర క! 
శా॥| ఈ అహంభావమను మాలిన్యమను బూర్ల ముగ ద్య జించి 
అకాశమువలె నిర్భలుడై మోతరూపుడై వెలయుజ్ఞాన చేహముతో 
గూడియున్నన్సు లేక చేహరహితుడై నను సదా సంతాపవరితుడ య్యే 
వెలయును, 
తో, నిరాషణా కతయా జ్ఞస్య వాసనై వ నవాసనా! 
య లం యా యా 
రేఖాదామోపమాత్వ బేరూర్మ్యాది నజ లేతరత్‌ | 
తా! సిరాాణరూపమగు ఆత్మతో ఏక తము నెందియుండుట 
చేతను, దగ్ధర జ్ఞువువ ల బాధితవముగుటచేతను, తరంగాదులు సమ్ముద్రజలము 
“కంగు అన్యముకానట్లు, wrt వాసనయున్ను ఆత్మకంటు చేటు 
గాకయున్నది, గాన నది వాసన గానేరదు. 
క] ఇష్టానిష్రోపలమ్భేషు శానో వ్యవహారన్న పి! 
cn ఇవి 
శవవన్నాన్య తామ _చ్లర్ని ర్వాణోఒనుభ వత్యలమ్‌ః 


22 శ్రైనిర్యాణనిలయము, 


తొ॥ ఎవడు ఇప్రానిష్టము.ల సం(ప్రా ప్పమందు శవమువలె శాంత 
చుతుడై నమముగ నుండునో ) అట్టి జ జీవన్ముక్తుడు వ్యవహరించుచున్ను ను 
శున్నత్వమునాకింతె నను దనయంవనుభవింపకుండును. 

శ్లో! అథవా కానతెవాెస్య నిర్యాణస్యావశిమ్య లే। 

నిర్వాసనః గల మునిః కథం వ్యవహరత్య సా॥ 

తా॥ స ప్రభూమికను బొందినట్టి జ్ఞానికి గేవలము కాంతత్వమే 
-ీసంచును వలయనగా. వాసనారహీతుడగు ఆ ముని ఎట్లు 'వ్యవవా 
అంపగలడు? 

శో యాన తస్య న నిర్వాణం పరిపోవముపాగతమ్‌! 

తొవద్య్యన హరత్య _సరాగ దేవషభయోదయః॥ 

'తా॥ స ప్తభూమికాపర్య న నము విశాంతియొక్క_ దృఢత్వ 
-౩మెంతవరకు సంప్రాప్త వీంప లేదో, అంతవటకు జాని రాగ ద్వేష రహితుజె ష్‌. 
సంసారోదయ వర్టితుడై , వ్యవహారము సల్పుచుండును, 

శ్లో ఏతరాగ భయ క్రోధో నిర్యాణశ్ళా న మానసః। 
కలేవాహ్యశిలిభూతో ముని స్తితి నిత్నశ 8|| 

తా॥ తురీయపదమునుపొందిన మునీశ్వరుడు రాగ ద్వేష భయ 
(కోధవర్ణితుడై , మోకురూపుడై , శాంతమనస్కు- డై, నిత్యము శిలవళ 
నిశ్చలముగ నున్నను శేవలము చి 'చెద్రూపుడయ్యే నెలయును, 

న్లో జీవితస్య యథా బాల్యం దృష్టం (పాథమకల్సికమ్‌! 

నిర్వాణస్య తథా భోగసం త్యాగో రాగా ని దః! 

'త॥ అయువుయొక్క_. మొదటినియమము 'చాల్యావస్థమైనట్లు, 
“ఠాగాదుల శమనమును గలుగ జేయునట్టి భోగ త్యాగము నిర్యాణము 
ఇముక్క._ ప్రథమనియమమై యున్నది, 

వః అవాం జగదిదం భా సిః నా స్టేవ పరమేప దే! 

ఇదం గా నమనాలమ్బం సర్వం నిర్యాణమవ్యయమ్‌! 

తా! శుద్ధమగు పరమపదమున ,అవాంభావనము యొక్క గాన్ని 
జఆగోతుయొక్క_ గాని, ఇచ్చాదులయొక్క-గాని, థా న్లి లేనేలేదు. ఇది 
యమయుంతయు సదాశాంతమె, నిరాధారమె, అవ్యయ మై, నిర్వాణరూపమై 
వజ్ర చిచాకాశ మే అయియున్నది. 
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శో ఇచ్చా మాతం హి సంసారో నిర్వాణం తద వేదనమ్‌ | 
ఇచ్చానుత్పాదనే యత్న; (క్రీయ'తాం కిం వృథా భమెః! 
తె ఓ రామచందదా! ఇచ్చా మా(తమే సంసారము, ఇచ 
యొక్క. అభావమే నిర్యాణము, కాబట్టి ఇచ్చను నుత్సెన్న ము గాకుండ 
జేయటయం బే (ప్రయత్న మా చరింపు ము. తక్కిన వ్యర్థ ప్రయత్న 
ములచే నేమిపయోజనము? . 
న్లో పరం విషయవె వై తృవ్ల్యం వ్యజధ్యానం (ప్రసాధ్య'తాం। 
ఛేజే విగలికే ఇ క్లానాదన్యభ్యాన తృ ణేన కిమ్‌! 
తా] ఓ రామచం డా! సంపూర్ణ మగు విషయ తృష్తారాహిత్య 
మున్ను, జ్ఞానముచే సమ స్తభేదము నశించుటయు, వజమువలె దృఢమె 
నట్లి యు త్తమధ్యాన మగును. | అట్టి ధ్యానమునే సం పాదింప వలెను, 
తృణ సమానములగప, ఇతర ధ్యానములనే నేమి పరోాజనము? 
శ్లో! ఉపాయవకః శా స్తో ద్వితయో జై జసమాగమః। 
ధ్యానం తృతీయం నిర్యా ౭ గేవన్తతో శ తరో త్తరః॥ 
తా! అటి ట్ర (బహ్మామందు విశ్రాంతినొందుటే , అనగా నిర్వాణ 
(పావ్‌ పై "మొదటి యుపాయము అధ్యాత్మ శాస్త్రార్థములను నిరంతర 
మభ్యసించుట. "రెండవది విజ్ఞులసవావాసము, మూడవది ధ్యానము, 
ఇందు ఊఉ త్తరో తరముగా నొకదానికం ఓ నొకటి (ఛేవ్షమె యొప్పు 
చున్న ది, 
శ్లో! చికాగ్నినేవ బోణేన తేన జాడ్యం న శోమ్యుతీ: 
నిర్మూలాపి జగద్రా న్తిర్యేనాళు నవిలీయ తే॥ 
తౌ॥ చిత్రమందలి యగ్నిచే నీతలము నివారింపబడ నట్లు, పై 
పె జ్ఞానముచే మూలా త్న శమింపనేరదు, మతియు నట్టి 
అపాతజ్ఞానముచే జగ్యద్భా న్ని శ్నీఘుము”; నిర్మాలమైనట్లు తోచినను 
వా సవముగ నిర్మూలము కానిజే యగును, 
న్లో! శ్రుతపాఠ జపా నేషు సమాధి నిర తోభ వేత్‌ | 
సమాధి విరతః |శాంతః (శ్రుతపాఠ జపాక్రాయెత్‌ | 
తా! సాధకుండగువాడు వేదాంత్మశవణము,  ఉపనివదాదుల 
పఠనము, (ప్రణవాదులజపను మున్నగునవి గావించిన పిదప సమాధి 
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యందు తత్పరుండై యుండవలెను. సమాధినుండి తేచినవీదప, మరఅ 
యథావిధముగ |శవణపఠన జపాదుల గావింపనలయు ను, 
న్లో బోధథాతెహో౭.నరా తై నైవ పరమః పర మేశ్వరః | 
అస్యైవ వాచకోనామ |ప్రణవో వెథనమసలం | 
తా “బోధరూపుండగు ఈయంతరాత్శ ర a త్రముడగు పరమే 
శ్వరుంతై యున్నాడు. వేదసమ్మతమగు (షణవమను నామమే యితని 
వాచకము యొప్పుచున్న ది, 
క్లో 4 చి త్రంహి జీవన్ముకానాం నాస సృర్టంకుర ఇవాత్మనామ్‌!! 
ఈ; రాతినుండి అంకురము కలుగనటుల జీవన్నుకులకు చిత్ర 
వృత్తులు లేవు, 
ల్లో పునర్హ ననయోగ్యాయా? వాసనా ఘన వాసనా! 
సాపోకా చి త్రథ బైన న సా కజ్జన్య విద్య తే! 


yy 


తా]! మరల మరల యుత్చన్న మగునట్లి హనీభూతమగు వాసన 
యేదిక లదో అదియే చి త్రశబ్దమునే చెప్పబడినది. అయ్యది జూనికి లేదు. 

వేమన యోగీన్గుడుగూడ నిర్యాణక బ్ర బమును (పయోగిం చి 
యున్నారు, నిర్వాణమనియు, నిర్వికల్ప సమాధియనియు,బహ్మసా శరా శై గ 
మనియు, నిర్విషయమనియు, నిర్వాసమనియు 'ఒశే యర్ధములో నే యుప 
. యోగించియున్నారు. యోగవాసిస్టమున్ను పయోగించినది మాడుడు. 
శ్లో అగమ్య్యూవచసాం శాన్హా సాక వ. 

"ఇ శ త్చాశివమితు్నకా శె శిద్యి టా ఉజాహృ తా! 

వ కటక పులాన వక . ధావీళ 

అనె వె వ్టర స్యన్యథా నానాభ్చేచై. రాత నికల్సి జో 8! 

తో స పజ్ఞానభూమికల ల్ల యెల్లయైమొప్రూ. (ప ఛాంతమ/ు 
యా వ. వాక్కులకు విషయము' శానిదై దె యున్నది, కొందు 
దానిని శివవునియు, మజీకొం దణు (బహ్మామనియు చెప్పుదురు. ఇక. 
కొందణు (పకృతిపురుషుల న నా. ఏ వెక రుని 'భావింతురు. 
అశ్చే తక్కినవారును నిజకల్పీతములగు వివిధ భేదములచే స్వ్లర్తమని, 
వె కుంఠమని, క లాసవుని, నిర్వాణమని, నిర్వికల్చ్పస మాథి యని, థివజ్రీ 
తకు, మోకుమని పలువిధముల్లుగ సర్కొను చున్నారు, 


పిథ మపటలము, లిక 


క॥ అతిసూవ్మదృష్టిలోనను మదికింపుగ 
శివునిగూర్చి మణియొక కై న౯ | 
(ఒతిలేని మోశతమదియగు 
సతతపు నిర్యాణపదవి సాత్యము వేమా! 
లే ఉన్ననిర్వాణ నిజచర్యగన్నవాడు = 

తన్నుతనలోన జూచెడి త త్వమెరిగి 

సన్ను తించును బరమాత్మ సమతవమలిని 

గన్ను గన్న నివాండేమి గాంచువేమా॥ 

ఆ|| (ప్రణవ మెజుగనతండు భ కుండం తొాగాండు 

జ్యో తిజూడనతండు జోగిగా(డు 

నిత్య మెజుగ నతండు నిర్వాణికాడయా 

విశ్వదాభిరామ వనుర వేమా! 

ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 
న 
ఓమ్‌, 
నిర్విక ల్ప సమాధి స్వరూపము. 

ఈ [(గంథము కేవలము నిర్యాణపదమును గురించినదగుటచే 
సొరాత్‌ సారము, గుహ్యాద్దుహ్యుము గూూఢణాదూఢము మాత్రము ప్రతి 
పాదింపబడును, కావున నిర్విక ల్పసహాధియొక్క_ స్వరూపము మాత్రమే 

ఇచ్చోట నిర్జీ తమగును, తక్కిన యమాది ధ్యానమువరకుగల వడంగము 

లున్ను ఇదివరలో (వాయబడిన |గంథములలో  తెలుపబడినవగుటచే 
నిచ్చట నిరూపింపబడవు. ఆ ఏడంగములు ఓంకార గ్రంథాలలో మును 
తున్రలు చూచు కొనవచ్చును. యథార్థ ముగా చెప్పిన నిరి్భకల్ప సమాధియ్యు 
(బవ్మాసా వై త్కార జ్ఞానమున్ను ఒక్క-టియె, ఇవ రెంఢున్ను వస్త్ర మునకు 
పడుగు పేకలనలె సంబంధపడి యుంటున్న వి. ఒక్క దానిని విడచి ఇంకొ 
క్క_టి' శోభించుట లేదు, దీషపకాశము వంటిది ఆ జానమనియు, ఆదీప 
మును సంరశీంచుటకు చిమ్ని యెటువంటిదో, అదియే యోగమనియు 


? 
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(గహించుకొనవలయు, దిష్మపకాశ ముచేతనే రా(తికాలమున గృహోన్ల 
రాళములోగల తమస్సుతొలగుటకున్ను, వస్తువులన్ని యు లెస్పగాగోచ 
రించుటకున్ను కారణమగును. అయితే చిమ్ని యొకటిలీనిచో గాలిచే 
దీపము చలించవచ్చును; లేక ఆరిపోవచ్చును. అయితే చిమ్నిమాత్రముండి 
దీపకా ని లేకపోయిన చీకటి తొల్నదు; నస్తువున్ను కనువించదు. 
కావుననే యోగక ర్తలున్ను, న ర్రలున్ను యీోాలాగున వచించుటకు 
కారణమయినది, 
శ్లో ఊూోగహీనం కథం జూనం మోతదం భవతీహ భోః! 
యోాగోజ.వీ జ్ఞానహానస్తు నతు మో వాూతుకర్మణి! 
తస్మాజ్ఞానం చ యోగంచ ముముతర్ల మభ్య సేత్‌ ॥ 


తా ప్పేదియొక మహాత్ముని దగ్గణకు ఒకమునుక్షువు వెళ్ళి అడీ 
గిన (ప్రక్నగాయున్నది. ఓ. (ప్రభువా ! ఈలోకమున అష్టాంగ యోగాను 
స్థానము లేనివానికి వమోతమును గలిగించెడు జ్ఞానమెటుల సిదించును? 
ఆలాగున ఆధ్యాత్మజ్ఞానము లేనివాః.కి వట్టి యోాగసా ధనమూ[త్రము 
మోతుమందు, అనగా, అట లం ఎటుల సమర తగలుగును? దీని! 
సమాథానముగ ఆబుపీ. ఇటుల వచించెను, ఓ సౌమ్యుడా ! నీవు చెప్పిన 
"ర0ఢుకారణములవల్ల యోగసిదిగాన్తి జూనసిదిగాని గలుగవలసియుండిన 
చో, ముముశుసే నవాడు శాండింటిని తప్పక అభ పిసింపవలయు, 
అయి శే అభ్యాత్మికజ్ఞున మొకటియే ము క్రిఏ గలుగజేయునని శ్యాస్త్రనిర్ల 
యము, అయితే అట్టి అక్మజ్ఞానము గలుగుటకున్ను, అది నిరావరణ 
ముగా (ప్రకాశించుటకున్ను , ఇం దియములనుండి విలత్షణముగా వెలుగుట 
కున్ను కొంత యోగసాధన అందరికిని ఆవశ స్థికము, అంతియే చాలును, 
అణిమాది సిదులకొణుకు చేయవలసిన కఠినసాధనములగు యోగ 
ములు అంత అవసరములు కావు. వంతమా,తము యోగానుస్టానము 
పకమ  బుషులకందజికిని కనుపడుచున్నది. వ రమానయుగనులో 
యుండిన శ్రీ శంకర రామానుజ మభ్యాణార్యులవార్ల కున్ను, (శ్రీనారా 
యణగురు దయానంద రామకృష్ట వివేకానంద రామతీర్థాదులకున్ను 
గలిగి యున్నట్లు వారిచర్మిత్రము తెల్సు చున్నది. ఇంద్రియముల నిరొధము 
గల్లీ ద్వంద్వముల సహించి (_బహ్మాఒస్మియను స్థితిలో నిలుచుటకు 
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యోగానుష్టానము యెంతరాాస హాయ పడును. అది యోగా స్త్రములో 
చెప్పబడిన షట్కింయలతో సంజఒంథములేదు, యమనియమములుతప్పక 
అందటీకి యుండవలయును, అవి ఆచరణమా।త్రమును తెల్పుచుండును, 
మరల ముఖ్యమగుకొన్న్ని సిద్ధా ధ్యాసనాదులున్ను,. కొంత పా ణాయావమ 
మున్ను యుండినవాలును, (ఉహచర్యము, తపస్సు, భగవద్భ శ్రి అందే 
కిన్ని సమానముగానే యుండవలయును, దీనిపై ప్రత్యాహార భారణ 
ధ్యానములు అభ్యసించిన, గాలి లేని ప్రదేశములో నిశ్చలముగా వెలుగు 
చుండు దీపమువలె స్వరూపసా&త్కార జ్ఞానజ్యోతి వెలుగుచుండును, 
(బవ్మానా వా త్కా-రజ్ఞునమున్ను, నిర్విక ల్పసమాధి యూ గనికయున్ను 
ఒకటియేయని ఇదివరలో తెల్పడమెనది. అట్టి నిర్వికల్ప సమా ధినిపొందిన 
వారికిని, (ఆహ్మసా మా త్కా-రజ్ఞానము గల్పిన వారికిని మరల సంస్కార 
గురులుగాని, దృశ్య వాసనలుగాని, వీషయగుణములుగాన్ని |కిగుణములు 
గాని యుండునా 1? లేదా? అను విషయమునే యో గంథము నిర్ణయించ 
బూనినది. దీనికుక్క_ నిర్ణయము సామాన్వజనులకు , తెలిసికొనుటకు 
తగిన గంథములు స్వభాపలో లేనందుచే సం జేహాపడు చున్నారు. మిలో 
చాలామందిన్ని అగ్నిహ్మ్మోతమును చూచియున్నారు, దానియంకు 
హోత నవధాన్యములను నవపిధ సమిధలను ఘృతముతోసపహ+ హోోమిం 
చును. అతడు ఏకా గతతో ' అన్ని [మొక్క స పజిహ్యాలను కని పెట్టి 
పహోమించినయడల ఆ ధాన్యములు, సమిధలు అన్నియు భస్మములై 
పోవును, అట్లు అపమతుడ హవన్నక్రియ జరుపకపోయిన, బహిర్గవీ. 
గలవాడై చేసిన యడల, నవవిధధాన్యములలో కొన్ని అగ్ని లోపడక 
అచ్చటచ్చట పడియుండిన, ఆభాస్మ మును పడవె చిన వానకురియు 
నప్పుడు భస్మముకాని వి తనములన్ని యు 'మొలకలెత్తును, బీజములు 
దహింపబడకుండుటకు యిదియీ దృప్రాంతము. ఆలాగు లును 
గురించిగాడ బుషులు తెస్సియున్నారు. చి త్రనిరోధముగల్లి ధ్యేయా 
కారమగు శ్రైయవస్తువ్రులలో నిలుకడగల్లి యోగియెననుసరి లేక అత్మ 
జ్ఞానియైననుసరి వారికి మరల సంస్కారములనియెడు బీజములుగాని, 
కర్మ మనెకు కళ్ళులుగాని భస్మృములై పోవును, అట్లు కానివారికి మరల 
. సంస్కారములు వాసనలు, గుణములు గల్లియుండును, వేగని 'వి త్రన 


లర శత్రువు శ్య ఆ నల య ము? 


సు. 


ములు అంకురించునట్లు సంస్కార శేషము గలవారంద జికిని పునర్జన్మమ: 
గల్పుట నిక్క ము. ఈసత్యమే ఇచ్చట తెలుపబడును, 
న్లో; ఊర్ధ్వ పూక్షమధః పూర్ణః మధ్యపూర్ణ ౦ శివాత్మకమ్‌! 
సాతోదిధిముఖో ప్య్యవ సృమాధిః పారమార్థిక ॥ | 
తా! మూదన్సు |కిందను, నడుమను, నిండియున్నట్టి సర్వపరి 
పూర్త (బహ్మాకారదశయే శాస్త్ర సిద్ధమైన విధిరూప సమాధి యగును, 
దీనికీ" అంతయు విహ్హుమయమనిగౌని, "శివమయమని (బవ్మా మయమని 
గాసి చె చ్పడుదివ్యవాక్యములు, ఇదిభ క కి యోూగమునకును, భ్యానయోగ 
మునకును, జానయాగమునకును సంబందించిన పరనమూార ర్ల సత్య మని నమ్మ 
దగినది. నిష్కా మకర్మయోగము. పై చెప్పిన మూడుయోగము లలోను 
అంతర్భూ తములు., అ త్తే తన యుపాస్య "దె దె వస్వరూప పమునకు అన్య 
ముగా మజియేమియు గ యుండగూడదు. ఉండిన దృశ్వవిలయము 
కాలేదు. దృశ్వ్యవిలయము కానిచో (త్రిపుటి రహీతముకాదు. తిపుటి 
రహితము కానిచో దృక్‌ దృశ్య దర్శనములు గల్లియుండును. అది 
పరిపూర్ణ జ్ఞానము గాదు, అపరిపూర్ణ జ్ఞానమే యగును, కావుననే ఈ 
న్లోక్రమున “ఊర్ల (పూర్ణ మధః పూర్ణః మధ్య పూరం శివా త్మకమ్‌” 
అని ప్రయోగించుటకు కారణము. అనగా అధిమధ్యా న్ల న శోదములేక, 
ఒశేశివస్వరూపముగా అనుభవము గలుగవలయును. ఇట్టి అవస్లయే 
సాక్షాత్‌ వేదముఖమునుండీ యేర్పడిన పరనరార్ధ అ సమాధియసగును, 
అయితే ముముతువులకు, సాధకులకు, జజ్ఞాసువులక్‌, అభ్య్యాసులకు. 
భ కులకు అన్ని గుణములు నళించియుండవు. అట్టిలర్థము అభ్యాసి 
జిజాసువు, ముముక్షువు, సాధకుడు అను శబ్దములో వ్య క్ర్షమగుచున్నది 
అట్టి స్థితిలో యుండు అధిక జనులున్ను, తమ్ములను జీవన్నుక్తుల 
మనియే, (బవ్మాసామా త్మా-రము పొందినవారల మనియు, నిర్వికల్ప 
సమాధి సిద్ధించినవార. మనియు, వి చేవాముకుల మనియు. తలంచుట 
చేతనే యీ వారబాట్లన్నియు గలుగుచున్న వి. దానికి కారణ ముగూ? 
గలదు. అచేమన, వ రమాన యుగములో నిర్వికల్పసవమాథి పొంది 
యోగిగాని, (బహ్మసామో ఈ్మా_రము గల్లిన అత్మజ్ఞానిగాని, పరమ నకా 
భ క్రిగల్లిన భకుడ డుగాని అరుదు అయినందు వేత, అట్టివారిని . చూప 
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వాప్పుటకు మనకు లేకపో యెను, ఒకవేళ ఒకరిద్దణు యుండీనను, విస్తార 
ముగా లేకపోనుటచేత మనకు సాక్షిగా నిరాపణముచేయుటకు అవ 
కాశను లేకపోయెను, 
న్లో ప్రకంతవృ త్రికంచి తం పరమానంద దీపకమ్‌! 
అసంపజ్హాతనామాఒయం సమాధిక్ఫ్టగినాం (పియ$॥ 

తా॥ ఎప్పుడు మనస్సు (ప్రశా౭తమె, (బహ్మాకార వృ లీగలదై, 
(పకాశకమె యుంటున్న దో అప్పుడు ఆ సమాధి యోగనిమ్టులకు [ప్రియ 
మెన అసం ప్రజ్ఞాత సమాధియను వేరుగలది యగుచున్నది. దీనియందు 
66 ప్రశాంతవృ త్రికంచి త్తం” అనిచెప్పుటచే (పకృతి వృతులు సంపూర్ణ 
ముగానశించినదె శుద్దమెనదని (గహించుకొనవలయును, సమాధిలో 
నిర్వికల్పసమాధి యనియు, సవికొల్పసమాధి యనియు, నిర్బీజసమాధి 
యనియు, సవీజసమాధి యనియు, సాలంబసమాధీ యనియు, నిరాలంబ 
సమాధియనియు' అని కొన్ని పేర్తుగలవు; అవస్థలును గలవు, ఇచ్చట 
నిర్వికల్ప సిర్బీ జ నిరాలంబ సమాథులను మాత్రము (గహీించ బడినవి, 
అదియే పరమకాష్ట్ర పునరావృ త్రిరహీతేమగు కైవల్యము, తక్కినవి 
పునర్జన్మము ను గలుగజేయును. అయినను యు త్రమలోక (పా పీయ్కు 
మరలయు త్తమో త్తమ జన్మమున్ను వీకకిగల్లును, 

శ ధ్యాతృథ్యానే సంవిపాయ నివాతేస్థిత దీపవత్‌ | 
భ్యేయైకగోచరం చిత్తం సమాధిరభిధీయ లే॥ 

'తా॥ ధ్యానము, భ్యాతయను వృ త్రిలేక ధ్యేయ మైన (బవ్మాస్వ 
రూప మొందిన చి.త్తమె సమాధి, (భమరకీటకన్యాయమున ధ్యానింపగా 
భ్యాతయె ఛ్యేయా కారమగు (బహ్మాకారముందును, అదియే సమాధి 
యనబడును, 

ఇచట (శ్రవణ, మనన, నిదిథ్యాసములనుగూడ త్యజించి సామా 
త్కారసితియే నిరూవింపబడినది. బీజము అంకురించి వృతీమగునటుల 
అవీజవే వృతా కార మె మూరునటుల, నిదిధ్యాసన సుస్థిర మగునప్పుడు 
(బ్రహ్మాకారమై వూరుచుండును. అగుచో సమాధియనియు, వ్వుశ్రాన 
మనియు చెప్ప్తునదంతయు సామాన్య బుద్దిగలవారికి (గహణకొఆకు అని 
"తెలిసి కొనవలయును, అట్లుకానిచో సామాన్యజనులు అనుస్టింపజాలరు, 
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బుద్గికీని (భ్రమగలుగును, నిజముగాచెప్పీన ఆత్మయందు  భారణభా్యాన 
సమాధులుగాని, వ్యు శానముగాని లేదు. అవన్నియు అంతఃకరణను 
యొక్కయు, మనస్సుయొక్క_యు, బుద్ధియొక్కయు సంకోచవికాసములే 
గాని, 'హృదయముయొక్క_ ధర్మ నుగాని, ఆత్మధర్శముగాదు, ఆత్మ 
యెల్ల ప్పుడునుస్య ప్రకాశ మె, నిరావణర మె, జననమర ణధర తే ములు లేనిదై. ; 
సనాతనమై, స్వయంజ్ఞాన స్వరూపమై యుంటున్న జే యగును, చిన్న పిల్ల 
వారికి యేదైన ఒకలెక్కను గుణింపమని చెప్పునప్పుడు (వేళ్ల చే లెక్క 
పెట్టించునబుల, మనోబువ్షీ్యదియముల కతీతమె వెలుగుచుంకు ఆత్మను 
బోధించునప్తుడు సామాన్య జనులకు అగ్రాహ్యమగుటచే మనస్సు శుద్ధ 
మగుటకున్ను , ఏకా(గతగల్లుటకున్ను యా ధర్మ ములన్ని టిని శాస్త్రము 
తెలుపుచున్నది. కావుననే ఈలాటిస్టలములలో మోవ్ష్ల్రోపాయమని 
వచించుటకు కారణమైనది, ఉపాయమనగా నేరులో (గ్రహింప శ క్రిలేని 
వారికి మజీయొకప్రకారముగా చెప్తుటయని అర్షము, అ ెట్టిది అనగా, 
చిన్న పిల్ల వార్లకు విషజ్వరమువచ్చునస్పుడు చేదుమాతిను యివ్వవలసి 
వచ్చిన జెల్ల ములోపల క"మధమును పెట్టి మందు కేరుచెప్పక బెల్ల ము 
వేరు చెప్పేలాగునయుండును, అట్టుగాక ఇది విషజ్వరముు అదిగో చేదు 
మాతో; దీనినిభుజించిన రోగశాంతిగలుపనని చెవ్పినచో అబాలుడు 
భుజించునా? శాస్త్రములలో యీ లాటి ధర్మములు కొన్ని అంగీకరింప 
బడియున్న వి, దీనికి గుకెొషధన్యాయమని వేరు, 
శ్లో నె తజ్ఞాగనై ఎవస్వప్నం సంకల్పానామ భావనాత్‌ | 

సుషు పి భావో నా వ్యేతద భావాజ్ఞడతాస్థి తే; 

తా॥ బిహ్మాకారముగా మనస్సు పరిణమించు టచే, నితరసంకల్ప 
ములు తేక్రయుంకుటచే సమాధి స్వప్నావస్ట్థకాదు, దృశ్యముస్సురింప 
నందుచేత జాగిద వస్థగాదు. సుషు ప్రియగు జడత్వము కానందుచేత న్నిదా 
' వస్థగాదు, శేవలతురీయమె జాగత్చ్వప్న సువ వీ మూర్భాద్య వస్థలకు 
విలతీ ణమైయున్న ది, ల్‌ న 

శ్లో సత్వావబోధవవాసా వాసనా తృణపావకః। 
(పో _క్షస్సమాధిశ బైన నతు తూస్టీ మ వస్థితిః॥ 


పీథమపటలము, 91 


తొ॥ అసత్యము న స నిరసించి సత్య 
యెనబ్రహాజ్ఞానము నెణుంగుట సర (బో మును _త్యమనగా సద్దర్శము. 
తానే (బహ్మమని, యితరమెద్దియు లేదని యెజుగుట యనెడో 
స్‌ సత్వావబోధము సమాధియగును, 

ఇడి సమ స్తవాసనలనెడు తృణములకు ప్రజ్ఞరలిత మైన అగ్ని వంటి 
దగుటచేత వాసనలును నభింప జేయును, జా(గత్స్యప్న సుషుప్తులును, 
ఆలస్యము . మొదలయినవానివలన  నూరశయుండుటయును "సమాస 
కాదు. శరీరమును మజచుటయు సమాధికాదు. క రృ త్వాద్యభి 
వూానములేక తానే (బహ్మామని నిశ్చయించుట సమాధి. కొన్నిరోగ 
ములచే యొమియును తెలియకపోవుట 'సమాధికాదు. ఇందియ 
నిరోధముచే వృత్తులడంగియుండు టయు సమాధికాదు. కావుననోసత్వావ 
బోధవవాసా వాసనాతృణపావకః2) అనివురా లములో (పయోాగించుటకు 
కారణము, ఆత్మత త్వావబోధము గలిగయుండు ట సమాధియనియు, 
అది వృత్తులు, సంస్కారములు, వాసనలు అనెడి శువ్క-తృణములకు, 
శుష్క_షత్రములకు వూడ్చ్‌ కువ్స వేసిన కుప్పలకు, మహోప్రజ్జ్వలిం చెడు 
us: ర్థించుటకు హేతువ నది, దీనివల్ల వృతులు, గుణములు, 
యజ యుండవసి భట న వసంతకాలి మధ్యావ్నా ప్రకాశ 
న సూర్యుని చీక "కే లాగున ఆవరింపజాలదో, ఆలాగునహృదయాకాగ మున 
నిరావరణ అత్మప్రబోధభాస్కరుడు ఉదయించియుండు బువివంటి 
వార్ల ను (పకృతి ఆవరింపజాలదు, 
శ్లో Sh స విజబాజేత త్వధిర్నహి। 

యోగో ముఖ్యః తత స్వ సపూం ధిదర్చ స్తే సన నశ్యతీ॥ 

తాl| అనేక పషయములలో చంచల స్వభోవముగలవారికి 
మహావాక్య ఏచారణయందు బుదికి (పవేశ ముగలుగదు, వీరికి యోగ 
సాధన ముఖ్యము, దానిచే మనోబుద్గ్యాదుల చలనము నశించును, 
ఇదియే యోగళొ, న్మృముయొక్క రహస్యము, 
క్రో] స్వానుభూతిరసా వేశా ద్భృశ్య శబ్దాన పేవీ తః 

స 9 
నిర్వికల్ప మ దీపవత్‌ || 


89 శ్రీనిర్యాణ నిలయము, 


తా|| స్వానుభ వమయిన యానందముతో గూడినదియును, 
దృశ్యము, శబ్దము అనురెండు(సవికల్న సమాధులను అవేథ్మీంపనిది 
యును, గాలిలేనీ స్థలమందుంచిన దీపమువలె నిశ్చలమైనదియును అయినట్టి 
అత్మస్వరూపన్థితియం చే నిలుకడగలిగియుండుటయే నిర్వికల్ప సమాధి 
యగును, 

A యత్సమత్వం తయోర్మత జీవాత్మపరమాత్మనో।ః। 

సమస్త నష్టసంకల్పః సమాధిరభిధీయ తే! 

తా! ఎప్పుడు జీవాత్మపరమాత్మలకు ఐశ్యము (సమ త్రే (ము) 
కలుగుచున్న దో, అప్పుడు సకలసంకల్పములును నశించిపోవుచున్న వి, 
అట్టి జీవాత్శపరమాత్శల ఐక్యమే సమౌాధియని చెప్పబడుచున్నది, ఇచ్చట 
జీవాత్మపరమాత్మల _ ఐక్యమని యోగళా స్త్రరీతిగాను, పరమాత్మ 
యందు జీవాత్మకల్పితమని తెలిసికొనుటయే ఐ క్యశ శ్రార్ధముని జ్ఞాన 
శా స్త్రరీలిగాను తెలిసికొనవలయును, 


క్లో సలిలే సెంధవం యద్వత్‌ సామ్యం భవతి యూోగత;। 
sige, మనసో లై క్యం సమాధిరభిధీ య లే॥ 


ఏ (ప్రకారముగా సిటియందు ఉప్పుకరిగి (జలమయ మె” 
ప దగుచున్న దో, అట్లు మనస్సున్ను ఆత్మలోలీనమెై అత్మ 
మయమై యుండుటయే సమాధియని చెప్పబడుచున్నది. ఇచ్చట 
మనోలయము యోగ శాస్త్రొనుసారముగను, ఆత్మవిచారణచే వృత్తులు, 
సంస్కారములు నశించునప్పుడు మనస్పనునది మరియొకటి లేదని ఆను 
భవము గొలుగుటయే జ్ఞానశాసానుసారముగను  (గ్రహించుకొనవల 
యును, అయితే మసస్సు లేనిచో ఆత్మజ్ఞానులు యెట్లు వ్యవహారమును 
జరుపగలరని సం బేహీంప నవసరములేదు. వారి మనస్సు వృతి త్రిరహీత మె 
దగ్ధపటన్యాయముగా యుండును. అట్టి చి త్రమునకు చి త్రమని వే వేరులేదు, 
స త్ర మనియే వ్యవహరింతురు, యోగవాసీ్టమున దీనిని విస్తారముగా 
కనందగును. ఇప్పుడు (శ్రీ), భగనద్దీతలో చెప్పిన విషయమును ెలిపె 
దీనిచే బ్రహ్మసాతా త్మా_ర జ్ఞానముగలవారికి కర్మలుగాని, సు. 
ములుగాని యుండవని మరు తెలిసికొనగలరు, ఓమ్‌, 


ప్రథమపట లము? ని 
నీతు 1 అ, 41, వో! 87, | 
న్లో యశ్షౌ థాంసి సమిద్ధోగ్నిర్భుస్మసాత్కుంరు లేఒక్టున। 

జపాను స్సర్వకర్యాణి భస స్మసాత్కు_గు కే తథా 

తా! ఓ యద్దునుడా ! లెస్సగా మండుచున్న యగ్ని కజ్దలను . 
ఏలాగున సంపూర్ణముగా భస్మముచేయునో, ఆలాగుననే జ్ఞానమనెడి 
యగ్ని సర్వకర్శలను సంపూర్ణ ముగా భస్మముచేయును, 
వి! దీనివల్ల జ్ఞానాగ్ని ప్రజ్యలించిన సర్వకర్మలు, సంస్కార 
'ములు వాసనలు 'భస్మములగునని గోచరించుచున్న ది, 

వో యణా 'వహ్నీర్మహో దీ ప్తశ్ళుష్క_మార్డంచ నిర్ష హేత్‌ | 

తథా mr జ్ఞానాగ్ని ర్షవతి కణాత్‌॥ 

తా వలాగున గొప్పగా వెలుగుచుండు అగ్నిహోత్రుడు ఎండీ 
నట్టియు, ఎండనట్టియు కశైలను దహింపచేయుచున్నాడో, ఆలాగున 
స ఖీ పజ ల్‌ంచిన శ శుభ కెర్నలన్ని టిని తంరలోనే భస 
సువద్చను. మ్‌ స a ఎ స 

త్రో యథా భర్జితబీజస్య ప్రతోహిత్వం వినశ్యతి) 

ల. సీ నీత్యం జగద్భుద్ధిర్విలీయ శే॥ 

తా వలాగున 'వేయించబడిన వి శీనముయొక్క- అంకురము 
నశించియుండుసో, ఆలాగున అత్మజ్ఞానముదయించిన జానియొక్క- 
"దృక్యగుణములు నశించియురడును, అదియే జ్ఞానముగలి గినందులకు 
గుటుతు, 

“శ్లో అన్నినలాద్యథాలోనోనుగ్ని శ్వేమధోళ గతి. | 

'ఆత్మసజ్షా త్త తథా గ చృ త్యాత్మ తామింద్రియాదికమ్‌! 

"తొ కొలిమిలో 'షట్టి ఉఊదుచున్న లోహాములన్నియు యీలా 
గున అన్ని మయములె లై పోనునో ఆలాగున ఆత్మజ్ఞానాన్ని ప్రజ్ఞ వలించిన 
మహాత్ముని మనస్సు, బుద్ధి మొదలగు ఇంద్రియను. లన్నియ్యు. అత్మ 
మయములై యుండును, కావుననే అత్మబ్ఞానుల ఇంద్రియము గూడ 
ఆత్మనుయములై. యుండునని కై న్చెడు రహాన్యము, 

“క్లో! బీజాన్యగ్న్యుపదగ్గాని " నరోవాసి యథ, పునః 
జన భద్ధెస్తథా క వైర్నాళ్యా సంబధ్యతే పునః 


5 


గ. శ్రీనిర్వాణనిలయము, 


తా॥ అగ్నియందు దహించబడిన బీజములు మరల యేలాగున 
మొలక ల తవో, ఆలాగున జానాగ్నియందు న మైన హ్మాదయములో 
' కర్భశేశములన్నియు నశించియుండును, ఇదియే జ్ఞానముదయించిన 
దానికి గురు. 

శ్లో! యథా పర్గతమాదీ_ప్రం న్మాశయ న్ని మృగద్విజాః। 
తద్వదృహ్మవిదోదోపా నాశ్రయన్ది కదాచన! 

"తా|| వలాగున కాలుచున్న పర్వతమును. మృగములు గాని, 
పకులుగాని చేరవో, ఆలాగున (బహ్మాళ్మజ్ఞానము వలుగుచుండు మవానీ 
యాత్ముని (ప్రాకృతగుణములు జేరవు. కొండలు కాలునప్పూడు దానిలో 
గల మృగపమ్యోదులు పారిపోవుటయేగాక ఇతరములున్ను ఎట్లు చేరవో, 
ఆచొప్పున జానాగ్నిరగులుచున్న హృదయములో ఇదివరకు ఆశ్రయించి 
యుండు (పాకృతగుణములు నశించిన వే గాక శ్‌ త్తగుణములున్ను చేరవు. 

న్లో _అగ్నా వపద్హృతం సర్వమగ్ని రేవ భవేవ్యథా! 

విదితం నిదీతం వేద్యం సంవిచేవ భవే త్రథా॥ 

న్లో కర్ఫూరో దీపసంస ర్థాద్దీపఏవ భవేద్యథా!. 
వేద్య వేదన సంసశ్హాత్సంవి దేవ భవేత్ర తథా!!. 
శ్లో సంపిదితం సంవిడిత్రం సవిన్మయెవ భవతి సం వేద్యమ్‌! 

అగ్నా వాపితమాహితమగ్ని మయం కిం నజాయ తే కావ్టమ్‌! 

. తా॥ అగ్నియందు హోమముచేయంబడిన నేయి యంతయు 
నెట్లగ్నియే యగునో, అట్లు తెలియందగిన స్వస్వరూపజ్ఞానానుభ వము 
గలుగగా గలుగగా స స్వరూపియగు . (బహ్మాత్వమునే ఫాందును. 
కర్పూరము దీపముసంబంధమువలన నెట్టుదీపమగునో, అశ్లుతె తెలియందగిన * 
(బ్రహ్మ స్వరాల నా నుభవమూ వలన pers 'అహ్మాత్వమునే 
బాందును, 

అగ్నీ యందు గళ్లులనువేసి కొంతే వసస నెట్లు కమముగానవి 
యః ష్షయగునో, అట్లు స్వస్వరాపమును గురూప చేశ ప్రకార ము భావింప 
భావింప res తానే (బహ్మూము ' “తాను; అగును, 

| (బహ్మనిష్టులారా! దీనికన్న ఇంక పరమ ప్రమాణము మో శేది 
| కక. హోోేవముగుండము మండక యుండిన మాత్రము గడా నవ 


శ్‌ శ 
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థాన్యాదులు బూడిదగాక యుండును? ఆలాగున హృదయ వేదికయందు 
(బనానా వెలుగనివారి హృద యమున (పక ఫ్‌ = 
నని యిప్పుడై నా మిరు ఏల తెలిసికొన కూడదు 
న్లో సంసారజసుఖాస కం తా క వాదినమ్‌! 
కర్ణ బహా్మోభ య భ్రవ షం తం త్య జేద _న్యుజం యథా॥ 
తా సంసారసంబుధ పెషయ సుఖములతోకూడినవా డై యుండి 
ఎవ డె చే వత 5 వచించునో అట్రివానిని కర్మమందును, (బహ 
మందును (భష్టునిగా తలంచవలయును, అట్టివానిని య జ్ర కార్యములలో 
అ _న్హృజునివలె త్య్వజించవలయును, కర్ణకాండళా స్ర్రమును అనుసరించక్‌ 
పోవుటవలనను, జ్ఞానశావ్ర్రుములో వెప్పినటులాచరింపక పోవుటచేతనుకర్ము . 
(బహా్మేభయ్య భ్రష్టుడని అట్టివానిని గుజించి శాన్రము తెలుపుచున్నడి. 
శో! అక్సతాం'?వ తివిలయమజాతా బహ్మా శేవలం! 
/. య. హ్మ్‌ యో aa జిహ్వాం విక ర్రయేత్త్‌ | 
తా అ నణకోరణములో వృత్తులన్ని టిని నిలయమునొందిం చకయు, 
సామోదృహ మును అనుభవము చేసికొనకయు ఎవడై లే నేను (ఒహ 
మయితినని చెప్పునో, అట్టివాని _ జహ్వాచ్చేదనమును ' జేయవలయునసీ 
(శ్రీశంకరాచార్యులు వచించిరి. 
EA ఆత్మా మేత ఇత్యు్ర క; సంయు కః ప్రాకృత త ర్లుణాః। 
లే. శేనతు వినిర్ము క కః పరమా కేక్యుదా వృతః.) 
శా జీవాత్మ యనియు, శె త్రజ్ఞడనియు, సాశ్నీ యనియు, ప్రకృతి 
సంబంధ (తిగుణ ములతో కూడియుండునంత మాత్రమె చెప్పబడును, 
పాకృతములగు (తీగుణములనుండి విము శ్రీనిపొందినప్పూడు పరమాత్మయని 
వ్యవహారింపబడు ను, ఇదియే జీవాత్మపరమాత్మలకు గల భేదమని విజ్ఞులు 
తెలిసికొనవలయును. 
శ్లో! (త్రిషు ఛధామసు యత్రుల్యం 'సామాన్యం వేత్తి నిశ్చితః। 
త సస వని ఎప మహామునిః! , 
తా|| జాగ త్స్వ ప ప్న సుమ వయ నెడు మూడవస్థలకు సాయీ 
సమానముగా యే ఆత గలచో, ' దానిని నిశ ఎముముగా సెణింగినవాడ 
వడో, ఆ మహాత్ముడు సర్వులకును ' పూజ్యుడు, ప గే 


త్ర (శ్రునిర్యాణనిలయము, 


ఆతడధికుండు, అతేడందటీచేతను వంద్యుడు, అతడే మహామునియు అనీ 
"తెలియందగినది, ప టి. 
వి గ్‌ 
శ్లో త మ? os శూద్రశ్చండాల వవచ। 
_ దృథఢాభ్యాస స్ట నిత్యం పునర్జన్మ నవిన్షతి॥ 
తాః (బ్రాహ్మణుడై నను తక్రియుడె నన్కు వె శ్యు డై నను, 
శూదుడె నను అంత్యజుడై నను (బ్రహ్మాభ్యాసమునందు దృఢత్వము౫లి 
యుండిన అతడు ము కుడే, అతనికి పునర్జన్మము లేదు, 
లి / ఆశ అధ 
శ్లో! ఉత్పన్నా త్మావబోధస్య అ బ్వేష్టత్వాదయో. గుణాః। 
అయత్నతో భవ న్యృస్య నతు నాధనరూవీణః॥ 
తా! ఎవనీ కెతే ఆత్మజ్ఞానో దయము గలుగునో, అట్టి పుణ్యా 
త్న్మునకు భ్‌ గవద్లిత  పర్యజెండవాధ్యాయమున చెప్పిన పరమ భ్‌ కులకు 
గలుగు అ జ్వేష్టత్వాది గుణములన్ని యు యత్న ములేకనే సంభవించును. 
ప్రత్యేకముగా వోడు దానికొజకు ఏ సాధనయు 'చేయనవసరము లేదు. 
అనగా సాధకునకు అనుష్టానహూపముగాను, ముక్తాత్మునకు అవి స్వయ 
ముగాను యుండునని భావము. 'కావ్రన తమను ఎవరుముకులని ' తలంచు 
చున్నారో అతనికి అ ద్వేష్టతాంది గుణములు సంపూర్ణ ముగా గలిగి 
యుండుననిభావము, దీనిని గీతలో 12వ అధ్యాయములో కాననగును, 


శ్లో అవాం (బ్రహ్నేతి వా క్యార్థ బోధో యావద్ద ఢం భవేత్‌ । 


శమాది సహితస్తావదభ్యపేచ్చ' వణాదికమ్‌ “| 

తా, ముప కాగ బోధము సుదృఢ ముగా ఎంతవరకు ౫లు~ 
లేదో, అంతవజకు శమదమాదులతో కూడినవాడై (శ్రవణ మనన, 
నిదిధ్యాసములను తప్పక చేయవలయును, గురుముఖమునుండి (శ్రవ 
ణము చేయబడిన అవారబ్రహ్మేతి మహావా క్యార్థముయొక్క_ దృఢము 
గలుగువరకు శమాదులతోగూడిన యభ్యాసము చేయవలయును, రోగ 
యగువాండు సంపూర్జారోగ్యము. గలుగువరకు . ఉత్తమ పథృముతో 
జెమధసేవను చేయవలయును గడా, ' వ్‌ 1 


సమాధినిగుజించి ,్య, పతష్టులిమవార్షి నిర్ణ యమును నిరూవీంచెద, 
| be : Ee . | 
' నూ॥ తడేవార్థమ్నాతానిర్భాసం స్వరూపళూన్యమ్నిన సమ్యాధిః ॥ 
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ఈా॥ ఛ్యానము ' నిర న్గరాభ్యాసవశమున భ్య్వేయాకారమున 
పరిణమించి తన ధ్యానరూపమును తోపనీయక, నీటిలోబడిన లవణము 
సీరుగా పరిణమించి లవణాశా రమును గనుపజుపని చందమున నుండునేని, 
_ యట్టి యవస్థయే సమాధి యనబడును, య 
స్ట. భఛ్యానమునందు 'ఛ్యాతృ ధ్యాన భ్యయములు గలిసిన | 
త్రిపుటి భాసించును: సమాధి యందన్ననో, ధ్యయముమా (త్రము భనం 
'చును, ఇంతమా(త్రమే భ్యానసమాధులకు భేదము. 
్రిది, వీజము వృష.మె పరిణమించునప్పుడు బీజము శూన్య 
మగునట్లు యుండును, ఈ విషయమె కొన్ని సం ప్రదాయస్థులు ఎథిక్స్‌ 
నశించ. .వలయుననియు, అదిర 'పరిపూూర్ణమనియు వచింతురు, దీనినే 
క్రొందజు ఆఖరున. శూన్య మే మిగులుచున్న దనియు, అదియే. నిర్వాణ 
మనియు నుడువుదురు. ఇచ్చట అ న్తృఃకరణ (ప్రతిబింబ "చిదాభాసుని 
శూన్య మే శూాన్యశ బ్ర బమునకు అర రమని (గహీ ౦చు కొనవలయును, 
కావుననే ఇదివరలో తెలిపిన మూల సూత్రములో 
న్లో ( _ధ్యాతృధ్యానే సంవిహాయ నినాతసిత దీపవత్‌ | 
భ్యేయెకనోచరం చిత్తం సమాధిరభిధీయ తే ॥ 
అని వర్శించడ మైనది. . కావుననే సూతసంహితయందధు సనకాది 
బుషులకు వు హేశ్వరుండిటులుప పచేశించుటకు కారణము. em 
EA సమాధి నిక్లాత మలస్యచేతసో నివేశితస్యాత్మని యత్సుఖంభ వేత్‌ | 
నళక్య తే వర్ణ వర యితుం గరాతదా స్వయం తద న్తఃకర జేన్‌ గృహ్య తే! | 
తా|| సమాఢిచేత చక్కగా శుద్ధము చేయ బడినదియును, 
ఆత్మయందుంచ బడినచియు ను అగు మనస్సునకు యీ (బహ్ముసుఖము 
గలుగుచున్నద్లో, దాసిని వాక్కు-చే bees ప షా. అను 
భవముచెతనే (గహింపనగును, 
కో అర్థమా త్రంతు యనా స్యాం చి త్రమాదాయ వారిన 
అర్థస్వరూపవద్యాతి సమౌాధ్ధి స్ఫోజుభిధీయ శే; 
'తా॥। చిత్తమును సమాధానము పరచుకొని Be, పర|బ్రహ్మ 
మును మొతము | (గహించనదై. న్‌ పంచా స మాము పమె ప్రకాశించదు 
.న్టీలి యేదిగలదో, అదియే సమాధీ యనబడును, 


తీరి శ్రీనిర్వ్యాణనిలయము, 


సూ! (త్రయమేక్యత సంయముః॥ 


తా! ఏకవిషయకమగు భారణాధ్యానసమాధులు మూడును 
కలసి యోగశాస్త్ర పరిభావచే సంయమమని _ వ్వవహారింపబడును, 
అనగా నేవిషయమున ధారణమొునర్చబడునో యావిషయమునచే ధ్యాన 
మును సమాధఢియు గలిగనేని సంయ మము అగునుగాని, యొకవివయ మున 
ధభారణయును, తదన్యనిషయమున ధ్యానమున్సు తదన్య విషయమున 
సమాధియు గలి7 నేని య్మూతయము సరయమమన బడదు, 
నూ!! తజ్జయాత్స*జ్ఞాలోక్షః। 
నే FRI ఇ 
తా! సంయమము నభ్యసించుచు నందు శాక్ష్యయును సంపా 
'దించిన యోగికి సంయమము దృఢతనొందుకాలదియు సమాధి పజ్జయంత 
కొంతకు విశేదవుగుచురడును, అనగా నతిసూత్మువ్యవహి ఈతాద్యర్గ ములకు 
పర ప్రత్య శీ కరణ సామర్థ్యము వృద్ధిజెందుచుండును. అనగా ఏ వస్తువ 
గూడ అడ్డులేక గోచరమగును, 
క్లో వివేకవిశదం చేతః స _త్వ్వమిత్యభిధీయ తే | 
భూయఃఫలతి నోమోహాం దగ్ధబీజమివాజ్కరమ్‌ | _ 
_.ఈ|| వి వేకజ్ఞునో దయ మైన చిత్తము స్తత్త్యమనబడుచున్నది. 
దగ్ధబిజమున అంకురము జన్మింపజూలనట్లు అందు మరల మోహామ్సు, 
వాసనలు (పకృతిగుణములు యుద్భవింప జాలవు. ల 
శ్లో! ప్రా ప్పప్రాప్యోభవాన్నామ స త్త్వభావముపాగతమ్‌ | 
చిత్తం జ్ఞానాగ్నినా దగ్ధం నభాూయః పరిరొహతి,! 
తా|| జ్ఞానాగ్నిచే దగ్ధమై స త్త్వభావమునంది కృతకృత్యతనందిన 
చి _త్రమున మరల (ప్రాకృతగుఇములావిర్భవింపవు. చిత్తమే నశించిన మరల 
వృత్తులెటుల జన్మించును! వృతుమే కాలిపోయిన మరల డానియందు 
_.. ఫల పట్లవ పువ్న లతాదులెట్లు అంకురించును? . . 


ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 


ఓమ్‌ 
ఆత త్త దెహత్ర యసాళక్సి. 
న్న 

చేహత్రయమునకు ఆత్మసావేయను విషయమై పరిపూర్ణ బోధ 

కులలో కొందజు, అచలమార్లోప దేశ కులలో మజీళెందణున్ను యో 
లాగున (పశ్ని ౦తురు __ అదేమనగా దేహ్మత్రయమునకు అత్మ సావీయైన 
జాగ్రదవస్థవలె స్వష్నములోన్సు సుషు పీ లోను స్తాథీగా యుండవలసీనది 
గదా! ఆలాగున మికు. స్వవ్నములోను, సుషు ప్రీ వీలోను సావీత్వ 
ముంటున్న దా! ఈవిషయమై స్వప్నావస్థలోగల మనోవృత్తులకున్ను, 
సుషు 'పీలో య్‌మియు "తెలియనట్లే యవస్థయున్ను బాగుగ సుఖముగా 
'నిద్రిం చితినను అనుభవముండుటచే అప్పుడుగూడ 'సాహీగా అత్మ 
యుంటున్న దను మాత్రమే శా నము తెలుపుచున్నది, నిజముగా 
అయ్యదియే సత్యము, అంతమ్మాత్రము వారికి తెల్పినణాలును, ఐన చో, 
_యీసావ్సీత్తాము మోకు జాగ్రదవస్థలోనికి వచ్చిన తర్వాతే గదా చెప్ప 
గల్లుచున్న దనియు, సుషు  పీలోయుండునప్పుడుగాని, సప ప్న స్థితిలోయున్న 
ప్పుడుగాని మికు తెలియదు గదా యని వారు (పళ్నింతురు, అప్పుడు 
వారికి సమాథానమునువచించుట కొంతక ష్టము. ఈలాటి (ఫశ్న ఎవరిపై 
వేయుదురు అనగా మంచి అనుష్లానమున్ను, తపస్సున్ను, కరుణయున్ను, 
శాంతియున్ను, (బహనిష్టయున్ను గలవారిపై ననే వేయుదురు. దీనికి సరి. 
యగు సమాధానమును చెప్పనిచో , మకు. విచారణ జ్ఞానము లేదు, 
వదో మూఢవిశ్వాసముగల్లి తపస్సనియు భఛ్యానమెనియు చెప్పుచు 
కాలముగడుపుచున్న వార్ల ని హేళనగా మాట్లాడుగడురు, నారినిగురించి', 
విచారించిన యేలాటి ఆచరణయు యుండ డదు, మాటలు మూత్రము 
బాగుగా నేర్చికొ నియుందురు. అంతిమేగాని (బహ్మానిప్ట నిములకు సంబంధించిన 
వ. విర క్రిగాని భూతదయగాని వార్లలో. చాలామందికి 
డదు. కావుననే య్మూపశ్నలను వేయుచుందురు, 'ఆమాటలను విని 
నాకనా శ పరమభ కులు, సంశయింప నక్క్‌-ఆలేదు. సుమ ప ప్యవస్థలో 
మనస్సు మొదలగు యింద్రియములు మూల (పకృతియందు ల్రీన్‌మె. 
కున అప్పుడు ఎల నాకా యుండియు చెప్పుటకు. సాధ్యము 


ఫ్‌ 


40 . శ్ర్రీనిర్యా ఇణనిలయ ము, 


గాకపోయిన దేగాని సొతీయగు. అత) “కెలిసికొనక పోవుటచేత గాదు, 
ఆలాగున స్వప్నావస్థలో మనస్సున్ను, ఇం[దియములున్నుు స్వవశములో 
లేనంద్దుచే, అత్తజీస స్వప్వువృత్తాంతమును చెప్ప సాధ్నముకాక పోయిన జే 
కాని సాని త్వము లేకపోన్రుటచే చెప్పక పోవుట కాదు, జా(గ్రదవస్థలోన్యు 
తురీయ్లావస్థలోను ఇంద్రియమనస్సులు స్వాధీనములై. యుండుటవల్ల 
అ తృణ జరుగుచుండు వృత్త నములు చెప్పుటకు సాధ్యములగుచున్న వి. 
పై చెప్పిన విధముగ (పశ్నించువారిని ౦ యిట్టడుగవలయు. జాగ దవస్థ స్థి సిరి 
బట్టిది? ఆలాగున సుషు పీ పీతురీయముల స్థితులు ఎటువంటివి? వానిధర్శము 
ఇట్టి? - ఈవిషయమె మై శాస్ర మేమిచెప్పుచున్న ది? అని అడిగినచాలును; 
అప్పుడు. మూడవస్థల, లక ఇములు _ యిట్లుండగా, సోత్నత్వమునకు హాని 
యేమి? అట్లుగాక . మూడవస్థ స్థంలోగలక్థితిని. మూవీవస్థలలోను తెలీసి 
,శెప్పవలసియుండీన ' జాగ్రత్సగీష్న సుషుస్తులని వ్యవహార మెట్లు చెప్ప 
వచ్చును? ఆయవస్థకు. జ్యాగదవస్థయని చెప్పవలసిన దేగాక స్వష్నసుషుపు 
లనిచెప్పరాదు. _ అదియునుగాక వారితోమిరు నిద్రించినప్పుడు విరా 
దగ్గణకు నేనువచ్చి. మితోేకాన్నీ మాటలు చెప్పెద, మో సమాప 
మందుండు కొన్ని వస్తువులను యెత్తుకొని వెశ్లెద, అ త్తి మారు జా గోద 
వస్థలల్లోవలె తెలిసికొనిన' మికు స్వప్ననుషు ' _ప్యవస్థలులేవని ' నిర్ణయించు. 
కోన్లవచ్చును. దీనికియొడం బడిన వారివాక్యములు సేత్యములనినిక్ష యించు 
కానవచ్చును, అట్లుగానిచో టు టి ht nn 
"కొనవలయును. అదియున్ను గాక వారిలోకొ ౦దటు పవిశ్రాత్ములై బ్రహ్మ 
నిష్టులగ్సు _పుణ్యాత్ములను తమకు శిష్యులను గాచేసికొనుటకున్ను యా 
"లాగున భ్‌ మనుకలిగింతురు. స్వప్న సువుప్తుల స్థితి యెట్టిదనగా కొంద తి! 
హృదయ స సంబనమిగు న్యాధిగలదు, లేక స్వల్పనూార్భా రోగమున్ను 
గలదు, ఎవరై. నను పలుకరించిన మాటలు చెప్పుటకు నోరుస్వాధీనములో 
యుండదు, “చేతితో సంజ్ఞ చూపుటకు తలంపు గలిగినను కరములు 
స్యాధీశములో యుంకవు, కన్ను తెరచి చూచు చుండినను ఇంద్రియములు 
“న్యార్థనములో లేనిచో యేమియుచేయజాలరు. _కొంత సేపుపోయిన తర్వాత 
as స్వాధీనములోనికి వచ్చినప్పుడు _మూర్చావస్థలోగల్లీన 


ఖీ 


ప్రథమపటలము, శే 
సంగతులన్ని యు స్పష్టముగా వచింతురు. మూర్భావస్థలో అన్నియును 
నాకు తెలుసును. కాని ఇంద్రియములు అస్వాధీనములగుటచే యేమియు 
చెప్పజూలనయితినని వచింతురు, స్వప్నసుషు ప్తుల స్థితియు ఇటువంటి దే. 
మజీయు యీవిషయ మై వేదాంతశా, స్రృములో నొక గాథ గలదు. అడే 
మన ఒక నారీమణి నూతినుండి సీరు చేదుకొనునప్పుడు శిరస్సువంచి 
యుండుటచే కంళములోగల స్వర్గ హోర మొకటి భావిలో పడిపో యును, 
అదివాలాలోతుగల నుయ్యిగాయుంజెను. వెంటనే నీటిలో ముని”డు 
స్వభావముగల పల్లెవానినియొకరిని పిలిచి భావిలో పడిపోయిన ఆభరణ 
మును తెచ్చియిచ్చిన మంచి బహుమానమును ఇచ్చెదమని -చెప్పుటచే 
అతడు వెంటనే ఆ నూతిలో దిగి అడుగున 'వెతకునప్పుడు ఆభరణము 
దొరశెను, సంతోవమును పట్రజాలక వెంటనే పెనుండువారికి తెలుప 
తలంచినను జలాగాధభాగమున నోరాడకపోవుటవల్ల పె కివచ్చిన తర్వాత 
చెప్పినట్లు, స్వష్ననుషుప్తుల స్థితి గ్రహించుకొనవలయును. అంతియేకాని 
అవస్థాత్రయమునకు _సాక్షీత్వము లేకపోవుటవే స్వప్నసువుప్తులలో 
"చెప్పకపోవుట లేదు. ఇదియే దీనిలోగల రహస్యము. (శ్రుతియు ఈలాగుననే 
తెల్పుచున్నది, 
ట్‌ జా గత్స్వప్పసుషుప్వాది (ప్రపంచం యత్స కాశ లే | 

తద్భ" సనన శారా సర్బబంఛ 8 (ప్రముచ్య తే! 
తాః జాగత్స్వప్న సుషు ప్యవస్థలను, సాహీయై యేఅత్మ (ప్రకాశింప 
చేయుచున్నాడో ఆ ఆత్మయే (బ్రహ్మమనియు తన నిజస్వరూ వమనియు 
'తలిసికొనినవాడు సరర్టబంధ ములనుండీ విముక్తుడగుచున్నా డం. అత్మ 
బోధమనుస్నృతియు యిాలాగున వచించుచున్నది, 

శో దే హేస్టియమనో బుద్ధి ప్రకృతిభో్య పరులను. 

లేడ్భ్భ తిసావీణం విద్యాదా తానం రాజవత్సదా గ 

తాః శరీరేన్ష్రియ మనోబుద్ది ప్రకృతులకంకు వేజయినటువంటి 
మనోబుద్ది చిత్తాహాంకారరూపమయిన అంతఃకరణవృత్తులకు సంబంధిం 
"పక మూచుచుండుం ఆత్మను, రాజునువ లె ఎల్లప్పుడును తెలిసికానవలసినది. 

వి! (ప్రభువు సింవాసనారాథఢుడె ధర్మాధర్మములను విచారణ 
చేయునప్పుడు వొద,ప్రతివాదులయిక్క_యు, న్యాయ వాదులరాంక్క.యు 

ఆ 


42 శ్రీ నీ క్యాణనీ లయము, 


మంతులరొక్క_ యు అఫి పాయము లను వారితో సంబంధము లేక 
న యేలాగున సత్యాసత్యములను  తెలిసికొను 
న్నాడో ఆలాగున చేహామనెడు రాజధానిలో మనోబుద్లీ్యద్రియ 
స్తం నానే ఆత్మసాక్షిగాయుండి _ తెలిసికొనుచున్నా డు, 
మజీయు శ్రీ, శంకరులు ఇటుల వృభించిరి, 
యత్సుషుపా నిర్విషయ ఆత్మానందో౬నుభూయ లే 
(శ్రుతిః ih As చ జా(గలి | 
ఆ|| సుష ప్హ్యవస్థయందు సర్వ విషయళూన్యమై సుఖవి"ే 
పొనుభ వము గలాహచున్నది. అదియే ఆత్మానందము, ఇట్ల ట్ర ఈ తానంద 
స్వరూపమును (పత్యతముచేతను, ఐతివ్యామువలను, అనుమూన 
(పమాణముచెతను 'దెలియనగునని శుతి చెప్పుచున్న ది. , 
వి! కావున యీ విషయములో 1, శుతియున్ను, 2, (పత్య 
తమున్నుు లి, ఐతిహ్యూమున్నుు 4. అనుమాన పపమాణమున్ను, ఇవి 
సిద్ధము లై యున్నవి, మజీయు, 
Mey శ్రా ప్యాస్దియ విషయసముల్లాస సావీశివోఒపహాం! 
స్వే స్స దృషప్టపపంచ (పతిఫ “లనమనోవృ తి త్రి సాఖ్నీ నీనోఒ హమ్‌! 
సుపా చిత్తే "ప్రతీకే ప్రబల తను మహామోహా సాశ్నీ. శినోజ.హమ్‌। 
నిళ్యానస్డే స తురీయే విగత కలీమలస్సర్వ సాక్షీ శివోజపహామ్‌!। 
ఆ జ్యాగ్రదవస్థయందు జనించిన బాహ్యేస్ట్రియ విషయసము 
' దాయమునకు సాఖీ యెనట్టి శివస్వరూపుడగు పరమాత్మను నేను, 
మజియు, సష్నమందు గాంచబడిన (పపంచ పతిఫలనరూపమగు మనో 
వృత్తులకు సాశ్నీ యన శివస్వరూపుడను నేను, సుషు వ్రీయందు చి త్రము 
లయింప (పబలతమమగు న స సాఖీమైన శివరాపుడగు 
ఆత్మను నేను, మిజియు నిత్యానందమునక్తు నెలవగు తురీయమందు 
మాయాదోవరహితుడనై , స్వయం(ప్రకాళ మై, sr పష వెలుగు 
శివస్వరూపుడగు ఆత్మయే అ 
వ్‌|| ఈవిషయమై మూడు దేహముల ధర్మములను, గుణములను, 
అవస్థలను (వాయంబూసిన, (గంథము పెరుగునని తలంచి విడువడమెనదడి, 
బది 'వేదసారమగు నిర్వ్యాణపదమునుగుజించి వెప్పుటచే పోలా సంత | 


పృథమపటలము, 48 


ప్రముగా నుండును. 1.. సూల దేహముయొక్క_ 24 తత్భములను, 
ర సూత్ళు చేహముయొ॥ క్క 17 తత్వములన్యు రీ, కారణ దేహ ముయొక్క_ 
మూాలావిద్భ యగు వకత్వమున్ను, తురీయమగు స్వపకాళా త్మయొక్క. 
స్వానుభాతియున్ను, సామాన నము (బహ్మావేత్త తలందణును ఎటీంగి 
. యుండుటచే వి సరించ బూనలేదు,  మజీయు, మూగి యగువాడు . 
పంచభక్యు పరమాన్నా దులభుజించి తృ పి పీనొందిన సుఖమున్ను, ఆకలి 
శాంతియున్ను, అనుభవమును ' గల్లియుండినను, వాగింద్రియలేమిచే 
యేలాగున ఇతరులకు తనకు గట్టిన ఆనంద నమును తెలుపజాలకపోయినను, 
అనుభవ సౌఖ్యమున్ను, ముద్భాధనివృ తి తియును ఎటుల అనుభవనోచర 
మెయుండునో, ఆలాగున స్వప్న నుషుస్తులలో అస్యాధీనయింద్రియ 
ముల గభ్రియుండు టవే అ కోటి శాప్పకొపోయిననేగాని మజ యొక టిగాదు, 
మజీయు స్వప్న ములోగల వృతాంతములన్ని యు కారు మరు 
రోజున ఎట్టుచెప్పుచున్నారో, అది వారికి అనుభవము లేక పోయిన యెట్లు 
చెప్పగలరు? కావున దీనియ?దు సాశ్నీత్యమునకు ఏలాటి హోనియులేదు. 

ఇకను వినుడు, కొందజిని భూతముపట్టుక్‌ ని రొమ్మున అదిమిపట్టుకొని 
యుండును, అత్ర్తజి వారు ఎంతమాట్లాడ తలంచినను, కన్నుతో వికార 
చూపుల చూవినను, వాగ్బంధనమున్ను , హృదయ స్తంభనమున్ను గల్లి 
యుండునందుచే, తనయాశ యమును 'ెలుపజూలక పోవుచున్నా రు. 
దయ్యము వదలిపోయిన తర్వాత వారికి స్స్మృతి వచ్చినవిమ్మట జరిగిన 
సంగతులన్ని టిని చెప్పుచున్నారు, అప్పుడు అత్మకు సాశ్నీత్వము లేని వో 
యట్లు చెప్పగల్లిరి! ఇకను వినుడు, మిలో ఎవరై న రాత్రికాలమున 
నాటకములుగానిి ఫినిమాలుగాని, అత్యద్భుత విషయములనుగాని 
చూచిన మజుసటి దినమున యెట్లు మో మితులకు తెలుపుచుందురో, 

దానికి స్మృతిజ్ఞానమని వే వేరు, . సాత్నీయగు అత్మ అత్రటి (పకాశనంత మై 
"లేనిచో యెట్లు: తెలిసికొని. చెప్పగల్లును ? ఆలాగున సుషుప్తులలో 
స్మృతిజ్ఞానము లేనిచో సును ప్వువస్థను బా గ్రదవస్థలో ఎట్లు చెప్పగలరు? 
కావున యీలాటి నిమయమ:లలో! యేలాటి సరీబేహామన నున్ను పడ నవ 
సరము లేదు, (బ్రహానిష్టులకు తగిన ఆచరణ లేకపోవ్రటచే, చెప్పుటకు 
మూత్రము నేర్చుకొన్నందుచే వారికి మోకుముగాని, ఆత్మళాంతిగాని 


$4 శ్రీనిర్వాణనిలయము, 


గలుగదు. ఆమాటలన్నియు ఫోనో[గ్రాపుపెళ్చై పాడెడు సంగీతరసము 
వంటిది. దానివల్ల ఆ "పెక్సై యంత ఆనందమునుఫొందునో పీరికిని అంత 
మాత్రమే గల్గును. ఆ సెళ్లైకు గల్లెడు మోత మెట్టిదో, ఏరికి గల్లెడు 
మోయీము అట్టిదే, ఒకడు శేడియోద్యారా శబ ప్రసారణమును చేయు 
వాడుండిన ఆ యంత్రము చెడిపోవుటవల్ల యెన్ని యోవధములు శబ 
(పసారణము చేయజూచినను చేయజాలక పోవుటచే ఆ మనుజుడు 
అ త్తజీ లేనివాడనిగాని; న్నిదించియుండువాడనిగాని, దాసిని తెలిసికాన 
జాలనివాడనిగాని చెప్పువారు యెవరై నయుండినచో, అట్టివారు మాత్రమే 
సుషు వీలోన్స్కు స్వప్న ములోను గలవిషయములను అప్పుడు చెప్పక పోవు, 
టచే వారి! సాశ్రి త్వజ్ఞానము లేదని చెప్పువార్లు, ఈవిషయమై ఉ త్తరగీత 
'తెల్పుదానిని చూడుడు - 
న్లో అధీత్య చతురో వేడా౯ా ధర్మళాస్తా ణ్యనేకశః। 
యోవె(బహ్మ నజూనాతి దర్వీ పాకరనం యథాః 
తా! మానవుడు చతుర్వే దంబుల నధ్యయనంబులు చేసియును 
ధర్మశాస్ర్రంబు లనేకములజదివియును, అనేకపదార్థములగల పాత్రలలో 
తిరుగుచుండుగరికై వలాగున వానిలోగలరనమును తెలిసికొనజాలక 
పోవుచున్న దో, చక్కని అనుష్టానముచే ఆత్మ ప్రా వ్రిగలుగువరకు యల్నిం 
చని వానియొక్క_వాక్యములును సె విధముగానే యుండును, 


కఠోపనిషత్తు త్తు, 


న్లో అవిద్యాయామ న్ల న్లరే వరమానాః 
స్వయంధిరాః " పండితం 'మన్యమానాః | 
దంద్రమ్యమాణాః పరియ న్తిమూఢాః 
అన్దేనేవ వీయమౌానా యథాఒన్ధాః। 
తొ। అవిద్యకమగు విషయాదులలో పొరలుచుండి తమకుతామే 
గొప్ప ప్రజ్ఞావంతులమనియు, తామే బ్రహ్మాచవే త్ర తలనియు తలంచువారిగతి 
యొట్రిదనగా, (గుడ్తివానిని ఆధారమునేసికొని ప్రయాణమునుచేసెడు మణీ 
యొ క గ్రుడ్డి వాని గతీ. యెట్టిడో, వీరి మోతముయొక్క- గమ్భాస్థానమున్ను 
అటువంటి జే. 


,పి.థమపటభలము., కఫ్‌ 


గీత! క్లో! యదాతే మోహకలిలం బుద్ధిర్యతితరివ్యతి! 

తదాగన్తాసీ నిర్వేదం శ్రోతవస్య (శుతస్యచ || 

ఆ|| ఎప్పుడు నీయొక్క్‌- మనస్సు అజ్ఞానమ నెడు కల్మవమును 
దాటగలదో అప్పుడు వినందగినయర్గమును, విన్న అర్థమును తెలిసికొన 
గలవు, అప్పుడే నిజమైన వై రాగ్యము, లేక వేదనిర్ష యార్థమును ఎబుంగ 
గల్గును, 

విక మూల ప్రకృతిని, అవిద్యను, అజానమును దాటినతర్యాత 
మా(త్రమే ఇదివరలో మహోత్ములవల్ల (శ్రవణము జేసినదాని యరము 
గోచరించును. చదివిన వేదాంతగంథములయొక్క_ సారమున్ను అప్పుడే 
తెలియగల్లును, మరల దానికన్న ఇక తెలియందగ,న విషయము లేదనికూడ 
బోధపడున్సు అసి గీతాచార్యుండు ఉపదేశించెను, 


క్రో గుణానే త 'నతీత్యతీ౯ దేహీ జేవాసముద్భవా౯ | 

జన్మ వ స. ర్విముకోఒమృతమశ్ను లే! 

తా! జీవుడు జేహోత్స త్తి తికి కారణభూతములయిన సత్త్వరజ స్త 
మోగుణములనతికో మించి పుట్టుక, చావు ముసలితనము, దుఃఖములు 
మొదలగువానిని చెందక, జీవన్ను క క్రుడె నాలో నై క్యమును పొందు చున్నా 
డు, (తా య భలం ముం మూడుగుణముల వరి రి ంచునప్పుడు సత్త్వగుణ 
ముగూడ (తిగుణములతో జేరినదిగావర్షి ంచబడిన్‌ది. అయ్యదిగూడనశించి 
నిశుద్ధస త్వములో ప పో వేశించినప్పుడే 'మూతుమని భగవానుడుప దేశిం చి 
యుండగా, ఇప్పుడుగల (బహావిచారము చేయువారలలో తమోగుణాంశ 
మున్ను, రజోగుణాంశమున్ను కొందతిలో కన్నడుచుండగా, ఇకవీఇెప్పుడు 
ము శ్రీనిపొందగలరు? ఇట్టియవస్థ జీవించియున్నప్పుడే గల్లనలయునని 
భ్‌ ౫వానుడుప దేశించెను. ఎంతకాలమువణకు జీవించియుండగలనూయని 
ఎవరికిని తెలియసాధ్యముశకాదు, కావున ఈక్షణమో, యుత్తరతుణమో, 
మాపో, శేపో అట్టియ వస్థగల్లునని తెలియసాధ్యిముకాదు, కావుననిప్పుడే 
తి" గుణములగు బన్థములను తోంచుటకు యత్నించవలయును. . 


జ వ ఫన్నీ తీ పైన యస్సోఢుం (పాక్ళళీరవిమోతణాత్‌ | 
శామ్రోఫోద్భువం వేగం సయు కసృ్ససుఖీనరః! 


46 _శ్రీనిర్యాణనిలయము, 


తా ఏ పురుషుడు (బతిక్రియున్నప్పు జే కామ్మశోధముల యొక్క 
'వేగమును సపీంపళ _కిగల్లియున్నాడో (= జయించునో) అట్టి సాధకుడు 
యూగ నిక గల వాడును, శాశ్వత్త మైన సౌఖ్యముగల వాడును యగు 
చున్నాడు, 

A “ఇమోవ తె ర్లితస్సర్లో యేషాం సామ్యేస్థితం మనః] 

నిర్దోషంహీ సమం (బవ్మా తస్మాదృహ్మాణి లే su 

శా ఎవరియొక్క_ మనస్సు సకలభూతములయందును (బ్రహ్మము 
సమముగానున్న దను విషయమునందు నిక్చయరూపమైయున్న దో అట్టి 
వారు యీ లోక్‌మునం చే జన్మ మును జయించిన వారగుచున్నా రు. 
మజియు (బవ్మాము (పకృతిదోష రహితమెనది, కనుక అట్టిదోష 
రహితులు సదాబహ్మామునందు యున్న వారగుచున్నా రు." 

వి (బహ్మాము యేలాగున (పకృతిదోవరహి త మైెనదో, ఆలాగున 
'(పకృతిగుణములు నశించిన జీవ్రజే (బహ్మమందై క్యమగును, నీటిలో 
నీరున్ను, తె లములో తె తే లమున్ను- ఐక గ్రమగునేగాని, జలములో తె లమున్ను 
తై లములోజలమున్ను యటులనక్యముగాదో, ఆలాగున (బహ్మమెటు 
వంటి పరిళుద్ధమైనదో జీవుడున్ను అట్టి పరికు ద్ధావస్థగల్లునప్పుడే మోత 
"మొందును, “నిప్వలోనిప్పు మెక సమగునేగాని, సీరేలాగునయొక్యముగాదో 
ఆలాగున జానజో తి స్వరూపుడగు ఈశ (రునిలో అట్టి జ్ఞానస్వరూపుడగు 
జీవుడే ఏకత్వమును బడయును, బంగారువ్యా పారమును బేయువారు 
మలినబంగారమును గొని స్ఫుట ము జేసిన తర్వాత శుద్దియయిన పిమ్మట 
మాత్రమే అసలు బంగారులో కలుపుదురు. ఆలాగున (పకృతిగుణముగల 
జీవుడు తపస్స్య్వాధ్యాయములచే శుద్ధుడయిన మాత్రమే (బవ్మామం 
దే త్వమును నొంద గల్లును, 

శాంతిపర్యము. 
Ey యేచ సంశాంతరజసః సంశాంతతమస సశ్చ యీ! 

సశ్వేస్టిక్లా మహాత్మానో దున్గాణ్యతితర న్ని ని తే! 

తాకి ఎవ" శ తేలెస్సగా వాంతినొౌందిన రజోగుణమున్ను, తమో 
గుణమున్ను గలవార్‌లో, సత్యస్వరూపమగు యాత్మయందు నిల్క_డగల 
మహాత్యు లెవరో అట్టివారు సర్భవిభ్ను ముల నతిత్వరలో. తరింపగలరు, 


ఉకృష్ణ దెవ= యి అధ భాసపాంాలయమూ 
సుల్తాన బజార్‌, హైదరాబాద్‌. 1, 


రీ | | 
పథ మపటలము. 47 


A తమోరజశ్చ స త్వంచ విద్ధి జీనగుణాత్మకమ్‌! _. 

జీవమాత్మగుణం విద్యాదా తానం పరమాత్మనః। 

తః గీతయందు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు చెప్పినశ్లు వ్యాసులున్ను 
శాంతిపర్యమున యుప జేశించిరి. తమస్సు, రజస్సు, స శ్వము అన్ను త్రిగుణ 
ములతోగూడియున్న ప్పుడే జీవుడు అను అవస్థయుండును, ఈగుణములకు 
వీలతు ణునిగా ఆత్మను పరమాత్మస్వరూపునిగా  తేలిసికొనవలయును, 
అనగా మూడు గుణములు యాత్మయందు లేనటుల (గహించి త్రిగుణ 
రహితునిగా నెతుం(వలయును, 

AO) (బహ్మావారీ గృహాస్థక్చ వాన్మపస్టోఒథ భిశ్న్షుక్‌ 8| 

యథో క చారిణస్సర్వే గచ ఇ_ని పరమాంగతిమ్‌! 

శా చె చెప్పబడిన . ప్రకారము (తిగుణముల రహిత మొనర్చిన 
వారు (బహ్మచారియై నను, గృవాన్గుడై నను, .వాన్మప్రస్టుడై నను, . 
సన్నా్యాసియైనను, 'స్ర్రీయయినను, మజీయెవ-రె నను సరో్యోత్క్భవ్రమగు 
(బహ్మపదమును పాందుదురు, 
శో యావానాత్శని వేదాత్మా తఈతావానాత్తొ పరాత్మని। 

యవవం సతతో వేద సోఒమృతత్యాయ కల్ప తే॥ ' 

తాః. ఎప్పుడు తన ఆత్మను పరమాత్మస్వరూపునిగా తెలిసికొను . 
చున్నాడో అప్పటినుండి ఆ యాత్మ పరమాత్మయందు. నిలకడ గల్లి 
యుండును, ఈ లాగునెవడై తే యెల్లప్పుడు తెలిసికొనుచున్నాడో, 
అట్టివా జే మోత.మునకర్తుడగును, అనగా అత్మపరమాత్మ లేకతంము 
నెంతవరకు తేలిసికొనలేదో యంతవరకు ౩ నల్యపదమున కర్షుండు కాండు,. 


క్ల సంనారార్డ్మ వ మగ్న్నానాం జన్గూనామనవి వేకినాం। 
అగతీనాం గతిస్పాశ్రూత్‌ జ్ఞానమేవహీ కేవలమ్‌॥ 


తౌ! జననమరణ రూపమగు =జ్రవార్డ వమున మునిగినవారికన్ని, 
అవి'వేకులగు మానవులకున్ను, ఏ సహాయముబీని-వారికీన్ని శేవలము' 

యాత్మజ్ఞాన మొక్క_టియే గతియగును, అనగా దరిజేర్చును, 

నో అయమాత్మా స్వయం జ్యోతిః మహోనందమయశ్శివః | 


0) 


| అయోగినః పరోతుస్స్యా దపరోక్ష శ్చ యోగినః! 


48 శ్రీ ని ర్యా ణని ల యము, 

త ఈ యాత్మ స్వయంజ్యోతిస్వరూపము, మహానంద 
మయము, (పకృతి దోషములు లేని శివస్వరూపము, యోగనివ లేనివారికి 
అపత్యతీము; యోగనిహ్షగలవారికి (ప్రత్యతము, 

కీమ్‌ తత్‌ సత్‌, 





ఓక్‌ 
నిర్విక ల . సమాధి, స హసాక్రాతా_ర ము 


నిర్భికల్ప సమాధి యందుగ' ని, (బహ్మసామోత్కాార మందు గాని 
ఆవాం ప్రత్య తుము గలుగునా ? అన్యా. అహాంప్రతీతి యుండునా ? 
అని యనేకులుశంకింతురు, ఇట్టి శంకా నివార గార్థమె ఈప్రకరణమి చోట 
(వాయబడుచున్నది, శ్రీ శంకరాభార్యులు నిర్వాణవట్క-మం 
దీలాగున ఆరు కోక ములను చెప్పిరి, లో 
శ్లో మనోబుద్ధ్యవాంకార చితాదినాహం 
న శ్రోత్రం న. జివో” న చ (ఘ్రాణనేశే! 
నచ వ్యోమ భూమిర్న తేజో న వాయు 
క్షిదానందరాపళ్ళివో2.హం నిరోజఒహామ్‌॥ 
త్ర! మనోబుద్ది చిత్తావాంకారములు నేను కాను, (శ్రో(త్రము 
గాని జవ్వూగాని, (ఘాణముగానిి నేత్రములుగాని నేనుకాను, ఆకాశము 
గాని భామీగాని, అగ్నీగాసి వాయున్రగాని నేనుకాను,. చిదానంద 
రూపుడగు శివస్వరూపుడనే నేను, శివసరూపుడనే నేను, తక్కిన 
అయిదు శ్లోకముల (గ్రంథా నరమున పంఠిచుకానవచ్చును. ఇది (బ్రహ్మా 
సంభానపరులకు చాలమంచిడి, ( 
దీనియందు నిరార్టిణస్తుతితో శివోఒ,వామని, తనసాయోత్స్వరూ 
పము వేలుగ్గచున్నదని గోచరమగుచున్నది. “అహం (బహ సీ) 
అను మవహోవాక్నమునందును అహాం (ప్రత్యయము కన్స డుచున్న ది, అడి 
యేలాగున అడై పతమగును? అట్టిది యెట్లు నిర్భికల్పసమాధి యగును? 
అని శంకించువారుగూాడ గలరు. 


LL 
A 
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“అహం బ్రహ్మా౭స్ఫి మం[తోఒయం చి 'తబంధం వినాశ యేజ్‌ | 

అవాంబహ్మాఒ.స్మి మం[తోఒయం Sah థధిం వినాశ యేత్‌ ॥ 

అహంబహ్మాఒస్మి మం[తోఒయం సంకల్పాదీన్వీనాశ యేత్‌ | 

అహంబహాఒస్మి మం[తోఒయం రోటి దోషం వినాశ యేత్‌ | 
ఈలాగున యుపనివత్తు యుద్దొోోవించు చున్న ది, ; 

తా అహం గ్రువ్మా= ౩సి అను యో మం తము, చిత్తము 
రయొక్ష_ బరిధమును నశింపజేయుచున్న ది. అవాంబహ్మాఒస్మి యను 
నీమంత్రయు బుద్దియొక్ష అవిద్యారోగమును విలయము నొందించుచున్న ది. 
అవాం బ్రహ౭ స్మీయను నీ మంతము సంకల్పములనస్ని టిని రహీతముగ 
జేయుచున్న'ది. అవాం[బ్రహ్మా౭స్మి యను మంత్రము కోటిదోవములను 
వినాశ మొనరించుచున్న ది, మహావాకమనగా, అన్ని వాక్టములకన్న, 
అన్ని నముంత్రములకన్న గొప్పదనిభావము, దానికన్న. గొప్పది మటియొకటి 
, లేదు. అది నదులన్నిటికి సము[ దమువంటిది. అది (ప్రకాశములన్ని టికి 
సూర్వునివంటిది, తీర్గములన్ని టికి గంగానదివంటిది, "పె జెప్పిన మహో 
వాక్యములో సంశ యముగలుగుటకు (శోతత్రియుడగు (ట్రహానిష్షునివద్దనే 
బ్రహ్మ విఖారమునుచేయక గలిగెడు మనోదోవ మే యగును. అహం 
'పత్యయములేనివో అది జడమేయగును. -సుషుప్తిలోను మూర్త 
లోను అహంప్రత్తీతి. లేదు. కావున అట్టి స్థితియే _ నిర్వికల్పసమాధి 
యనియు బహ్మాసాతాత్కార స్టేతియనియు ఛెప్పవలసివచ్చును, 
మజియు స్పంభముగాని,వి గహముగాని మహోనిర్వికల్ప సమాధియందును, 
(బహ్మసాతా త్కార స్థీతియందును యుంటున్నదని చెప్పుట యెంత 
బాగుండును, అయిలే అవాంప్రత్యయమందు మూడంతస్తులుగలవు, 
దీసిభేదము తెలిసికొనక పోవుట వలననే యిట్టి సం దేహము గలుగుచున్న ది, 
వివేక చూడామణిని చూడుడు:._ 
త్రో దేహో2 హామి కేవ జడస్యబుద్దిన్రే కే మాచ జీవే విదువ _స్యహంధీః। 

' వి వేకవిజ్ఞానవతో మహోత్మనో [బ్రహ్మా౭_వామి క్యేవ మతిస్ప డాత్మని। 

తా॥ ఆత్మానాత్మ వ వేకళూన్యుడగు మూశుడు చేహమే 
యాత్మయని తలంచును. కొద్దిశాస్త్రుము జదివి యాచరణ లేని పండితుజు 
చిదాభాసుడగు జీవుడే (ఆత్మ' తానని అనుకొనును, ద్‌ చున్‌ అప 
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రోతుజ్ఞానముగల మహాత్ముడు “అహాంబహ్మా౭ స్మి” యనెడి బుద్దితో 
(బ్రహ్మమేతానని అనుకొనును, కట్టి స్థితిలో యుండువానిని గురిం చియ్‌ 
“అహం బ్రహ్మోఒస్మిోయను వాక్యము వీధింపబడెను, ఇట్టి అనుభవము 
లేకపోయిన మహావాక్యమందుగల “అహం బ్రహ్మా= స్మి అనువాక్యము 
నెట్లు అర్థమును చేయగలరు? స్వానుభవమెటుల సిద్ధించును? ముముశువ్రల 
శేలాగున బోధింపగలరు? (బహ్మవిద్యాపరంపర లోకమున యేగాగున 
సృష్ట్యారంభమునుండి (ప్రవ ర్థించివచ్చెను? మహోాకల్బము 'వణకు పది 
యేలాగున గురుశివ్యమార్ష మున్న నడచును? ఏమి! (బ్రహ్మము జడమా? 

ఆత్మయు జడమా? త జడుండా? 

శ్లో చేహా౭.కృజ్ఞానవద్దానం దేహా౭.త్శజ్ఞాన'బాధకం। 


అత్మన్యేవ భ'వేద్యస్య స నేచ్చన్నపి ముచ్యతే! 

తా॥ అజ్ఞడై నవానికి చేవామే తాననుజ్ఞానము దృఢముగా _ 
యేలాగుగల్లియున్న దో, ఆలాగున చేను దేవాముగానో, నిత్యము క్ర క్ర సయం 
ప్రకాశమగు బ్రవ్మామేయ నుజ్జానము ఎవనికి దృఢముగా గలిగియుంటు 
న్నదో, అప్పుడు ము కీ కిని గురించి యి చ్చయింపక యున్నను మ కుడే 
యగును, నునన్యుభుడై  బుంతశు ములై యుండిన, ఏకా గ్ర తేగల్లి యుండిన 
అట్రిధావనచేయుటకు అర్హ తగల్షియుండునో ముముత్వువులు [గ్రహీంచు 
కొనవలయును. వస్త్రము ' శుద్ధముగాయున్న ప్పటికిని యే యీ రంగులో 
అద్దినచో వ్యస్త్ర ముయొక్క- ప. కనపడక యేలాగున రంగుల 
రూపమె వెలయుచుండునో, ఆలాగున మానవులమయొక్క_ భావన యనుస 
రించి 'అత్మయు ఆలాగునయుండనని తోణేశ కి మాయయందు గలదు, 

శో పపుస్తుపాదిభిః కో శై శ్రైర్యు క్షం యు క్ర్యవఘాత్తతః। 

అత్మానమొంతరం శుద్దం' వివిచ్యా త్త త్తణ్ణులం యథా॥ 

ఆా॥ ధాన్యమునుదంచీ యీలాగున 'పొట్టునుతొలగంచి బయ 
మును వేరుపరచుచున్నారో, ఆలాగున పంచకోశ ములతోగూడిన ఆత్మను 
విచారణచేతను, తపస్సువేతను చేరుపజుచుకొనవలయు, వొట్టుపోయిన 
తర్వాత ఆ బియ్య మేలా గున ములక తదో, ఆలాగున ప్రళృతినుండి 
న ఆత్వకు మరల జననమం ణఇములుండవు. 


గాక 
శ్‌ ల 
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శ్లో కవు స్తు తద్వి ద్యాత్ప్చూర్వ్యోపాధి గుణాం స్య జేత్‌ | 
స సచ్చిదాది ధర్మత్వాద్భేజే (భమరకీటవత్‌ | ॥ 
'తా| అత్మజ్ఞని ముందున్న స్థూల సూత్మకారణోపాధులను, 
స్యత్త్వరజ స్త సమోగుణములను విడిచిపె పెట్టుచున్నాడనునది యేదిగలదో, 
అది జీవన్ము కియని తెలియవలయును, “అటువంటి యవసగలజూని సచ్చి 
దానందాది ధర్శములుగలవాడగుటవల్ల పురుగు యేలాగున తుమ్మెదను 
భావించి [క్రిమిధర్ముమునువిడిచి [భమరమగుచున్నదో, ఆలాగున చిర 
కాల మాత్మ చింతన చేత జీనత్వమునశించి శివత్వమును పొందుచున్నాడు. 
ఈ యవస్థగల్గుటకు చిరకాలా ను్టానముండ వలయును, చింత కాయ 
ఏలాగున పండు అగునప్పుడు "బెరడునుండి వేరుపడుచున్న దో, పండు 
కొబ్బరకాయలో జల మునళిం చినప్పుడు కొరిడియె కొబ్బరచిప్పనుండి 
వదలిపోవుచున్న దో, సర్పమేలాగున కాలమువచ్చునప్పుడు కుబుసము 
నుండి వదలిపోవుచున్నదో ఈ జీవుడును జ్ఞానతపస్సులవలన కాలము 
పరిపక్కమగునప్పూడు బంధనమునుండి విముకృడగుచు న్నాడు, అదియే 
మోశము. ప త్రికాయ యీలాగున పక్వమగునప్పుడు పగిలి తెల్లని 
దూదిని వెలుపరచుచున్న దో, బంకాయ”ల  పరిపక్ళ'కాలమున పగిలి 
పూలతో శోభించుచున్నదోో అరటిగాలయొక్క_ ఆవరణమగు "కేకులు 
యొ కి ్క-క్క_టి స్గయముగావదలిపోయి కాయ లేలాగున శోభించు 
చున్న వో, కాలము పరిక్వమగునప్పుడు (గ్రుడ్డనుండి భేదించి. పత్తు లేలాగున 
లేచిపోవుచుండునో ఆలాగున సాధన పరిపక్వమగునప్పుడు యా 
జీవాత యు అన్ని బంధము లనుండి నిము _క్రీగల్లీ సత్యజ్ఞానానందమయుడై. 
(ప్రకాశించు చుండును, 
All నహ్‌ హిజ్ఞానేన సదృశం పవిత్రమిహా విద్య శే! 
తత్స్వయం యాగసంసివ్లః' కాలేనాత్మని విన వినలతి॥ 
శా ఆక్మజ్ఞానమునకు సమానమయినదియు, పావనమైనదియు, 
పాపశోధకమయినదియు యీ లోకమందు మజీయొకటిలేదు.' అట్టి 
జ్ఞానము తపోజ్ఞానముచే ఆత్మపరిళుద్గ మగునప్పుడు స్వయముగా తనలోనే 
"తాసు పొందుచున్నాడు. అని గీశయందు (శ్రీ కృష్ణ భగువానుడుప దే 
శించెను, దీనివల న్ల ఆత్మజ్ఞానము మటియొక చేశ మ గాని లోకములో 


5) శ్రీనిర్యాణనిలయము, 


గాని పొడంబడునది కాదనియు, అంతఃకరణము పరిపకగమగునప్పుడు 
తనలోనే స్వయముగా ఫొందబడుచున్న దనియు 'తెలుపడ మైనది. అట్టి 
జ్ఞునప్రా ప్రీ పికి కాలనిర్ల్ణయము దీనియందు చేయలేదు. వలననగా పూర్వ 
జన్మ అనుష్టాన పశ్యాపక్యములననుసరించి దీర కాలముగాని, స్వల్ప 
కాలముగాని. పట్టవచ్చును. ఇదియే సరియగు యుప బేశమగును, కట్ట 
కడకు జీవన్ను క్రిగల్లు వరకు అనుష్టానము చేయుచుండవలయును, అదియే 
సరియగు సత్యము. ద్రక శేషం ౦చదశిలో చెప్పిన కొన్ని వాక్యముల 
తెలిపెద, 
శ్లో వకఏవాళ్మా మంతవ్యో జాగ తృప్న సుష విషు | 
స్థాన్నత్రయ వ్యతీతస్య పునర్హన్మ న విద్య లే! 

శ్రా జాగరితావస్థయందును, నాడులు సుషు ప్త 
వస్థయందును ఒక్క_డగు ఆత్మయే తెలియదగినవాడగును, జాగ 
త్స్ప్వష్న సుషు వ ప ప్యవస్థలకం శే అన్యత్వమునొండిన యాత్మకు మరల 
జననము లేదు, 

(శుతి॥ సయోహవై తత్సరమం (బవ్మా వేద (ద యవ్మావ భవతి! 
నాస్యా (బ్రవ్మావిత్కు_లే భవతి! తరతి శోకం తరతి పాస్మానం 
గుహా గంథిభ్యో విముకోఒమ్భృతో భవతి॥ 

తశ ఆ పరబ్యహ్మము నెవడెరుగునో వాడే పర్యబహ్మ మగు 
చున్నాడనియు, వానికులమందు (బహ్మావేత్త తకానివాడు జన్మింపడనియు, 
దుఃఖమును దాటుచున్నా డనియు, పాపమును తరించుచున్నా డనియు, 
పంచకోశరూప గువావలనను, కామ్మపక్రోపరూప హృదయ గంథుల 
వలనను ము క్రుడగుచు అమృతరూపుడగుచున్నాడనియు శతి 
'తెల్పుచున్నది. 
శ్లో భావితం తీ వవేగేన యద్వస్తు నిశ్చ్వయాత్ననా॥ 

పుమాం సద్ది భ నేచ్బీ ఘుం వేయం (భమరకీటవత్‌ | 

"తా నిశ్చయేబుద్గిగలవానిచే్‌ వవస్తువు తీ వవేగముచేత , "రేయుం 

బవళ్లు) థావింపబడుచోన్న దో, అ్టేయవస్తువ్రగా 'అపరోతముగాం 
'చెలియందగిన (బహ్మముగా) (భ్రనురకీటమువ'లె యగుచున్నా డు. 
పురుగు యేలాగున కు మ్మెదను భావించిభావించి (భమరరూపమై మారు 


పిథ'మపట లము,  ర్‌లీ 


చుండునో, ఆలాగున జీవాత్మను పరనూ తనుగా ట్ర తెగక్రభావించుటనల్ల 
అపరమాత్మరూపమే యగుచుండును. కావుననే శాస్త్రములో శ్రవణ 
మా|తమువచే తప్పి వీ నొందకూ డదనియు, మనన నిదిధ్యాసములు బాగుగా 
చేయవలయుననియు చె" ప్పెడి రహస్యము, నిజముగా ఆలోచించిన మతము 
లన్నియు భావనారూపములే. అట్లుకానిచో శెవవె.ప్ట్రవ భేదములు, 
ఉతర వుతణేదములుగూశ కనువించుట కవకాశమ: లేదు, ఒక డాత్మను 
'దూఃఖరూవిగాను, ఇంకొకడుసుఖరూవిగాను, మజియొకడుజీవరూపిగాను, 
ఇంకొకడు శివరూపముగాను భావించుటకు కారణమేమి? భావనా శ క్తి 
చేత జీవాత్మపర మాత్మృస్థితిని పాందుచుండును. ఆ భావన యే టులుండ 
వలయుననగా మామిడికౌయ మొదలగు వాటిని యూరగాయ వేయగా 
అవి కొంతకాలమునకు యిలాగున లవణరసమె మారుచుండునో ఆలా 
గున పిండితోచేయబడిన మిఠాయివస్తువులు చశ్కెరపాకములోయూరు 
టవల్ల యెట్లు మధురములై మారుచుండునో, నిర నర ధ్యానమువల్ల 
జీవాత్మలోగల (పకృతిసం బంధ దుఃఖములన్ని యునళించి ఆనందమయ 
ములై మారుచుండును. ప్రపంచములో కనువించెడి మతస్థులందణు 
పూర్వము యొక మతముననుండి మజ యొకమతము లోనికి మాజీనవారే, 
అనగా హీందువులలో అనేకులు మహమ్ముదీయ మతము లోనికి మార్చ 
బడిరి, కొన్ని తరములు జరిగినవిమ్ముట వారందటున్ను అసలు మహమ్మ 
దీయులని దృఢనిశ్చయము గలవానై రి. పంజాబు మొదలగుప్రజేశము 
లలోగల అధిక మహామ్మదీయులును 'హిందువులై యుండెడివాశే, ఇప్పుడు 
వారు అసల్‌ ముస్తీములని దృథఢవిశ్వాసము గల్లియున్నారు, ఆలాగున 
వ్ర వై )స్తువులలోను, 'చాద్భలలోనుయూహించుకొనవచ్చును, అ శ్లై శెవులు . 
కొందబు వె వై వృవులుగాను, నె వై ప్తవులుకొందజు శెవ్రలుగాను వూరి 
యున్నాగు. . త్రర్రములు గడచిపోవుటచే వె వె ప్టవులు తాము వివ్హుమతన్గుల 
మనియు శె శైవులు తమను నివమతనులమసీయు నము చున్నారు, ఆలా 
గున ఒకఆంజనేయ విగహముగాని, ఆది కేషవి గహముగాని, నంది కేశ గర 
వ్మిగహముగాని [యుండిన దానిని పడగొట్టి కతిగించిన (శ్రీరామ వి 
హముగాన్సి నారాయణవి గహముగాన్సి ఈశ(రలి గ హముగాని, మజీయే 
ప్మగవాముగాని యేలాగున చేయవచ్చునో, ఆలాగున భావనాళ క్రి చేత 


క శ్రీనిర్యా ఇనిలయము. 


పూర్వపు స్వభావమును మార్చుచేసికొని నపీనరూపమును చేసికొన 
వచ్చును. ఆలాగున ఒకమిషనునుగాని, చక్రమునుగాని ఆయుధమునుగాని 
కణిగించి మజియొక యంత్రమునుగానిి చకమునుగాని ఆయుధమును 
గానిచేయవచ్చును. ఆలాగు (_్రహానిషులు తమకు పూర్ణముగా యేర్చడి 
యుండు జూ త్యొది సామరూపములను భావనాశ క్రిచేత విలయము 
నొందించి గొప్ప బుషీస నతి వారమనియ్బు పరమాత్మ స్వరూఫుల 
మనియు 'ావించవలయును. అప్పుడట్టి స్థితి తప్పక గల్లును, 


గృహస్తాశ్రమమున యుండువారు యత్యాశ్నమమును న్వీళరిం 
చిన తాము సన్న్యాసి యని ఎట్లు దృఢ భావముగల్లి యుందుకో, యీ 
మార్పున్ను ఆలాటిదే యగును, 

'మజీయు ఒక ఇ న్ప్పెక్టరుగాని సూపశ౭ెంటుగాన్ని క లెక్టళ్‌ గాని 
యుండిన విరోధులతో యేదైన వాదపితినాదములు వచ్చినప్పుడు నేను 
యువ్యోగస్థుడగు ఒక న్స్పెక్టర్‌ అనిగాని లేక పోలీసుడిపార్టు మెంటుసూప 
రెంటనిగాన్తి ప్రభుత్వమువారిచే నియమింపబడిన _ కలెక్టర్‌ అనిగాని 
యెటుల పొరుషముగా పలుకుభుందురో, యిట్టి భావము వారికి ఎటుల 
గ లెను? తమ్ముకంత కాలము ఆలాగునతలంచు టచేత ఆభావముయిషప్పుక్లు 
రూఢీపడైను, ఆలాగున ముముకునులం దజున్ను తమపూర్వజాతిగుణము 
లుండీన త్యజించి నూతనముగా యేయనుష్టాన ధర్శపద్దతిలో యుంటు 
న్నారో, ఆట్లి పరమబుషులవంశములో యుండువారనియు, తమ అత్మ 
లనుగూడ దై వస్వరాపములనియు దృఢ భావనకొంతకాలముచేసిన తప్పక 
- అట్టి స్థితిగల్లును, ఐదియీ  భావనానిశేషముయొక్క_.  మహిమయని 
మరువకూడదు, 

న్లో మూపాసీక్రం యథాతా మం తేన్నిభం జాయతే తథా! 
రూపాదీన్యాప్పు వచ్చి త్తం తన్ని భం దృశ్యతే (ధభువమ్‌! 

తా॥ మూషయందు కజుగ జేసిన కంచుఒక్క_టియే అయినను 
కరువులు (అచ్చులు: యేయే రూసముగాయుండునో వానిలో పోయ బడిన 
కంచున్ను అఆయారూపములతోకూడిన వ్మిగహములుగానే యేర్పడునటుల 
నామరూపములు లేని . పరమాత్మను సాధకులు తమపహృాదయములో 


Biss పటలము. 7 


యీలాగున భావింతుకో ఆలాటి ఛావనలే ఆీర్చడును, ఇదినై మృర్మ్య 
| సిద్ధిలో సు రేశ్వరాచార్యులు తెలిపిన దృష్టాంతము. 
_ శో! నానోపాధివకా చేవ జాతినామ్శశమాదయః। 
ఎ ఆత్మన్యారోపితాసోయే రసవర్గా దిభేద వత్‌ | 

'తా॥ ఆత్మ కావరణ భూతముల న పలు టెజగులై న కరీరముల 
వలననే ఉదక మందు రుచియు, రంగును క భేదములు 
వలెను పరనూత్మయందు కులము, వేరు, (బహ్మచర్యము మొదలయిన 
ఆశ్రమములు మొదలుగాగలవి కల్పింపబడినవ్కి అని (శ్రీ శంకరులు 
ఆత్మబోధలో తెలిపిరి. "పై జెప్పిన దృష్రాన్నములన్నియు సామాన్య బుద్ది 
గలవారు (గహించుటకొటకు తెలుపడమైనది, జలము నిర్మలము గా 
. యుండినను ఎటుప్కు నలుపు, పచ్చని రంగులతో కలియునప్పుడు ఆయా 
రూపములుగా కన్చించునట్లున్ను, ఉప్పు, పులుపు, చేదు, ల్రీవీ పదాఠ 
ములతో చేరునప్పుడు ఆయా రుచులుగా' గోచరించునట్లున్ను ఈ జ 
గూడ శుద్ధజ్ఞాన స్వరాపముగాయున్న ప్పటికిన్ని మానవునియొక్క_కల్ప నా 
రూపములో ఆత్మజ్ఞానము మరుగుపడి దృశ్యజ్ఞునరూపముగా పరిణ 
మించును. . నిజముగా' విచారించిన ఆత్మయందు యీమార్చు లవ్వియు 
౫లిగియుండ లేదు, అ దెల్లప్పుడు స షస జానమయముగాను, 
శివమయముగాను, పరిణామ రహాతముగాను, ఏకముగాను యుంటున్న ది, 
అదియే నీయొక్కస్వరయాపమని త త త్వమసి మహానాక్యము యుపచేశించు 
చున్నది, అది ఆలాగున బ్రహ్మాఒస్మియను భావనచేయుటకు మనో 
పరిసక్వము లేనివారి కే పై జెప్పిన దృష్టానములచెవ్చి వారికిగలసంశ్రయ 
ముల నివ ర్రించుటకొజకు శతి యీలాటి యుదాహరణలన్నియు 
నిరూపించు టరు యత్నించడమెనది, నిజముగా చెప్పిన అచె దై (త (బ్రహ్మ 
సామోత్కారనిద్ధి గల్లుటకు వివ రవాదమొకటియే సరిగా తెలుపునదిగా 
యుంటున్న ది, షు 

శో! రజ్ఞుసర్పవదా త్మానం జీవం జ్ఞాత్వా భయంవ సాత్‌ | 

నాహం జీవః పరాల్మేతి జ్ఞా జాత శ్వేన్ని ర్భయా భ వేల్‌ ॥ 

తా (తాడును. శం సత్యజ్ఞానానంద స్వరూవీయగు 
నాళ్మను మ మ (భమించి భయమునుపొందుచన్నా డు, అప్పుడ్లు 


wags 


6 శ్రీనిర్యాణనిలయము, 
వివేకముచేత చేను క్రించిజ్ఞుడనుగాను, ఇకనేమన పర్యబహ్మమని గు ల్లెటీగీ 


నట్టాయనా, అవిజ్యాదు గీవలనగలుగు భయమెంతమా త్రమును లేని 
వాడుగా కాగలడు, నివారసాగరమున అవాంబహ్మ౭ స్మి అనిగల 
అహం (ప్రత్యయ మును గూర్చి తెల్పినది చూడతగినది. 

జ్ఞానమునకు సాహో త్పాధనము శో[తసంబంధమయిన వేదాంత 
వాక్యమే, ఆ 'వేదాంతవాక్యము "రెండు విధములుగానున్న ది. ఒకటి అవాం 
తరవాక్యము. "రెండవది మహావాక్యము. అనగా పరమాత్మయొక్క- తేక 
జీవ్రునియొ క్ర స్వరూపమును బోధించునట్టి వాక్యము అవా నరవాక్యము, 
మజియు బేనపర్‌మాత్ములయొక్క_ యేకత్వమును బోధించునట్రివాక్యము 
మహావాక్యము, (అవాంతర వాక్యమువలన పరోకుజానము, మజియు 
మహావాక్యమువలన అప లక ను, “బహమున్నది” అను నీ 
జూనము పరోతుజానమనీ, “నేన్నుబహ్మము” అనునీజ్ఞానము అపరోతజ్ఞాన 
మని ఎజుగవలయును, ము ఫలవణము. 

“స్థూల : సూవ్న కారణ రీరములకన్న . భిన్నమయిన తన 
స్వరూపము సాయాత్సర్యబవ్మాముగాయున్న ది.” ఈ ప్రకారముగా అహం 
బుద్ధిచే పర్య బహ్మ్మా స్వరూపముయొుక్క_ అవరోతుజ్ఞానము యెవనిక సఫటో 
పాసీని ముక్కు జందురు, 

. సమాధి సిరూవణము. 

వ్యుకాన నంస్కారముయొక్క_ తిరస్కారము, మజటియు నిరోధ 

సంస్కా రముయొక్క_ [పకటత గల అంతఃకరణ ముయొక్క_ ఎకాగతరూప 
పరిణామమును నమాధియందురు. ఆ సమాధి ద్వివిధము, మొదటిది 
సవికల్బము, రెండవది నిర్వికల్చ్పము. వానిలో ], జ్ఞాతృజ్డూన్జేయ 
రూపత్రిపుటీభానస హి తమయిన అద్వితీయ(బహ్ముమునందలి ల నః 
కరణవృ & తీరక క్క స్థితిని సవికల్ప మందురు, ఆ సవికల్పసమా. 
ధియు శ భానువిద్ద, , శేబ్దాననువిద్ధ భేడమువలన ద్వివిధము, వీనిలో* అహం, 
(బహో 2 సీ?) తను సీశబ్బముచేత అనువిద్ధము (అనగా మిశ్ర మయినది.) 
కానేవిద్ధము. శ బరహి 'లేమయినద్ది నో ష్ట'ననువిద్ధము, 2, త్రిపుటేజ్ఞాన 
_ రహితమగు అఖండ బ్రహ్మాకారవృ త్రినీ నిర్వికల్బమందురు, 
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ఈరీతిగా సవికల్పనిర్వికల్ప భేదముచేత సమాధి ద్వివిధము, 
వీనిలో సవికల్పసమాధి సొధనరూపముగాను, నిరికల్పసమాధి ఫల 
రూపముగాను యున్నది. సాధనరూపమయిన సవికల్పసమాధియందు 
త్రిపుటీరాపడై (తము ప్రతీతమయినను అద్వైతము (బ్రవ్మారూపముచేత 
(ప్రతీతమయియున్న ది. ఎట్లు మృ త్తికావికారమును మృ త్తికారూపమని 
యెజుగుటవలన వివేకి! మృతి తికానికారమయిన ఘుటాదికము |పతీత 
మయినను మృ త్తి తికారూపముబేతనే (పతీతమగునో, అట్లు సవికల్ప 
సమాధియందు త్రిపుటీడై "తము, (బ్రహ్మయాపముచేతనే 'ప్రతీతమగు 
చున్నది, నిర్వికల్ప సమాధియందు సవికల్పసమాధివలె (త్రిపుటీరాప ' 
చెృతము విద్యమానమయినను  చానియొక్క- (పతీతిగలుగదు. ఎట్లు 
జలమందువై చిన లవణము అచ్చట విద్న్వమానముగాయుండినను పెన 
జలముండుటవలన న్నేశతముేత లవణము (ప్రతీత ముగానేరదో, అట్లు నికి 
కల్ప సమాధియందు.తిపుటి (పకీతముకా నేరదు. ఈరీతిగ సవికల్చ్పసవమాధి 
యంచు బివ్మారూపముచేత, తిపుటీధై తముమయొుక్క_ పృతీతిగలదు, 
మటియు. నిర్వికల్ప సమాధియందు దానియుక్కపతీతి లేదు, రెంటి 
యందిట్టి విలక్షణత గలదు, 

అదై ఏతావస్థాన సమాధీకి సుమ పికిగల భేదము అదై (కా 
వస్తానరూప సమాభికిని సువు పికిని యీ 'భేదముగలదు. సుషు వ్రీయందు 
వృ తీయొక్క_లయము అజ్ఞానమందు అగును, అదె (తాతా సమాధి 
యందు "వృ త్రిమొక్కలయము (బ్రహ్మా పకాశ మందగుచున్న ది, 
సుషు పియొక్క. ఆనందము, . అజ్ఞానావృతము ఆ క సమాధియందు 
' నిరావరణ (బహ్మోనందమే (పకటముగుచున్నది. ఇక ఈసమాఢీ వివ 
యమె పాతంజల యోగా స్త్ర ఏభూతిపాదమున విసారముగా కనం 
దగును, ఇది బాగుగా తెలిసికొనదగిన విషయమే, 'ఈగ్రంథము _ అతి 
. సంగహమగుటచే వి స్తరింప బూనలేదు, ఇక పంచదశిలో గల మహా 
' వాక్య అవొం (ప్రత్య యమును గుతించి కొద్దిగా తెలిపెద సె జెప్పిన 
: నిర్వికల్పసమౌాధివ లె, యో మహావాక్య చతుష్టయము సోడ ప్రజ్ఞా 
శాలురు |గ్లహించందగినచే, అప్పుడే నిర్వికల్ప సమాథికని (బహసాతా 
- 'శ్కారమునకున్ను. ఒక శు మ మని జరా. అదిన్ని. 1 ఇచ్చట 
రి 


న్‌రి శ్రీనిర్య్వాణనిలయ ము, 


సంక్ష్మ పముగానే (వ్రాయబడును, ప్రశ్నో త్రరమాణిక్యమ "లాడి 
గంథములలో వి సరించి తెలిపియుండుటచే అబే మరల ఇచ్చోట (నాసిన 
చర్వితచ ర్వణమగును, అయినను సంద ర్భానుగుణ్యముగ కొంచము 
“తెలుపబడుచున్నది. 

1. (ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మ = బుగ్వేదము. ' ఐతరేయోపనిషత్తు, 

క్లో! యేనేక్షతే శ్రుణోతీదం జిహ్రతి వ్యాకరోతి చ। 

సాద గస్యాదూ విజానాతి త్ర (ల్పజ్ఞానముదీరితమ్‌। 

టీక్ష॥ మేన జ చత్సుద్యాారా వ్యాపించిన అంతఃకరణవృ, తితో 
కూడినట్లి యే వై తన్యముచేత, ఇదం = చూచుటకు యోగ్యమయిన . 
యీ రూపాదికమును, ' ఈకుతే _ పురుషుడు చూచుచున్నాడో, 
(శ్రుణోతి = కర్ణముద్వారా శబ్దములను వినుచున్నాడో, జ్నిఘతి = 
(ఘాణముద్యారా గంధముల నాఫఘాణించుచున్నాడో, స్వాద్వస్వాదూ. 
రుచియు అరుచులను, విజానాతి = జివ్యాచే యెరుగుచున్నా డో, తల్‌ = 
ప్ర చైతన్యము, ప్రజ్ఞానం = ప్రజ్ఞానమని, ఉడీరితం = చెప్పబడు చున్న ది. 

చర్మముదాగ రొ స్పర్శమును (గ్రహించుచున్నా డో, అదియు 
దీనితో వేర్ప్చవలయును, ఈ హజ్ఞానము బాగుగ తెలిసికొని రా ఢీపర చిన 
మాత్రమే ఆ (పజ్ఞానమే (బహ్మావును జండవ శ్లోక ముమొక్కం లా 
రూఢిపడును, అక్షైన మాత్రమే మానవులకు శై ర్యముగల్లును.. అడి 
అఆరూఢవుయిన (ఛాహ్మణసమారాధనలో (బాహ్మణుడగున్కా కాడా 
అని సంశయముగలవానిని మానేజర్‌ అడిగిన, _బావ్మాణుడయిన్‌ జను 
బాహ్మాణుడని ధైర్యముగా చెప్పుటకు. ఎట్లు శ _కీవంతుడగునో, బాహూ 
ణుడు శానివాడై నచో, స్రైహణుడు కానివాడు యే లాగున (బ్రాహ్మణు 
డని చెప్పుటలో -సంశయమున్ను, భయమున్ను. గలవాడగున్నో ఈ 
ప్రజ్ఞానం (బ్రహృమను వాక్యమువల్ల అందటిీకిని ట్రావాణనికి వతి 
ధైర్యము గలుగుచుండును. ఒకవేళ (బ్రవ్మాణేతరుడు. (బాహ్మణుడని 
చెప్పినను డానికి సంబంధిం చిన గోతు సూత్ర, ప్రవర, 'వేదశాఖలను 
అడుగునప్పూడు సంపూ ముగా తెలియక పోయినవో యెట్లు బాధకు 
కారణమగుచున్న చో, ఆ లాగున (ప్రజ్ఞానం బహ్మామని వాక్యములో 


గూడ నిర్భయత్వము గలుగవలసియుండిన దా.*్రీ సంబంధించిన ళా స్తా 
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నుప్రాన ములు బాగుగ గలియుండవలయును, లేనిచో అనిద్యచే 
భయముగల్లును, ఈ బోధయేుకటియే కారుచీకటిని పచండభాస్క_రు ను 


పార దోలునట్లు, అవిద్య కు Ps Wis 
పరు తీంప జేయును, 


న్లో చతుర్ముఖేంద చేవేషు మనుష్యాశ్వగవాదిషు! 

వచె చైతన్య మేకం (బహ్మోతః (పజ్ఞానం (ట్రహ్మృమయ పీ! 

టీక చతుర్ము ఖని )చేచేషు... చతుర్ముఖ= బహ దేనని యందును, 
ఇంద బేవేషుఐంం(దాది “జీవశలయందును, - మనుష్యూశ్వగవాదిషు._ 
మనుహ్య_మనుష్యులయందును, అశ్వ= So గవాదిషు=., 
గోవు మొదలగు వానియందునుగల, 'ఏకం = ఒకటియగు, చె చైతన్యం = 
చె (బహ్మా(బ్రహృమగును, అతః=ఈ కారణమువలన, మయ్యఫిణ 
సాజేవామందుగలై (ప్రజ్ఞానం = క నమ (బహ అ (బవ్మామగును; 
ఈ బోధము దృఢముగాగలిగిన, ఉద్యోగుల సంభుముందు దానికి 
సంబంధించిన అర రృతగలంవాడు తనకును అట్టియుదొో్యో గమునకు అర్హత 
గలదని సా ధైర్యము? వాదింపవచ్చునో, అర రత లేనివాం జు ds 
జాలడో ఈ (పజ్ఞానమే (బవ్యామను బోధగల్లిన ము క్రివిషయములోను 
అంతె ఖే ర్యము గల్గును, (పపంచములోను అంత ధీరత్వముగల్లును, బది 
“స్తూ శే మణిగణాఇవ దృళ్య లే జలచందవత్‌'” అను అర్థమును 
నిరాపణముగావించుచున్న ది. అటి ఎజాన (బహ్మామను బోధగల్లునప్పు డు 
నిర్భముడై సభె థై.ర్య యుగ అట్టి బ్రహ్మమే 'తానసియు, అరదజిలోనుండెడు 
(పేజ్జానమే (బ్రహ్మమని బోధించుటకును శ కిగలవాడగును, ఇదిముముత్షు 
వులగు  పితిస్త్రీ వ్‌ పురుషు లెల్ల రును ' అవగాహనమును  చేసికానవల సిన 
ముఖ్యవిషయము, లేనిచో జూతి వర్హాశమ స్ర్రీపురుపాది దేహకల్సిత 
అజ్ఞానము తప్పక బు బ'ధించును. అప్పుడు భయముగూడ అట్రఆత్మను 
ఆవరి. చును, ఇట్టిమహోశ క్రీ క ఆత్మానుభనమున యుండు టచేత (శ్రిరామ 
తీర్థ ఏవేకానందాదులు లోకమంతటను బృ్యహబోధను సల్పుశ క్రి 
ల్‌ వరతులై రి, 


9, అవాం బివ్మా౭స్మియ జుర్వేదము. బృహ దారణ్యకోవ ననివత్తు, 


oy శీ నిర్యాణనిలయము, 


శ్లో! పరిపూర్ణ: పల). నేహే విద్యాధికారిణి! 

బుకేస్సాతీతేయా స్థిత్వాస్సు రన్న హమితీర్య లే! 

టీక॥ పరిపూర్షః = చ్చన్యత్వము లేన పరమాత్మ, అస్మి౯= మ్ల 
మాయాకల్పిత జగత్తునందు, విద్యాధికారిణి. విద్యా=జ్ఞానస సంపాదనము 
నకు, అధికారిణి=యోగ్యమగు 'జేహేంమనుప్నాది శరీరమందు, బు'బేః= - 
బుదికి సాఖీ తయా=సాశీ'భావముచేత,  స్టిక్వా = ఉండి స్ఫురళ=ప)కా 
శించుచున్న వాడగుచు, అహమితిఎనేనని, ఈర్య లే= చెప్పబడుచున్నా డ. 

ఏ॥ ఇచ్చోట బివ్మాసామోత్కారస్ట్థితిలో అహంపిత్యయము 
గలదా, లేదాయని సంచేహముయొక్క- నివృ త్తియగుచున్నది. కావుననే 
యూపికారముగ మొదటనే “దేహోఒ హమనియు, జీవోఒహమనియు, 
బిహ్మాోహ మనియు” అహంశబ్దమును మూడుభాగములుగా చేయడమ 
యినది. ఇచ్చట (బహ్మాసా వా త్మా-రముగల. ఆత్మజ్ఞాని అహంశబ్దము 
తన ఆత్మయందు పరమాత్మ భావనలో సమన్వయపరచుచున్నా డు, 

న్లో నరక పూర్ణః పరాశ్మాఒత్ర (బ్రహ్మాశ శ జీన వర్షితః। 

అన్నీతై క్ళపరామర్శ సే సేన (బహ్మ భ వామ్యహమ్‌! 

టీక! స్వతః _ స్వాభావికముగా, పూర్ణః = అపరిచ్చిన్నుడగు, 
పరాత్మా = పూరో కృపరమాత్మ, అత్ర=ఈమహావాక్యమునందు, (బహ 
శభేన _ (బ్రవ్మా = (బహ్మమనెడి; శనేన = పదముచేత్య నరితః = లతణో. 
వృతి “తిచేత చెప్పబడుచున్నాడు. అనీతి = ఏతిన నెడిపదము, ఐక్యపరామ 
ర్భః అ ఐక్య = ఏకత్వమును, పరామర్శః = తెలుపుచున్న దగును. తేన ఇ 
అందుచేత, అహంజనేనుు, (బవ్మా౭[ బ్రహ్మము, భవామిఅగుచున్నాను, 

వి! దీనియందు 'చెప్ప బడిన (బ్రహ్మోకారవృ_ తి రూఢమగువటకు 
మనన . నిదిధ్యాసనాదుల చేయవలయును, సాధకునికి యీ ₹0డువాక్య 
ములే చాలును, 

లె, “త త్ర (మసి సి) అనువాక్యమున్ను, 4. “అయమా త్నాటహ” 
అనువాక్యమున్ను, యీ రెండున్ను బోధన వాక్యములగుటచ్చే అనగా 
అచార్యుండు ముముక్షువులకు బోధీంచెడు వాక్యములగుటచే' ఇచ్చట 
"చేర్చలేదు. వేదాంతపంచదళి, ఏదవప్రకరణమందు దీనిని విశదముగా 
కనం దగును, . 


విథమపటలము,. 61: 


శ్లో అపరో శాత్మనిజ్ఞానం శాబ్దం 'బేశికపూర్వకం! 

సంసారకార కాజానతమసక్చణ్ణ భాస్కర sl 

తా! ఆచార్యునివలన తత _త్స్వమన్యాది వేదాంత. విచార రద్యాశా 
కొల్తీన (బహ్మ్మాసా మొ త్కా-ర రూపమగు అపరోతుజానము సంసార కారణ 
మయిన అజ్లానమనెడి చీకటికి మధ్యాహ్న కాల సూర్యునివంటిది యగును, 
శో స ఆత్మా నవి తాగి రై గరి ముముత్వుభిః। 

తుర్యాత్మజ్ఞాన కనానాం నము కి క్రిస్స్యాద్క-దాచన॥। 

తా। ముముత్వువులందజీచేతను ఆ _అత్మవస్తువే లెస్సగా తెలిసి 
_కొనందగినది. అట్టి తురీయాత్మ జ్ఞానమును పొందనివారు ఇతరములగు 
యెన్ని సాధనలు చేసినను మోతమును బడయజాలరు. ' 


న్లో (శు తేశ్ళతగుణం విద్యాన్మనంమననాదపీ। 
నిదిధ్యాసంలక్ష,గుణమన న్తం నిర్వికల కమ్‌ || 
తా! గురుముఖమున వేదాంతవాక్య శ్ర వణమును చేయుట 
యుత్తమము, (శ్రవణముకంకు నుననము నూరురేట్లధిక ఫలము నిచ్చును, 
మననముకంళు నీ నిదిధ్యాసనము లషయమడుంగులధిక ఫలము న్‌ నిది 
ఛ్యాసనముకం కె నిర్విక ల్పసమాధి అన _న్లఫలము నొసంగును, 
(వివేక చూడామణి," 


వి॥ బ్రవ్మావిద్యకు పతనముగల్లు టకు కారణమిచ్చోట నిరూపింప 
బడినది. ఇప్పుడు ముముతువ్రలలో బాలామందియు వేదాంత 
(శ్రవణముచే తృ కని పొందుచున్నారు. వారలలో కొద్దిమందిమ్మాత మే 
మననము జేయువా-ర ర యున్నారు, నిశ్శేషవాసనారహిత (బవ్మాసాతో 
'త్కారమువటుకు నిదిధ్యాసనమును “చేయువారు అరుదయిరి, అందు 
చేతనే పూరూబుషులయొక్క- స్థానమును వ అధిస్టించక 
పోవుటకు శీతువు. 
న్లో (పథమం (శ్రవణం కృత్వా ద్వితీయే మననం "en 

నిదిధ్యాసనకం పత్చాళ్సాశక్షాత్కా-ర స్తదా భవేత్‌ ॥ 

అని కపిలమవార్థి వచనము, 1, మొదట[శ్రవణము, _ 2, మరల 
చుననము, 8, నిదిధ్యాసనము, ఈ న (బవ్మా 
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సా యోత్కారముగల్లును, అప్పుడే యీ బ్రహ్మవిద్య పూ పూ ర్రియగును, 
అట్లుగాని వో అపూార్ల మే యగును, 
శ్రుతి! (శ వణా యాపి బహుభి ర్యోనలభ ర్‌! 

శృణ్వనో ఒపీ బహవో యం నవిద్యుః। 

అశళ్చరో్యోవకా కుశలో౭స్య టబ 

న ్పర్యోజ్ఞుతా కుశలానుశిప్షః॥। 

తా ఈ (బ్రహ్మత  త్వమునుగుజించి వినుటకై నను అనేకవేల 
జనులలో ఒక్క_జెనా లభించుట దుర్గ భము, ఆలాగున వేలకొలది 
శ్రవణముచేయువారలలో అట్టిఅత్మను తేలిసికొనినవాడు దుర్గ భుడు, ఈ 
(బహ్మామునుగూర్చి చెప్పువాడుగూాడ లభించుట ఆశ సర్యము. అనగా 
దుర్గభుడు. ఒకవేళ చెప్పువాడు దొరికినను నిపుణుడు లభించుటకూడ 
పరమాశ్చర్యము. అనగా దుర్గ భుకు, ఒక వేళ అట్లివాడుదొెరికినను (బహ 
న్‌స్టల పరంపరానుగతముగల అనుష్టానముగలవాడంను వొరకుటే 

దుర్లభము. అదియు ఆశ్చర్యమే, కావుననే వాగ్రిక్ఞానము అభివృద్ధికి 
వచ్చుటకు మార్గము లేశ్రపోవుటకు కారణము, మరియు ప పపంచములోగల 
న్యాయవ్యాకర ఇజ్యోతిషాది. Wo అభ్యసించి పూర్త రత్వము 

నొందుటకు అ నకరణశుద్ది, విషయవిర శ్ర, సత్యవచనము; ధర్మాను 
'పానను, 'శమదమాదిగుణములు దకతల సన నియమము లేదు, 
కాబట్టియే అట్టిళా న్ర్రములలో అధికజనులకున్ను పివేశము గల్లుటకు 
కారణము, ఈ [బహ 4+ఎద్యయో అట్టిదికాదు, (పారంభములోనే (టవ 
చర్మము తపస్సు, చి త్రళుద్ధి, మనస్సుయొక్క_ వక్రాగి, ) నిషయవై 
రాగ్యము గల్ల్రవలయునని విధించుటచే దీనియందు. "సోమాన్యజనురికు 
ప్రవేశములేకఏి పోవుచున్నది, పూర్వపుణ్య ముచేఆత్మశుర్ధిగలవారై దై. వాను 
(గ్రహము గల్లినవారికిమాత్ళమే దీనియందు అభిలామేనించును. అయితే 
ఇది యింతపయాస సముగానుండినను దీనిఫబమున రు" అంత| ప్రభావము 
గలదు. తక్కి-నవిద్యలు ఇంత ప్రయాసము శేనందువేతనే వానిచే గలెడు 
ఫలము స్వల్పమగుటకు కారణము. అందుచేతనే శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
కూడోఅధ్యాత్మ విద్యా విద్యానాం” అని వాక్టు చ్చియున్నాడు. నిద 
లన్నిటిలోను బ్రహ్మం ద్యగొప్పదనియ, అదిసాతోద్విన్లున్వయూ పమనియ 


1పథమప పటలము.. 6కి 


చెప్పుటకు కారణము, మజీయు గీతలో (శ్రీభగవానుడు స్వయముగా 
'యటులవచించెను, 
న్లో! మనుప్యూణాం en కళ్చిద్యతతి సిద్ధయే! | 
యతతామవీ సిద్ధానాం కన్చిన్మాం వేత్తిత త్ర తః 
శా మనుష్యులలో, వేలకొలది సంఖ్యలలో ఒకానొకడు ఆత 
'జానముకొజకు యత్నించు చున్నా డు, అట్లు యత్నశీలురులలో ఒకా 
నొకడు మాత్రమే నిర్విఘ్నుముగ అభీప్పసిద్ధిని ) పూర్ణిచేయు చున్నాడు, అట్లు " 
సిద్ధిని పొండి నవారలలో ఒకానొకడు మాత మే నిజముగా పరమాత్మను 
తెలిసికొని ముక్తుడగుచున్నా డు, నిర్వికల్చ్పసమాధియందు, (బహ్మసాతా 
'త్మా_రజానవుందు అహంప్రత్యయముగలదా? లేదా? అనువిషయ మై 
(శ్రీశంక్‌ రాచార్యుల వారియనుభ వవాక్యమున్ను, (శుతిస్కృతులయాశయ 
మున్ను తెలుపబడెను, ఇకఈవిషయ మై నన తనల! వసివ్ష 
మునీం(దుల hss తెలిపెద, 
న్లో [తివిధో రాఘవా శ నీవా త్గహంకారో జగ శ యే! 
wut? శృణు త్వం కథయామి జే; 
తా! ఓ రామా !. ఈజగంబున వనమాడువిధములగు యహాం, 
'కారములు గలవు, వానిలో మొదటివి రెండును (_కేష్టములు, మూడవది 
.(శేస్టముగాదు, అయ్యది ర Bb 
వినుము. + 
శ్లో అపాం వరం విశ్వం పరమాత్మాఒహమచ్యుతః, , 
“నా నీతి పరమా విజ్హేయాసాహ్య హంకృతిః। 
శో మోమాయైపా నబనాయ జీవన్ను క కస్య విద్యే! 
శ్రా ఈబగ త్ర తంతయు పరమాత్మమయమే. అట్టి పరమాత్మయే 
నేను. నాకన్యముగ జగ త్రనునదే లేదు, అను నీ యవాంకారము సర్యో 
తమమని యెజుంగవలెను, ఈయహంకారము  మోవమునే గలుగ 
శేయునుగాని బనమునుగాదు, బ్రయ్యది జేవన్ముక్తున కుండును. . 
శ్లో! సర్వస్మా ద్వ్యతిరికోఒహం వాలాగళతకల్పితః॥. 
ఇతియా సంవిచేపొ2.సౌ ద్వితీయావాంకృతిశ్ళుభా। . 
మనక వైపో నబన్థాయ జీనన్ను న్య వినన! 
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'.శా॥ నేనన్నిటికంటు భిన్నమై (సాక్షి స్వహాపుడ్ననె) ' కేశా 
భాగముయొక్క_ నూజవభాగముకంశును సూత్ముమెై యున్నాను, ఇట్టి 
మనోనిశ్చయమున్ను శుభావాంకృతియే యగును, ఈ౭ండవయపాంకార 
మున్ను మోడుమునే కలుగజేయును; బన్టమును కాదు. ఇదియు జీవన్న్ము 
కునకుండవచ్చును. 

వి! ముందు చెప్పబడినది అదె దై్వైతము ననుసరించి, యీ రెండవది 
"= ద్ర్యెతవిశిష్ట్రాద్వెతముల ననుసరించి యని గహించుకొనవలయును, 
"శైవ వైస్తవ సాంఖ్యయోగాది మతేములన్ని యు యీపద్ధతినే యనుస 
“రించి యుండును, 

= శో అవాంకారాబిధాయాసా కల్చ్యతే నతు వా సవీ! 
పాణిపాదాది మాతో? ఒయమహమిత్యేవనిశ ఎనయః॥ 
శ్లో అవాంకార _సృతీయో2 ria లౌకికస్తుచ ఏవసః। 
వర్జ్య ఏవ దురాత్మా=_సౌ శతు లేవ పరస్స్మృతః। 
తొ। నిర్వికల్ప సమాధియందున్న వారికీ రండహంకారములు 
శ్రీవలము కల్పనామాతి ము లేగాని, వా స్తవములుగావు. అవి వ్యవహా 
: రముకొొజకుమాతంము ప వ యోగింపబడినవి, ఇక హా స్తపాదాది యు క్త 
మగు. దేహమువమాతిమే నేనను నిశ్చయము తొకికమును, జా 
:నగు మూడవ యహంకారమనబడును. ఇది నీచమైనది. మజియు 
నియ్యది అత్మజ్ఞునమునకు (పబలశ త్ఫువని వచింప: బడినది. గాన Cas 
దగును 

వి! ఈ మూడవయహాంకారము తప్పక బన్టముగలుగ జేయును, 

ఇది ముముశ్రావస్థలో యుం౦డువారి కై నను యుండకూడదు, ' 
స్ట వో! / సస తిదుఃఖ న. హ_స్తపాదాదిమానహమ్‌! ' 
ం. వతి భఛావానరూ వేణ వ్యవహారేణ బద్ధ్య లే! 

"తా నేను దుర్చలుండను, అతిదుఃఖని, బద్దుడన్కు హా స్తపాదా. 
జ సహితుడనని తన్నా భావించుచు, తదనురూపముగ వ్యవ 
 హరించుచునుండు జీవుడు బన్లనమున ' తగుల్కొ-నును, 

ల్ల నావాం దుఃఖ నమే దేహో బంధఃకస్యాత్శనః సి సితః। 
లి ales వీణ వ్యవవోరేణ ముచ్యతే. 
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తా నేను దుఃఖనిగాను, నాకుజేహమేలేదు, ఇక బంధ మెవ్యనికి 
అను నిట్టి యు _త్రమభావనలగల్లి వ్యవవారించువాడు ముక్తుడగును. 
న్లో! సంశాన్నాహం కృ తేర్చనోర్భో గారోగామహామతే! * 
నస్వద నే సుతృ _ప్పస్య యథా (పతి విపారసాః॥ 
తాకి మహామతలివగునో రానూ! అహంకారముక్షమిం చిన పూర్ణ 
తృప్తుడగుణ్ఞుని భోగములన్నిటిని రోగములుగ తలంచును. అ-జెటులనూ= 
వివవి_శితరసమువో లె రుచింపకుండును. అనగా పాచిపోయిన శ్నీరాన్న. 
మునువలె తలంచును. 
| నో తస్మాడాగసనయాబద్దం ము క్షం నిర్యాసనం మనః। 
రామ నిర్వాసనీభావ మహరస్వ వివేకతః॥। 
శా! కాన, నోరామా! వాసనాయు క్షమగు మనస్సు బద్దముగను, 
వాసనా రహితమగునది ము క్రమును నగును. అందుచే సీవవశ్య ము 
వాసనారాహిత్య మును కలుగచేసి కొనుము, 
శో సమ్యగాలోకనాత్స త్యాద్వాసనా (పవిలీయే। 
వాసనావిలయేచేతః శమమాయాతి దీపవత్‌ ॥ 
తా॥ సత్యవస్తువును బాగుగ విచారించుటచే వాసనలులెస్పగ 
నివ ర్తించును. వాసనలునళించుటచే మనస్సున్నుు తె లమునశించిన దీప 
మువలె (పశ మన మొందును, 
ష్‌ మనోనిర శ్రిలలౌం యాతం శుభస సనాన వారిభిః। 
(బాహ్మీందృప్టిముపాద తే రాగం ౨ శక పటో యథా! 
తా శుభముచేయ బడిన తెల్లనివన్ర ప్ర్రును రంజకద్రవ్య వర్గ మును 
(గహించనట్లు సమాధ్య భ్యాసజనితమగు ధర్మవృద్దియను జలముే 
నె నె రశ్చిలప్ట మొందిన మనస్సు (బహ్మాసంబంధమగు దృష్టిని (గహించును, 
Ex ఆలే రతం జగదితి వినాభా వేన దుఃఖదా! 
దృళ్య(శ్రీరన్యథా త్వేపా భో గమోతీ[ ప్రదాయినీ! 
తా! ఈజగ త్రంతయు. ఆత్మస్వరాపమె యనుభావము గల్లీయుం 
డనిచో, దృశ్యము దుఃఖ|పదమేయగును, కాని అంతయు .ఆత స్వరూ 
పమేయను జ్ఞానముచే నయ్యది ఇహపర సౌఖ్యముల రెండింటిని షు 
చును, (భు. కి “కముక్తులను గలుగజేయును. * 
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వి! జీవన్ముముక్తులకు దృష్టాదృష్ట ఫలములు రెండు యుపనిషత్రు 
లలో వర్లింపబడియె, ఇహములో తనకు కావలసిన సర్వసౌఖ్యములున్ను,. 
తానుతలంచిన కార్య ములన్ని యు స్‌ యను, పరమందు ము క్రీయు గం 
చును, (పాకృతజనులు పరమును తెలీసికొనజాలరు. వారికి వ ర్రమోన 
సితిమాగతమే గోచరించును. కావున (బవ్మానిష్టునికిగల (పభావము 
సేద్ధులనుచూచియైనా వారు జ్ఞానమార్ల ములో (పవరి రి ంపగలరనీతలం చియే 
ఈశ్వోరుండాలాగునచేయు టకు కారణము, మటీ యుబహ్మనిన్టులలోకొం దబు 
మందబుద్ధి గలన్నారె తో, ఈగ్వరుని కరుణే యిట్టి దిన్యావస్థ తనకు 
౫లుగుననీతలంచి మజింతభ క గద్ధ గలవాడే క (ప్రవర్తి రించుటకు అనుకూల 
ముగలవాడగును, ఇచ్చటనే. యిరిత ప్రభావము సర్వేశ్వరుడు గలుగ 
చేయుటచే యికమోతమునకున్ను యేలాటికొజంతయు గలుగదని దృఢ 
విశ్వాసముగల్లుటకు ఇది సూతువగును, 

ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 





ఓమ్‌, 
నిర్వాణ _లాపికౌలము. 


న్లో! ము క్రి శేపోచ్య'కేరామ (బహ్మోతత్సము దాహృతమ్‌। 

నిర్వాణమేత త్క థితం శ్భణు త త్బాొప్యశే కథమ్‌! 

శొక రామా! ము _క్రీయని చెప్పబడున దే, (గ్రహము సిర్వాణము 
గూడనై యున్నది. దీనిని బజడయగలయుపాయమును ' ఇచ ప్పెదనినుము, 
నిర్వాణమనియు, ము క్రియనియు (బవ్మాసామో త్మా_రవానియు ఒకే 
యర్థమని మొదటనే లె కెల్పబడినది. దీనియొ క్క ట్రా ప్తికాలనిర్ల మము . ఎవ 
రును నిశ్చయిం చియుండ లేదు, ఏలననగా! పూర్వజన్మ సంస్కారము నను 
సరించి యడియుండును, ఫూర్వజన్మములో చాలవరకు పరిపక(సితికి 
వ చ్చియుంఢు అత్మయైన వో, యీాజన్న్మములో త్వరలోనే సిద్ధించును. 
వామదేవుడు, శుకుడు, గర్భములో నేయుండీ బహ్మసామోత్కారమును 
పాండు శా స్ర్రుములోగలదు, కవీ పలవ్యాసాదులు, జన్మ మునుండియీ 
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తపోవనమున కేగి జీవన్ము కినిఒ డసిరి, నిశ్వామ్మిత్రయాబ్బ వల్కాల్నదులు 
కొంతకాలము, గృహాస్థా శ్రమములోనుండి మరల తపానిస్టులె మోత 
మును బడసిరి, అబెటులన (శ్రీ తిరుపలివేంక శేశ్వర దర్శనార్ధమై చను 
వారు కొండలను ఎక్కవలయును, ఒకడు 7 కొండలనుయెక్కి 
సాయంకాలమునకు బేవాలయము దగ్గరకుజేరెను.  మజీయొకడు 6 
కొండ లెక్కి-నప్పటికి సూర్వుడ స్త్రమించెను, ఆతడు రాతియచ్చోటనే 
మండపములో నుండిపోయెను, '. ఆలాగున మజియిుకండు న కొండలను 
ఇంకొకండు తీ కొండలను వేజోకడు 1 పర్వతమును ఇతరుకొకడు శేపొ 
చలముయొక్క_ అడుగుభాగ ముననుండెను, మరుసటి డినమున సూర్యో 
దయమువెంటనే,! శీ వేంక శుశ్వర చేవాలయము తలుప్రతీయగానే, నిన్నటి 
దినమున జేవాలయము _ దగ్గరకువచ్చియుండువానికి వెంటనేదర్శన 
మాయెను, 6.వ కొండలోనుండువాడు వచ్చునప్పటికి 8 గంటలసమ 
యమాయెను, ఆచేరీతిగా (క్రింద కిందయుండువారు వచ్చుటకు కాల 
మధిక మయినటుల యీనిర్వాణప్రా వీకీగూడ పూర్వజన్మములో సప 
జన భూమికలయందు యెంతవటుకు వచ్చియుండెనో మరలీ జన్మమున 
యచ్చోటనుండి (పయాణము చేసిన చాలును. ఒక్కొక జానభూమి 
కలో (ప్రవేశించినవారికి అంతకంతకు (ప్రకృతి రాహిత్యమున్ను నిర్విష 
యత్వమున్ను అత్మ,_పకాశ మున్ను గట్టయుండును. అచేదానికి గుబుతు, 
ఈరీతిగా యోగమార్లములో గూడ పూర్వ్ణజన్మములోగల సంస్కా-రపరి 
ణామము ననుసరించి [ప్రత్యాహార ధారణభ్యానములో గూడ ఎంతవరకు 
వచ్చియుండునో, యంతత్వరితముగను యాలస్యముగను నిర్యాణము 
సమాధిసితిగల్లుటకున్ను కాలముయొక్క_ హెచ్చుతగ్గులు పట్టును. ఈ 
లాగున యున్న తవిద్యా భ్యాసములో గూడ యుంటున్నదిక దా! ఒకకాలే 
జిలో చేరిన విద్యార్థులలో కొందరిదివరలో బి.ఎ, కాని మజీ కొందణు 
యఫ్‌ _ఎ,కాని వేజణుకొందటు మెట్రిక్యు లేవ౯ బ్రకక”ందణు దానికన్న | కింద 
తరగతిలోను' చదివియుండిన నిద్యపూ _ర్రియగు ఎం.ఎ. ప్యాసు కావలసి 
యుండిన కాలమార్సు యేలాగునగల్లియుండునో, ఈబ్రహ్మానిద్యవూ_ి 
యగు  మోతములోను యంతేపరిణామ వ్యృత్యాసములుం డును. 
కావున. జ్ఞానళా మ్ర్రనుగు స ప్రజ్లునభా మక్‌ లక గాలా యాగ శస్త్ర 
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మగు అష్టాంగ యోగము లయొక్క్‌_-యు, స్థితులనుగూర్చి విచారించిన 
మనమిప్పుడు స పజ్ఞానభూపుకలలో  యేభూమికయందుంటున్నాము,. 
ఆలాగున అహ్రాంగయోగములలో ఎంతవరకు వెళ్ళియున్నాము, అను 
సంగతి తెలిసికొన వచ్చును, ఇదియే శా స్త్రవిచారణచేగ లైడు యుప 
యోగము. ఎట్టన మన మొక దూర్యపప్రయాణముజేయుచుండిన మనము 
చదినియుండిన యిప్పటికి ఎన్ని మెళ్ల దూరముగా వచ్చితిమి అను విషయ 
మును మెలురాతిలోగల లెక్కను చూచితెలిసికొనవచ్చునుగదా! అది 
యునుగాక నాల్హుమాక్షములుచేరిన స్థలములలో వాసి పెట్టిన చే చూసెడు 
పలకపై ఈమార్లము పలానిపి బేశమునకు పోవ్రచున్నది అది యిచట 
నుండి యొన్ని మైళ్లు దూరముగా నుంటున్నదని యెటుల లెలిసికొన 
వచ్చునో, యింతమాత”మె విద్యచే ఉపకారముగల్లును, అయితే 
మెబులెక్క_నుమాత మెజింగినవాలదు, అంతదూరము నడవవలయును, 
అట్టగుచో, మాతగమే గమ్యస్థానమును చేరగలము, ఆలాగున విద్యను 
మాతిము చదివిన మాతము చాలదు, దానిలో చెప్పినటుల యాచరింప 
వలయును, అప్పుడే అది పి యోజనపడును అనికూడ, ముముథ్వువులు 
జ్ఞాపకములో నుంచి పివర్తి రించవలయును, వోత్షవిషయకాలనిర్హ యము 
ఊేయసాధ్యపడదనియే సర్వశాస్త్ర న్కములును ఐకకంఠ్యముగా చెప్పు 
చున్నవి, గీతయందు శ్రీశృర్ణ భన్‌ వానుడున్ను యీలాగుననేవచిం చెను, 
శ్లో ఉుచాతేమూావాకలిలం బుద్ధి ర్వ్య్వతి తరివ్యతి! 
తదా గనాసి నిర్వేదం శ్రోతేవ్యస్య (శుతస్యచ। 
సీనియరమిదివరలో (వాయబడినడియేయదా తే మోహకలిలం 
బుద్ధిర్వ్యతితరిష్యతి” అనిచెప్పుటచే యెప్పుడై తే యజ్ఞాన కలుషిత 
మోహామునుండి బుద్ధి దాటిపోవునో, యప్పుడే |: (ప్రక్ళతినుండి విము కిని 
పొందగలదు. 
శ్లో ఇన్‌ పొళ్షునేన సదృశం పవితమిహ విద్యశే। 
తత్స్వ్వయంయోగస ఎసిద్ధః కాలేనాత్శని విన్షతి! 
తా! ఈలోకమునందు జూనముతో నమానమైనదియు, పావన 
'మెనదియు, మటీయొకటి 'జేదు గదా! అట్టిజ్ఞానమును అనుష్టానమునే 
యోగసిద్ధినిపొందినవాడు కాలమాసన్న మగునప్వుడు తనయందు తనం 
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తటనేపొందుతున్నాడు. ఇచ్చోటను యనుష్టానముచే కాలము పరి 
పక్భమగునప్పుడు తనలో .జీవబిహ్మల వకత్వమను బానముగలుగునని 
తెలుపడమెనది. తన నేత రోగమును యిచ్చటనే చాగుపరచక పోయిన 
మరి యే కాళిబదరికాశ )చూదిస్టలములోనికి వెళ్ళినను అచ్చటను యే 
లాగునయేమియు చూడజాలడో ఆలాగున పుణ్యాశ /మములు గాని, 
పుణ్య నేతిములుగాని, పుణ్యవనములుగాని వెళ్ళినను అంధుజేలాగున 
చూడజాలడో అట్టిస్టితియే ఏీరికిసాడ కల్లును, అయితే నేతిరోగనివృత్తి 
కొజ శ3చ్చటయనుకూలమో యంతమాత్రము చూ చుశ్‌ొన నచ్చును, 
అంతియే వి శేషముగాని నేత)వ్యాధి చికిత్సచేసికానక ఎచ్చటనుండినను 
లాభము లేదనిమాతిము 'తెలిసికానవలయు, ళీ 

. శ్లో! శ్రవణాదిభిరుద్దీ ప్త జ్ఞానాగ్ని పరితాపితః। 

జీవస్పర్యమలాన్ము కస్స్యర్ల వద్ద్యోత తే స్వయమ్‌! 

తా॥ సాధన చతుష్టయ సంపన్నుె (శ్రవణ, మనన, నిదిథ్యాస 
నాదులబే మిక్కిలి (పకాళింపజేయ బడిన జ్ఞానమను 'లేజస్స్పుచేత త్లోధింప 
బడిన జీవాత్మ సమ స్తసంసారములకు హేతువై. న యజ్ఞానమువలన 
విడువ బడినవాడై. మలినబంగారము స్ఫుటను జేయునప్పుడు మాలిన్యము 
నశించి స్వయముగా శుద్దబంగార మె (పకాశించునటుల యుండునని 
అత్మవీషయములో తెలిసికొన దగినది, 

శ్లో! సర్వగం సచ్చిదా త్మానం జ్ఞానచతుర్ని రీతు లే। 

అజ్ఞానచమ 'శ్నేవేత భాస నంభాను మంధవణ్‌ |; 

"తా॥ ఆత్మజ్ఞానమను నేతముగలవాడు సమ _స్తమందు వ్యాపించి 
యుండు సచ్చిదానంద స్వరూ పాత్మను తననుగా జూచుచున్నాడు, 
దేహాదులే ఆత్మయను అజ్ఞానన్నేత్రముగలవాడు (ప్రకాశించుచుండు 
సూర్యుని (గుడ్డివాడువలెనే చూడక పోవును, 

వి। అనునకు సూర్యుడు కనుపింపక పోయినను నే తముగల 
వారికి కానుపింపక పోవునా! 

శ్లో! వివి కృ దేశఅసీనో విరాగో విజిలేస్ది'యః। 
భావయే చేకమాత్మానం త మనంత మనన్యథిః। | 


తా|| వకాన్త (పబేశము నకూర్చున్న వాడై , _ బేనియందును 
ఆశలేనివాడై , బ్రన్ది యములను జయించినవా జై , ఆత్మవ్యతిరి కవసువు 
నందు : మనస్సును పోనీయనివాండై , వక మెనట్ట దేశ, కాల, వస్సు 
పరిచ్చేదశూన్యు(డై న సత్యజ్ఞానానంద స్వరూపమగు [ఒహ్మాము అత్మగ 
దృఢము గలుగువరకు ధ్యానము జేయనలయు. అనగా భావించవలయు.. 
శో అవి నషా తన్నా శే సతికేవలః। 
స్వయంప్రకాశ తే హ్యాత్మా మేఘాపాయీఒ౦శు మూనివ! 

_ తొ] అజానమువలన పరమాత్మ న యూత న్యకుగా తోచ 
బడుచున్నాడు. అవిద్భ్యయొక్క- వినాశముగలుగు చుండగా ' అద్వితీయు 
డగుచు మేఘావరణము వదలిపోయినపుడు సూర్యునివలె తాను స్వయ: 
ముగా వెలుగుచున్నాడుకడా! ఇచ్చట సూర్యుని యెవరున్ను వెలిగించ 
పనిలేదు, అయ్యది స్వయం(ప్రకాశమెైయున్నది, గాలిచే మేఘము వదలి 
పోయినవాలును, ఆలాగున ఆత్మ స్వయంప్రకాశ మైనది, అవిద్యా 
వరణమువలన ' ప్రకాశించుటలేదు, కావున అ నఃకరణములోగల 
అజ్ఞానదోవమును విచారణజానముచే తొలగించినవాలును, అనిఆత్మ 
బోధిము గీతలోను (శ్రీ, కృష్ణభగవానుడీలాగున తెలుపుచున్నారు, 

న్లో “ఫపయత్నా ద్యతమానస్తు యోగీ సంశుద్ద కిల్చిషః। 

అనేక జన్మసంసిద్ధ స్త సతో యాతి పరాంగతిము 

తొ! మిక్కిలి పట్టుదలతో ధ్యానానుష్టానముల జేయుచన్న 
యోగనిష్టుడు సంపూర్ణాంతఃకరణ శుద్దిగలవాడె అనేక జన్మములయందు 
అభ్యసించు టవలన 'వొందదగిన యోగనిష్టను పొందుచున్నాడు. అందు 
వలన సర్వో త్త్రమమగు. ము కిని బడయుచున్నా డు. దీనివలనను ము క్త 
విషయమై కాలనిర్ష యము శేదనియు, అయ్యది తన ప్రయత్నము ననున 
రించియుండుననియు 'తెలియదగినది. = మనము కాశ్యాది దూర ప్రజేశ 
మునకు (ప్రయాణము చేయవలసియున్న పాదచారులమై, . లేక ఎద్దు 
నీ పియాణము చేసిన, చాలారోజులుపట్టును, ాళ్వేప్యాశింజే 
రె "పె జెప్పీన దానికన్న త్వరలోను, మెల్‌ యయిన దానికన్న 
స ముగాను, నిమానమయిన అతిత్వరలోను, ఎటుల చేరగలమో, 
ఆలాగున మనయొక్క భక్తి వై రాగ్య " తీవానుస్టానములబట్టి త్వర 
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లోనే మోతమును పొందవచ్చును, ఈ లాగుననే యోగక ర్రయగు 
పతంజలిమునియు నుపచేరించెను, 
సూ| సతు, దీర కాల నైర న్లర్భ, సత్కార, కేవితోదృఢభూమిః॥ 
టీక! సతు = ఆ యోగి సిద్ధియన్న నో చాలకాలము వజకును, 
ఎడ తెగకను తపమువేతను, బవ చర్యముతోడ శిదతోడను, విద్య 
చేతను, అనువ్చీంపబడినదె దృఢస్థితి గలదిగానగునే, ఇందువల్లన్యు 
యూగారూ స్థితి గలుగవలసి యుండీన, చిర కాలానుష్టానముండవలయు 
నని విశదమగుచున్న ది, 
సూ తత్స సి సితౌ యత్నోో=_ ఛ్యాసః॥ 
తా అట్టి ఆత్మభావనలో మనస్సును సిరమగుటకు ధ్యానణార ణా 
దులలో ఎడతేగని ప ప్రయత్నము గల్లియుండుటయే అభ్యాసము. 
సూ! నిర్వివార వె కార చ్యేఒధ్యాత్మ పృసాదః॥ 
తా|| నిర్విచార సమాధియందు స్టీతిగలుగగా యోగికి అభా ల 
ప్రకాశ ముగలుగును, రజ స్తవోగుణముల యాధిక్యత చే, నపరిళుద్దియు 
అవరణరూపమగు మురిక్రియు 'దొలగి పోయినందున స్వప్ఫ కాశ మగు 
నాత్మ సికటితమగును. 
సూ॥ తజ్ఞ స్పంస్కా-_రో*ఒన్య సంస్కార ప పితిబంధీ'। 
తా|| ఆ నిర్విచార ధ్యానముచే గలిగిన కుద్ధసంస్కారము చిత్త 
విశే పమునకు కారణమగు జన్మ జన్మాంతర ములనుండి వచ్చుచుండు 
'రజ సమములతోగూడిన (పకృతి సంస్కారములను తిరస్కరించును. 
అనగా దగ్గణకు రానీయక తొలగించును. ఇదియే ఆచరణవే గలిగాడు 
ఫలితము, 
నూ! తస్యాఒ.వినిరో ధే సర్వనిరోధాన్నిర్చీజ స్పమాధిః। 
నె, ఆత్మ (పజ్ఞుజన్య జ్ఞ నసంస్కా-రము దృఢపడగా, పురాతన 
నంస్కా_రములన్ని యు వ నిర్చీజ, నిర్వికల్ప సమాధ్ర 
సిదించును, 
నక సూక సమాధి ఖల! శేశతనూకర ణా ర్థక్చ. 
'తొో॥ సమాధి భావనాసిది రూఢిపడిరాగా అవిద్యాది క్లేశములు 
మీణించుచుండును ఇదియే సాధకులు - తమలో చూచుచుండవలసిన విమ 
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యము. శుక్షపతీ చం (దుడు వృద్దికిరాగారాగా వెన్నెల ఎక్కువగుటయు 
చీకటినశించుటయు ఎబులయుండునో, అనుహైనప రులకు ఆలాగున (పక ఖలీ 
గుణ తుయమున్ను, ఉంది ణా రా వమన వాంతియు, 
(పసన్నతయు, కలుగవలయును. 
సూ! యోగాంగానుష్టానా దశుద్ధికయే జ్ఞానదీ పి రావి వేకఖ్యా కేః॥ 

'తా| యోగాంగానుష్టానమువలన, రజ స్తమః (ప్రయు క్రవిపర్భ్ణయ 
జానరూ పమల నున శింపగా వివేకఖ్యాతిగలిగి సమ్యక్‌జ్ఞాన మభివ్య క్త క్ర 
మగును, 

శ్లో! బహూనాం జన్మనామ స్తే జ్ఞానవా న్మాం (ప్రపద్యతే! 

వాసు బేవస్స్పర్వమితి స మహాత్మా సుదుర్హభః॥ 

తా! అనేకజన్మములలో . అచరించుచునచ్చిన అనుస్టానబలము 
వలన అ న్తఃకరణముశుద్దమె, కడపట సమస్తమును వాసు చేవమయమను 
జ్ఞానము గలవాడగుచు "నన్ను పొందుచున్నాడు, అట్టి హస స 
మిక్కిలి దుర్గ ర భుండు అనిగీత, 

వి! ఇచట భ కులకు నొక సంచేవాము పొడముట కవకాశము 
గలదు. అజేమన బహానాం జన్మనామ స్టే” అనిచెప్పుటలో అనేక 
జనములు జరిగిన వీమ్ముట జ్ఞానముగల్లి ము క్తి సిద్ధించునని చెప్పుటలో 
ఇప్పుడెచట మోతీము గల్లును, లేక ఒకే “జన్మములో గలుగునదా 
మోశతము అని చెప్పువాలు 'హూడగలరు. దీనివల్ల తనత్మీవ వె మై రాగ్యాను 
ప్లానమునకు యాటంక్‌ముగలుగును, దీనియర్గమదిగాదు. అనేకజన్మముల 
నుండి పుణ్య కర్మ దై వానుష్టానముచేసి వచ్చినందుచే యిప్పటికి విషయ 
ములో విర క్రిగల్లి అ నఃకరణ శుద్దిగలి జ్ఞానము పొందవలయునని దృఢ 
బుద్ధిగలిగినటుల తలంచవలయు, ఇప్పుడు మోశ,ద్వారము దగ్గజకువచ్చు 
వారికి ఇక అఆవరణమను యొకదోవము మాత్రమే గలదు, అనగా 
సంక్‌ ల్స్పరాహిత్యముగట్ల స్వపబోధము యుదయించినజాలును, దానికి 
సీంకారముగానీ, మహావాక్యముగాని నిశ్చీంతతో ఏకా _న్గమున క్‌ డ్డి 
కాలమునుండి థ్యాన మొనరించిన'బాలును, మజశియు 'శానుపొందతలంచీన 
యుద్య్యోగమెంతగాప్పదో, దానికి అంత ఎక్కువ కాలము జదువవలసి 
యున్నదిగదాయని ముముత్సువులు హృదయముననుంచి యనుష్టానము 
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జేయవలయు, మజియు ఏ వృతుమునుండి యెక్కువఫలము యేక్కు_వ 
కాలమువరకుగల్లునో అదిఫలించుట కున్ను ఎక్కువకాలను పట్టునుగదా! 
కూరగాయలచెట్లు, వంగ, బెండ్క మొదలయినవి, త్వరలో ఫలించును, 
భలమున్ను స్వల్పము. అరటిచెట్టు సంవత్సర మునకు ఫలమిచ్చును, ఇది 
సె జెప్పిన కూరగాయలచెట్లకన్న ఎక్కు.వనిలువను గలుగజేయును, పనస్ప్స 
మామిడి, కొబ్బరి, చెట్లు ఫలించుటకు మరింత ఎక్కు_వ కాలము పట్టును, 
ఇవీ ఫలములను యివ్య( ప్రార ంభీం చిన బాలాసంవత్సరములు ఫలమునిచ్చు 
నవేగాక, అధికవిలువనుగాడ గలుగజేయును, కావున మనవాదయ 
ములో పెట్టినది (బ్రహ్మబీజము. ఇది ఫలింప ప్రారంభించిన అనన్తానందమగు 
అ నఫలము. అన _న్లకల్పములు దాకిపోయినను తరుగని (బ్రహ్మానందము 
_ నిచ్చునుగదా. దీనియొక్క. మహిమౌాతిశయము తెలిసికొనిన మునమిప్ప 
టికిచేసిన త్యాగము అనుష్టానము చాలస్వల్సమని అర్థమగును. మణీయు 
కారణరూపమగు వృత్షమునుండి గ యేర్పడిన కార్యరూపమగు వీజము.. 
మరల కారణరూపమగు వటవృతేమె మారుటకు ఎంతకాలము పట్టునో 
మీరే యూహించుకొనవచ్చును, అదియునుగాక బీజము పంచభూతాత్మ 
మగుటచే పంచభూతముల సహాయమున్ను గలుగవలయు. ఇచట పంచ 
నీలనములు, 1. వై రాగ్యము, 2, భక్తీ తి, ధ్యానము, 4. వేదాంతవిచవా 
రణ, 5. తపస్సు ఇవిసరిగానుండిన మాత్రమే పూర్షత్వము పొందగలము. 
వృతమునశేలాగున భాస త్వము, జలస త్త్వను, అగ్నిస త్రము, వాయు 
సత్త్వము, ఆకాశస త్రము, ఎటులవసరముల్లో జీవతో్యపాధి పోయి 
పూర్ణ[బహ్మ ప్రబోధము గలుగుటకున్న సె జెప్పిన మైదు సాధనము 
లున్న గల్లీయుండవలయునని ముముత్వువులు నిర నరము జ్ఞాపకములో . 
నుంచి అనుష్థించవలయును. దీనియందు మరియొక రహా స్యముగూాడ 
గలదు, వృషశా(స్తు[ప్రకారము ఒక్కొక్క చెట్టున్ను ఇంత కాలమునకు 
ఫలించునని నియమముగలదు, అయి తే సరియగు పోవుణ లేనిచో పురు 
గుల యొక్కొ_గాని పఘవుు ముక్క_గాని వాధగలిగిన ఫలించుటకు 
మజీంత ఎక్కు. వకాలముపట్టును, . ఆలాగున మి యాచరణల లోకొ జంత 
జనీంచినను ప్రకృతీగుణములగు పు పురుగులు హృదయమున (పవేశించినను 
(కోధాదులగు ' పళువులు మేసీపోయినను మిరనుకొన్న కాలమునకు 
స వ 
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(బిహ్మానందఫలము గలుగదనికూడ జ్ఞాపక ములోనుంచవలయును, యతి 
ధర్భ్మసం|గవామున తెలిపినది హూ 
శో జపా జానా తథా ధ్యానాన్నాన్య ద్భికోస్తు థో ధనమ్‌। 
I 3 సదా కుర్యా ద్య క్ళుద్ధ్యర్థ మాత్మనః॥ 
తా|| ఆత్మశుద్దికొఅకు, (పణవాది వేపముకన్న ను, ఆత్మవిణారణ 
జాసముక్‌ న్నను పరమాత్మధ్యానముకన్న ను, మించినది నివృత్తి మార్ల 
మందు యత్ని ంచువారికి మజియొకటిలేదు. కావున యీ మూడింటిని 
తప్పక మయొుల్లప్పుడును (బ్రహనివ్షులు చేయుచుండవఎయును. ఇ్రచ్చ(.. జ్ఞాన 
శబ్దమునకు వ os అర్థమును [గ హీంచుకొనవలయును 
న్లో యోవై వాబ్మననీ సమ్యగ సంయ చృస్టియా యతిః! 
తన్య (వ్రతం తపోజ్ఞానం (సవత్యాళు భుహామ్భువల్‌ | 
తా॥ ఎవడై తే వాక్‌, మనస్సులను, బుద్దితో సహా లెస్సగా 
సంయమన మొనర్పనో 0 త. (వ్రతము తపస్సు, జనన రంధ్రము 
పడిన ఘటమునుండి జలము కారిపోనునబుల నశించివోవును, ఇట్టి 
సంయమన స్టితిగల్లునప్పుడేే త్రిపుటి యొక్క. ఏకత్వము. సిద్ధించును, 
1. మనస్సులో యటుల తలంచునో, ఆలాగున వాక్కుతో చెప్పుటయు, 
వాక్కుతో -చెప్పినటుల, దేహేస్ట్రయములచబే చేయించుటయు గలిగి 
నప్పుడే సంయయని చెప్పబడును, ఇంత (ప్రయాసము మజియొకటి 
లేదు, ఆచరణలో 'పెట్టినప్పుజె దీనియొక్క_ (పయాసము తెలియనగును. 
అయితే ఎంతవజకు వీనియమొక్క_ నకత్వము గలుగ లేదో అంతవణకు దీప 
మును వెలిగించ తలంచువాడు చీకటి గదిలో యొక మూలలో, ప్రమీ 
'దయ్ము ఇంకొక మూలలో వ తీయు మజియొక మూలల్లో చము 
రున్ను, "పెట్టీ దీపమును వెలిగించ చూచిన, అయ్యాది ఎప్పూడై నను 
వెలుగునా? వెలుగనిచో చీకటి తొలగునా? మనోవాక్కాయ కర్మలు 
వకత్వయు లేనివారు, హృదయములో జ్ఞానజ్యోతిని వలిగించుటకుో 
సెడు ప్రయత్న మున్ను అట్టి దె. 
™ న యదహం తొత అత్మసావీక మంజసా! 
నె నైవస్ర్రీ నపుమానేతనై ఇవ చేదం నపుంసకమ్‌! 
ఈ॥ ఓ నాయనా! నేను Ls సత్యముగా, యీ యాత్మ 
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స్వరూపజ్ఞానమును తెలిపితినో, అట్టి పరమాత్శస్యరూ పము, (స్ర్రీయు, 
పురుషుడు, నపుంసకుకుకాదు, యే య. యాత్మ(గ్రహించునో, 
ఆ యా రూపమును ధథరించుచుండును, 
Eh అపి వర్ణావ కృష సునాంవా ధర్మకాంక్షణ్‌! 
తావచ్యే తేన, మారణ, గమే తం పరమాంగతిమ్‌! 
తా! తక్కువ జాతిలో, ఒన్మిం చిస్టవా జై నను "లేక స్త్రీ మైనను 
ఈ జ్ఞానమనెడు ధర్మమార్షనును అనుఫ్లించి వచ్చినవో తప్పక వాగున్ను 
టం తులు ట్రహ్మపడమును, పొందగలరు దీనియందు. 
వలాటి సంశయము లేదు అని, భీష్ముడు ధర్మజునకు శాంలిపర్భమున 
(పమాణముజేసి చెప్పెను. అట్టివారే మోక్షము పొందగలరు అని 
వెప్పునప్పుడు, తక్కినవారిని సగుజించి మరల చెప్పవలయునా అని 
భావము. ఇజేీీతిగా గీతయందు నొక శ్లోకముగలదు. 
శ్లో! మాం హీపార్థవ్యపా శ్రిత్యయేజవి స స్యుః పాపయోనయః। 
స్రేయోవై వ్యా స్తథా ఛూ దాస్సే సేవియా సి పరాంగతిమ్‌॥ 
న్నీ యర్ధైనా ! | పాపజన్మముగలవా వరు ౫లరో, అట్టివారున్నుు, 
(స్ర్రీవున్ను, “వ క్యులున్ను, శూదులున్న్యు నన్ను యా(క్రయించి 
సరోషత్కృప్షమగు వివ్హుపదమును (మోతుమున్ఫు పొందుచున్నారు, 
ఇట్లు. కగా తదితరుల గూర్చి చెప్పవలయునా అని యూ హోర్థము, 
చిరకాల సాధనవల్ల నే యోశవాసిష్ట్రమున చాస్పబడీన మూడాల 
గూడ, ఆత్మ శాంతిని పొందినట్లు వర్తి ంచడమెనది. 
శ్లో ఉ్రతీ సంచి న్రయామాస చిరాయేక్టం వ బుద్ధ్వళ। 
అపేను చిరకా లేన జ్జాతం శయ మనామేయమ్‌। 
తా|| చిరకొలమునకు తర్వాత, ఆ నసూడాల ఆత్మ త్ర _త్త్వ్వమును 
(వర్షింపబోవు విధమున) (గహీంచి ఇట్టనుకొన దొడగను, ఆహా! ఎట్టి 
అదృష్టము, నిర్శలమగు జ్ఞానమును ఇబాలకాలమునకు పిదప నే నిపుడు 
ORE 
న్లో ఆత్నన్నేవాత్శభా వేన సర(బ్వాపి నిరణనమహ్‌! 
న్‌! మమీలోబన్మీక, వ. నశ్యతి! 
తా ఆత్మయందు పరమాత్మ ఛావనచేయు టచేత నుడయించు 


76 శ్రీ నిర్వాణనిలయము, 


నట్టి సర్వవ్యాపియై, నిరంజనమై, నిర్మల మైనట్టి, చిన్మాత్రమె నే ననుజ్ఞున 
రూప సూర్యనవేతనే & ఆ యబానము నశీంచును, 
శ్లో॥ సర్వ సంగపరిత్యాగః సర్వద్వన్ష ్వ నహిన్ముతా। 
సర్వభూత సమత్వం చ మోతస్వ విధి పుత్రక॥ 
తా॥ (శ్రీ! వ్యాసులు తమ ఆత్మ పుతుడగు శుకునకు యీ 
త తము నుపచేశించెను. ఓ కుమారుడా ! మోతుమునక్కు సమస్త 
సంగమునుండి విము క్షియు, సకల. 'ద్వంద్వములను స సహీంచుటయు సర్వ 
భూతములయందు సమత్వము గల్లియుండుటయే ముఖ్యకారణ మగును, 
ఇట్ట 7 గలుగునప్పుడు మోతను కరతలావులకముగ సిదించును, 
Fa యత రాగాదిరహీతా వాసుదేవ పరాయణా | 
తత్ర సన్నిహితో విమ్హు ర్యత నీ రమయోహి సః॥ 
ఎవనైె తే విషయరాగాది రహీతులె లె యున్నారో, ఎవరు (శ్రీ 
వాసు దేవ నారాయణ పర(బహ్మపరాయణు'లై యుందురో, వారియెదుట 
సామోద్విమ్షుమూర్తియు . సాన్ని ధ్యముగల్లియుండును. వివ్ణుమూార్దియే 
లాగున తీర్ణ మయుడో, ఆలాగున అట్టివారుగూడ తీర స్వరూపులగుదురు. 
అనగా ఇతరులను తరింపజేయగలవారగుదురు. అదియును అట్టి వారి 
సాన్ని ధ్యము సర్వతీర్థ మున స్నానమాచరించిన  ఫలమునుకూడ కలుగ 
జేయును. ఈ ఆత్మత త్త పావ్తియు వాలాకాలము సాధనమువల్ల నే 
లభింపబడునని (శ్రీ వేమన యోగీంద్రుడుగూడ తెలిపెను. 
ఆ|| వెదకి వెదకి వెదకి వేసారి వేసారి 
తిరిగి తిరిగి తిరిగి దిమ తిరిగి 
బొమ్మలాటంజూచి పోబడి గంటిరా 
విశ్వధాభిరామ వినుర వేమా! | 
అ వెదక వెదక దొరకు వేదాంత వేద్యుండు 
'వెదకువాని తౌను వెదకు చుండు 
వెదక నేర్చినట్టి 'వెరవర్లు గలరొకో 
విశ్వదాభిరామ వినుర వేమా! 


ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 


క 


అ 


ఓమ్‌, 
సిర్వాణ సుఖము, 
శ్లో మిథస్సంపన్న యోర్షష్ట్ర దృశ్య యోరేక సంఖ్యయోః। 

ద్యయాభావే స్టీతిం యాతే నిర్వాణమవశివ్య లే | 

తా॥ పరస్పరసా వేక్షములగు (దష్టదృశ్యములు విలయమగుచో, 
మిగులున డే నిర్యాణము ద్రప్ట్రదృక్య దర్శనములగు (తిపుటి నశించినస్థితి 
యేదిగలదో, అది యెనిర్యాణము, అదియే (బహ్మనా శ్రా శ్రారము. (తిపుటిని 
గుటీంచి యీ (గంథముయొక్క _షపథమమున (వాయబడియున్న ది, 
నిర్వాణమనియు, మోశతమనియు, ఒకేయర్థ మను విషయమై యిది 
వరలో తెలుపడమెనది కదా దీనియందంత మహిమలేనిచో, రాజాధి 
రాజులు రాజ్య సౌఖ్యములనన్ని టిని తృణీకరించి వానప్రస్తాశమమునకు 
వెళ్ళెదరా? వనమున తపశ్చర్యల నీలింతురా? కట్టకడకు ధర్మరాజాదులు 
సార్యభా మతమును సంపాదించియు ఆఖరున నిర్వాగనా సరియగు నిరా 
ణమును పొందుట (క వనమున శేగిరి.  భారతమహో(ప్రస్తానపర్వమున 
వరాడనగును, ఆలాగున శ్రీ, గాతమబుద్దుడు బేవేన్రిసుఖమునకుమించిన 
రాజ్య సౌఖ్యమును తుచ్చమని తలంచి భితు కవృ త్తి నవలంటించునా? 
అలాగున సర్వశాస్త్ర పారంగతులున్ను, న లగా (శ్రీ శంకరా 
చార్యులున్ను, మభ్యాచార్యులున్ను, రామానుజూబార్యులున్ను, పారి 
(వ్రాజకమార్దము నవలంబింతురా! అ బేరీతిగ వర్తమాన కాలములో 
నుండిన పాశ్చాత్యవిద్యాపారంగతులును, (పజ్జానిధులును, స ర్వాంగసుంద 
రులును, నవయావనారంభాధిస్టాన కాలమున శీవివేకానందులుు [శ్రీరావు 
తీర్థులు అవలంపించిన యత్యా శమమునుగూర్చి యాలో చించుకోనుడు, 
ఇకను పెక్క_ం్యడను విచారించిన దీనిలోగల మహిమ గోచరించును, 
'ఈ వఏిషయమె ఉత్క_.హ కొ స్త్ర ములలోచెప్సీన కొన్ని [పమాణవాక 
ముల తేలిపెద. షు ™™— . ॥ Fw లీ 

శ్లో! నాతః సుఖతరం కించి ల్తిృము లోకేషు విద్యతే! = 

వీతతృనస్య కామేభ్యో ము సంగస్య యత్సుఖమ్‌! 

త! కామాది సమ సవిషయములనుండి విడువబడినవాడును, 
(వపుచనంగమునుండి విముకుడై నవానికిన్ని, యెట్టి యాత్మ నుఖముగలచో 


?ర్ర (శ్రీనిర్వాణనిలయ ము, 


దానీకి సదృశ మగు సౌఖ్యము మూడులోకములలోను మటియుకటి . 
కొంచమెనను లేదు, 
శ్లో న తత్పుఖం సుశన్హ స్య న సుఖం చక్రవ ర్తినాం! 
యత్పుఖం వీతరాగస్య మునే "లేకా నవాసినః!। 
తా॥ వకాంతవాసియై శాగరహీతుడై మాని (మనన శీలుడగు 
మహాత్నునకు యట్టి (బహ్మోనంద సుఖముగలదో, అట్టి సుఖము 'ేవేన్దు 
నికిగాని, చక్రవరులకుగాని లేనేలేదు, అట్టుండగా కా సామాన్య మను 
ష్యులగూర్చి మతీ చెప్పవలయునా? . 
వో రసం (బహ్మాపి 'భేద్యుశ్చతృపో యః పరమాత్మని 
ఇన్ష్రం చ మన్య కే రంకం నృపాణాం తత్ర కాకథా॥ 
తా|| యే మహాత్ముడు (బ్రహ్మానందరసము ననుభవించి పర 
మౌాత్మ ధ్యానమందు తృప్తుడగుచున్నా డో, అట్టి మహాతుడు బే వేన్దుని 
గూడ కడుపేదవానివలెను, భృత్యునివలెను, తలంచును, అటుండ మహో 
రాజుల ంనగ్రాన్‌ ,వారలసౌఖ్యమునుగాని గురించి మరల యేమితలంచును, 


న్లో నచేన్ల్రస స్యసుఖం మనన చ (కవ ర్షినాం! 
సుఖ మసి విరక్షన్య మునే లేకా న వాసినః।! 
క్ట! న సుఖం దేవరాజస్య న సుఖం చవ ర్లినామ్‌! 
యాదృశం ఏతరాగస్య మునే శకేకాంతవాసినః॥|! 
తా! వకాంతమందుండి (బవ్మానిష్టను జేయు విషయ విరకునకు 
ఎట్టి అత్మసుఖము గలదో అటువంటి సుఖములో కొంత భాగమైనను 
జీవేన్దునికిగాని, చక్రవరులకుగాని లేదు అని శివత త్వజ్ఞానము,. రెండ్లవ 
శ్లోకము గురుగీతయందు ప పరమశివుండు పార్వతికుప దేశించె, "రెండింటికీ 
ఓకశు యరము, ఈ యా తై క మన్‌ విషయమై శ్రీ మద్భాగవతమున 
ప్రహ్లాదుని వినుడు, 


"సీ! మరదార మకరన్ష మాధుర్య మున చేలు 
మధుపంబు బోవునే మదనములక్రు 
నిర్మల మందాకినీ వీచికల దూగు 
రాయంచ జనునే తరంగిణులకు . 


పిథమపట లము, 79 


లలిత రసాల పలవ ఖాదియె చొక్కు 
వోయలవేరునే కుటజములకు శ 
పూశేన్లు చస్ట్రికా స్ఫురితచక “రకం 
బరుగునే సాన్ల) వృహోరములకు. 
గీ అంబుజో దర దివ్యపాదారవింద చింతనామృత పాన విశేషమ త్త 
చి తమేరీతి నితరంబు జేర నేర్చు వినుతగుణలీల మాటలు వేయునేల। 
“తా ఆత సుఖము సుక గ్రాయు, (పకృతిసుఖముయొక్క_యు, భేద 
మును గుజించి యిచ్చోట శలుపబడుచున్నది, మందార వుప్పములో 
గల తే నెను (గగోలుచుండు తుమ్మెద మంగ చెట్లు మొదలగు ముండ్ల 
చెట్టలోగల బంకకొణకు వెడలునా ? స్యర్తనదియందు నివారిం చెడు 
. శాజహాంసము బురదనీరు నిండిన కాలువలుకు వెళ్టునా! లేత 
మూమిడీచిగురులను తినుచు౦డు కోయిలముం డ్రతోో కూడిన చెట్లను 
ప్రవేశించునా ?  సూర్మచంద్రుడుదయించు. సమయమున చన్ది'కా 
రసాస్వాదనమును జేయు చకోరపతీ, దట్రమైన మంచునుజేరునా? ఆలాగున 
సామోల్‌ శ్రీమన్నారాయణ చరణార విందామృతే పానమును చేసు 
చీ త్రము ఏలా గున ఇతరవిషయముల క జనును ? ఈ పద్యమును 
బాగుగా ఆలో చించిన యాత్మసుఖ మేలాటిదో, (ప్రాకృతసుఖ మెట్టిదో 
-జెలిసికొనవచ్చును. ఈ విషయమై జేదాంత డిండిగుమందు (శ్రీ, శంక 
రులు వచించినది చూడుడు, 
న్లో! సుఖమల్పం బహు శకేశ్లో విషయ (గాహిణాం నృణామ్‌। 
అనంతం (బహ్మానిఫ్టానా మితి వేదాంత డిండిమః॥ 
తో. విషయాస క్రిగలవారికి సుఖము మొట్టమొదట స్ఫల్బము 
గాకనుపీంచినను అనంతరము దుఃఖమధిక్‌ము, (బహ్మానిష్టుల "కారంభమున 
స్వల్పముగా శకేశము కనుపించినను కట్టకడకు కలిగాడు సుఖముఅన నము 
అనివేదాంతళేరి ఘోషించుచున్న ది. 
తో అసత్యసృర్వసంసారో రసొభాసాది దూసితేశి 
ఉపేనో $ (బ్రహ్మ విజ్లే య ముతివేచాంత డిండిమః! 
తా] ఈ సవ స్తసంసారమును "లేనిది అనగా మిథ్యాకల్సితము' 
గాని వా స్తవముకాదు. అందును రసాభాసాది దోవములతో గూూడినది, 


80 శ్రీనిరాణనీిలయము. 


ఆభాసమనగా మొదటతోచి తరువాతలేనిది రసాభాసమనగా మొదట 
సుఖకరముగాదోచి చివరకు దుఃఖమునే గలుగజేయును, కనుక సంసార 
మును ఉచేకీంపనలయు, (బ్రహ్మ: ఘును తెలియవలయు నని వేదాంతడిండి 
మము వేదాంతడిండిమ మనగా వేదాంతము నెడు భేరియనియర్గము, రసొ 
భాసమనగా విషముకలిసిన శీరాన్నమువంటిది, మొదట మధురముగా 
కనపడినను తర్వాత |ప్రాణాంతకమగును, విషయసుఖములన్నియు యిట్టివే 
యని ముముత్సువులు (గహించుకొనవలయును. అది ఎఇరలోపలనుండు 
గాలమువంటిది. మత్స్యములు మాంసమునభీలవీంచి (మింగుటబే 
గాలము గొంతులోతగుల్కొని మృత్యువు పాలగునటులనుండును,. ఈ 
విషయమై వాసిష్టమున చెప్పినది చూడుడు, 


(a దక్షీ ణాం కకుభం గన! (పాప్పోత్యు త తరాందిశమ్‌ 
సంకల్పార్థపరె పళ రేవ సంకల్ఫార్థోఒవ గ మ్యుతేః. 


.. శా! దతణదిక్కునకు ప్రయాణమొనరించి ఎవరై నను ఉ త్త 
దిక్కును పొందగలరా? యొవరు'ేనియందు సంకల్పనిష్ట॥ ల్లియున్నా రో, 
వారు దానిని వాందగలక, అనగా వివయస సంకల్పముగలవారు నిర్వివ 
యులచే పొందదగిన (బవ్మాము నెటుల పొందగలరు, దథతీ,ణదిక్కు.నకు 
విడువబడిన బాణము ఉ త్రరదిక్కు_లత్ష్యుము నెటుల భేదించగల్లును. ఈ 
విషయమై శ్రీయేసు క్రీస్తు యీలాగున ఓకభు క్రిము క్రి సుఖముకావలయు 
నని యడిగిన బిజ్హాసువు కొఆకు చెప్పెను, అ చేమన “ఒశేశేవుకుండి. వక 
కాలమున ఉ తరదవతీణ (పదేశములకు వెళ్ళేడు రెండునావల'పె పె ఒకడు 
టులప్రయాణము'చేయగల్లును. యీాఅర్థమును ముముకువులుబొగుగా 
విచోరణచేసిన (ప్రవృత్తి తి నివృత్తి త్రి మార్గముల సత్యము 'తెలిసికోనగలరు, 
భీ కృష్ణభగవానుడు గీతలో ఆవాస్‌ చెప్పిరి, 


న్లో య త్త దగ్రోవివమివ పరిణామేఒ మృతోపమమ్‌! 
తత్పుఖం సా లిక ౦ (పో క్త మౌత్మబుడ్ధి (_పసాదజమ్‌! 
త్రా॥ సత్యధర్మ (బహ్మాని్టాదులు (షృపథవుమున విషమువతె 
అమమని లగా 5 నుపించినను పరిణాముము గలిగి రాష” రాగా అవి అమృత 
సమానములుగా వూరుచుండును , అట్టి పరమాత్మ విషయక మైనబుడ్ధి 
వ్‌ 


Wy 
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యొక్క నె వంకలు గలిగిన సుఖము సా త్రి(కమని యోగలజ 
చెప్పబడుచున్నది, 
క్షా! విషయేస్తియ సంయోగా ద్య త్త ద గో=మృ తోపమమ్‌ | 
పరిణా మే వివషమివ తత్పుఖం రాజ సంస్కృతమ్‌!! 
తా] విషయములచే ఇంద్రియములద్యారా ఏ సుఖము కలుగునో 
(పథమమున అమృతమువలె కనుపించిననుు పరిణామావసగలిగి రాగా 
. రాగా - అడికాలకూట విషమువలనగును. అట్టి బ్రంద్బియ సుఖము 
'రాజససుఖమిని (బహ్మావే తలచే తలంచబ డెను, 
శో యేహి సంస్పర్శజాభోగా దుఃఖయోనయ 'వవలే! 
వ. అద్య న్హ నవ నః కౌ నేయ! న కేవ రమతే బుధః! : 
తా॥ విషయేస్టియ ; సంయోగమువలన బుట్టిన సుఖానుభ వములు 
దుఃఎమునకు కారణములయినవి, ఆదృంతములు గ్‌లని, అని తలంచి 
నిర్శలబుద్దిగలవాడు విషయసుఖముల పై ఆస గై కొనడు. ఆ ద్వంత 
మనగా ఒక తృణముండి యు తరతణమున న?5చునది, *“దుఃఖయో 
నయఃి అని (ప్రయోగించుటచే యూ+రకనే నశించునవేగాక అనేక. 
దుఃఖములను గూడ గలిగించియే నశించునవియని భావము. 
శో చావ్యాస్పరృవ్వ సకాత్మా విన్షత్యాత్నని యత్పుఖమ్‌! 
స బవ్మాయోగయుకా త్మ్‌ సుఖ మత్సయ మశ్ను లే॥ 
బాహ్యవిషయముల యందాస క్సిలేని యే పురుషుడు తనయాత 5 
యందు యుసుఖమును పొందుచున్నా టో, అట్టి పురుముడు [బవ్మానివ్ట 
యయిన సవమూాధితో గూడుక్‌ నిన నున నస్సుగలవాడై. అతయమగు 
(బ్ర హ్మోనందముననుభవించుచున్నా డు, 
శ్లో వమూ_తా స్పర్శాస్తు "శ్రా నేయ శ్రీ త్రోవ్షసుఖదుఃఇదాః॥ 
ఆగమాపాయినో=నిత్యా సా సా౯ా తితిక్షుస్వ భారత 
తా|| ఓ యధ్ధునా ! ఇంద్రియములకు శబ్దాదివిషయముల తోడ 
గలిగెడు పు. శీత్రోప్టములను తన్యూలక్‌ముగా' సుఖదుఃఖము 
లను క్రలుగ జేయునవియు రాకపోకలుగలవియు సిరములుగానిపియు నగు 
చున్నవి, కావున వానిని సహీంచుకొనుము, 
$1 


వలి శ్రీ నిర్యాణనిలయము. 


వీ! (బ్రహానిష్టుల బబమంతయు ద్వన్వములను స సహించు కొనుట 
లోనే గలదు, లేక సరూప పస్థతినుండి జారనీయక చూచుటలోనే కన్సడును 
అటిిజేయ 'బహామునుండి యంతఃకరణము లోనికిగాని ఇ్రం|దియముల 

ఈుష్తో ఆశీ 

భోనికిగాని చేహుములోనికిగాని ది సశ్యములోనికిగాని జారిన-చో అదియే 
సంసారసాగరములోనికి జారిపడుటయని తెలియవలయును, ఇచ్చట తన 
మనోబలము, సంయమబలము, [శవణబలము, చూపందగును. జన 
చాహుళ్ళముగల (ప్రధానవీిధియందు  మోటారునడుపు వర్‌ వ ఆను 
గాలివానలో పడవనడుపు చుక్కా_నివాని వలెను (బహానిష్థులుండవలయును 
మోటార్‌ డ్రైవరు. కనురెప్పపాటులో అజ్యాగ త్రగలిగిన యేలాగున 
ప్రమాదమునుజెందునో |బహాకిష్టుల దృష్టియు ఆలాగున ఉండవలయు, 
మజియు అఆత్మబోధముప దేశించునది చూడుడు. 


క్లో! యల్లాభాన్నా పరోలాభో యత్సుఖాన్నా పరంసుఖమ్‌! 
ద్‌ i 
యజ్ఞఃనానాషపరం హ్రాం తే్యద్భ సాల్వే వధారయీత్‌ ॥ 
త| ఏ సచ్చిదానంద స(రూపముయొక్క_ లాభముకంశు వేజే 
యధికమగు లాభము లేదో, ఏ బహృముమొక్క్‌. అనందముకం'ు వేజే 
యధికానందనులేదో ఏ ఏ బ్రవాసామోత్కార జానముకంశు వేజే అధిక 
మయిన జానములేదో అది పరిపూర్త (ఒహామని నిశ్చయముగా తెలిసి 
కొనవలయును, 


a 


శ్లో! అఖండానందరూపస స తన్యానందలవా వ్గ్‌త్రా। 
(బహాద్యా సారతమ్యేన భవన్వ్యాన. 'దిసోలవాః।| 


తా! (బ్రహ్మా విమ్ణు మహేశ్వర శన్షాదులెల్లరును పరిచ్చిన్నా 
నందమును గలవారుగాను, అల్నానందము గలవారుగను యుండుట 
వలన వారి యానందములు, అఖండానందముగు ఆతానందమునకు సమ 
ములుగావని తెలీసికొనవలయును,  వృప్పుడు బృవదారణ్యాకోప నిషత్రు 
నందు తెలుపబడిన (బహనిస్టుని యొక్క నిరతిశయానంద సుఖ'మెటు 
వంటిదో, నిరూపిం ంపబడుచున్న ది. దీనిని తెలిసిన పముతు టన _(బహా 
సుఖ మెట్టిదో, అర్థమగును, క 


పథమపటలము, రతీ 


ఉ& స యో మనుప్యాణాగ్‌ రాబ్బః సమృద్దో భవత్యన్యేషా 
మధిపటి స్పై ర్యానుపష్యై రోగ స్పమ్నన్న తమః సమనుష్యాణాం 
పరమ ఆనన్షో౭.థి యీ శతం మనుష్యాణా. మానన్హాః స ఏకః 
| వీత్య-ణాం జితలో కానా మానన్లోన-థ యే సత్రం పిత్యాణాం జితలోశానా 
మానన్హాః స ప్రో గంధర్వలోక ఆనన్లో౭_థ, 


'టీక॥ మనుష్యాణాం = మనుష్యులలో, రాద్దః = సంసిద్ధుడగు, 
(సమ్మగ మైన అవయనములు గలవాడగు) సృయః = ఒకానొక డైన 
జనుడు, సమృద్ధః = సంప త్రిగలవాడును, (ఉపభోనోపకరణ సంప త్రిగల 
వాడును ఆ న్యే షాం=ఇతిరులక్కు అధిపతిః = స్వత న్షపభువునై , సరై (8 = 
సమ సములయిన, మానుప్యెః = మనుమ్యసంబంధములగు, భోగ ః అ 
భోగ ములచేతను, సవ్పున్న తమః = సమ్పన్ను లగువారలో అతిశయముగా 
సమ్పన్ను డగువాడుగ, భవతి = అగుచున్నా డు. 


వి! ద్రది పూర మైన మనుష్యానందముయొక్క_ పర్వవనాన 
మగును, అనగా సర్వావయవ సమన్వితుైై , సర్వ సా భాగ్యవంతు డై ; 
సార భాముడై యుండువాని ఆనందము, మనుప్యూనందము యొక్క. 
అంతేమని (గపీంచతగినది, 


అథ = అన న్లరము, మనుష్యాణాం మి మనుహ్యులయొక్క_, శతం 
నూజింతలగు, ఆనన్దాః = ఆనన్షములు, యే = యేవియో, "లే = అవి 
జితల్‌ “కానాం = జయింపబడిన లోకములు౫లు వీత్యా శాం =వీతృ దేవతల 
గమొక్క్‌- , ఏకః = ఒకటియగు, సః = అ, అనన్షః = ఆనందము, భవతి _ 
' అగుచున్నది.) అట్టి పూర్ణ మనుష్యూానందముల నూరుశేట్లుగలది పితృ 
దేవతల యానందమగుచున్న ది. 

అథ * అన నరము జతలోకానాం= జయింప బడిన లోకములుగల, 
విర్య-ణాం = పితృ చేవతలయొక్క_; శతం = నూజింతలయిన్క అనన్హాః = 
అనంనములు, యే = సవయో, (తే = అవి ఏకః = బకటియగు, గల 
ధర్వలోక ఆనందకి జా గన్ఫర్వలోక మా గంధర్వలోక ము[మొక్క,, ఆనన్లః అ 
అనందము, 'భ వలి = అగుచున్నది.) 
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ఈ పిళ్ళ దేవతల నూజు శేట్ల ఆనందము, గంధర్వలోకముయొ క్క- 
ఒక ఆనందవుగుచున్నది,. అనగా న యానందమగుచున్న దని 
శ్రావము. 

ఉ॥| యేశతం గన్దర్వలోక ఆనన్హాః స ప్‌క్‌ః కర్మచేవానాం 

ఆనన్లో యే త్మ ణా చేవత్వ మభిసమృద్య నె నే! 

టీక! ఆ స అనంతరము, శతం = నూజింతలయిన, ౫న్లర్య 
లోక అనన్లాః = rs గంధిర్భలోకము యొక్క, ఆనందా$ = 
తరముల. యే = వపయ్తో, "లే = అవి యే = ఎవరు, Sa ద 
కర్మ చేతను, 'బేవత్యం = చేవత్వమును, అభిసమృద్య నే = సిందు 
చున్నారో, కేపొం = అటువంటి, కర్మ 'జేవానాం = కర్మ చేవతలయొక్క-.. 
వకః = ఒకటియగు సః = ఆ, అనన్షః = ఆనందము (భవతి = అగు 
చున్నది. గన్ఫర్వుల ఆశందము నూరు పాళ్ళుచేరినది కర్మ చేవతల ఒక 
యానందమగుచున్న ది, కక తలగా, మనుహ్యలోకములోో యజ్ఞాది 
కామ్యకర్మలచే ఫొందబడిన దేవత్వము శస. భావము, 

అథయేశతం కం శ్రి చేవనా మానన్హాః స వక్క ఆజాన దేవా. 

నామానన్లో యశ్చ శోశ్రియోబవృజనో= శామహతో= థః 

అథ = అన నరము, కర్మ చేవానోం ణ్‌ కర్మ చేత దేవత్వముపొందిన 
వారలయొక్క_, శతం=నూజింతలయిన, ఆనన్లాః =ఆనంద ములు, యే == 
వవియో (కే. అవి” ఆజానచేవానాం = అజాన దేవతలయొక్క_ “పుట్టుట 
తోడనే జే దేవత్యమును, పొందినవారు ఆజానదేవులనబడుదురు. ) వో = 
ఒక్కూటియగ్సు సః _ ఆ, ఆనన్లః = ఆనందము, భవతి = wre 
(శోత్రియః = కో తియుడునూ (వేదా ధ్య యనము చేసి 
వాడును అవృజినః = = పాపము లేనివాడును, అకామహతః = Ee 
హతుడు కా? వాడునగు జనుడు, (ఆశలేని జనుడు) యః = ఎవడో 
(సః = వాడు ఆ జాన చేవఠలతో సమానమైన ఆనందముగల GR 
చున్నాడు) 

కరస్మ'చేవతల యొక్క... నూజింతల యానందము ఆ జూన జేవతల 
యానందమగుచున్న ది. ఆ జాన చేవతలనగా ఇ పుట్టుకతోనే 'చేవత్వముగల 
వార్కు వారియానందము మెట్టిదో, అట్టి ఆనందము (శోతియుని ఆనంద 
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మగుచున్నది. శో క్రియుడనగా, సంఫాన్లారముతోగూడ వేదాధ్యయ 
నముచేసినవాడును,' పాపరహీతుడును కామర హితుగును అగును, 
. ఉ| మేశత్రమాజాన దేవానా మానన్దాః స ఏకః 
ప్రజాపతిలోక అనన్లో యశ్చ శో త్రియో2వృజినో౬.కామహ తోథ 
టీ! అథ = అన నరము ఆ జానడేవానాం = ఈ జూన దేవతలయుక్క, 
ఛత్రం = నూటింతలయిన, అనందాః = ఆనందములుు వ వజ ఏవియో, 
"లే = అప్సి ఏ ఏకః ఒ ఒక్కటియగు, సః =, (పజాపతిలోక అనస్షః _ 
(పజాపతిలోక = ప్రకా ఎ రీరోక న. ఆనందః=ఆనందము | (భవతి = 
అగుచున్నది, (శో తియ: _ డో (తీయుడును, అవ్ష్హజినః = పోపము 
లేనివాడును, అకామహాతః = ల... శ ంవాతున, నగు 
జనుడు (ఆశబీనినాడు నగుజనుడు) యః = ఎవరో (సః = వాడు ౬ 
(పజాపతితో సమానమైన ఆనందముగలవాడగు దున్నా డు, అజాన బేవ 
తీలయొక్క_ నూరు ఆనందములు [పజూపతియొక్క అనందమగు చున్నది, 
ఈలాగున [శో |తియునియొక్క_ ఆనందము ఉపమానముగానుండును, 
పె జెప్పిన ఆ జానదేవత సమానఆనం దముగల స్థలములోగూడ ఒకశో త్రి 
యని నిరూపించడ మైనది. అతనికిని ఈతనికిని 'భేదమేమన మొదటి క్లో త్రి 
యుడు ప్రపంచకో రికలు లేనినాడు. ఇప్పుడు వర్ణింపబడిన |శ్రో( త్రియుడు 
దేవలోక అనంద మునుకూడ కో రనివాడు అనిభావము, 
ఉ॥| యేశశం (పజాపతి లోక ఆనందాః స వకో(బ్రహలోక ఆనన్షోయశ్చ 
(శో(తి యోఒవృజినోఒ,కామహ తో. భె వ ్‌ మ ర పరమ అనన $॥ 
టీక! అథ = అన నరము, (పజాపతిలో శే = (పజాపతిలోకముయొక్క_ 
సతం =  నూతీంతలయిక, అనన్హాః = ఆనందములు, మే = ఏవీ యో, 
'కె = అవి, వకః _బక్క-టీయెన, సః = ఈ బ్రహ్మ (లోక్‌ ఆనందః = 
(బ్రహ్మలోక ఇ (దవ్మాలోక ము రక ఆనందః = అకక 'భవతి a 
అగుచున్నది. (శ్రోత్రియః = శ్రోతియుడును, అవృజినః = పాపములేని 
వాడును అకామవాతః _కావమవహాతుడు కానివాడునగుజనుడుు యః = 
ఎవడో, సః = వాడు, హిరణ్య గర్భానందముతో సర ఆనం , 
దము గలవాడగుచున్నాడు. ఇకమీదట ఆనందము నెన్నుటకు శక్యము 
కాదు. అథ = అన నరము, వవ ఏన=ఇది అపరిత మైన, అవర్ల నీయ మైన 
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అనందమే, పరమః = (ేష్టమయిన, ఆనందః= ఆనందము, ఇచ్చట చెప్ప 
డిన (క్రో తియుడు విరాట్పురుషుని ఆనందమునుగూడ కోరనివాడని 
[గహించవలయును, ఇట్లు యాజ వల్కు్యుడు జనకుని గుతించి చెప్పెను, 

శంకర భామ్యమ్‌ = అతఃపరంగణిత నివృ త్తిః ఏష పరమ ఆనన 
ఇత్యు క కః యస్య సరవా న్య (బవ్మాలోా* ద్యానస్నా మాళాః 
ఉద భేరిన విఫుషః1 

ఇకమిాద ట లెక్కింప శక్యముకాదు, ఇట్టి గణనాతీతమగు ఆనం 
దమే పరమానందము, అనగాపర్యబహోనందము. అట్టిపరమానంద సాగర 
మున బ్ర హ్మూలో కాద్యానందములు నీటి చిందువులవలె లేశములు 
మాతిమే, అదియే మహాతు గ వారి పరస నందము, 

ఉ! సలిలపళో దిష్టాఒదెతో భవత్యేవ ప బిహ్మలోకః 
— సాన మనుశశాస వ. ల సల ఏపాస స్యప పరమాగతి 
పాస్యపరమాసము దేఒస్య పరమో*లోక ఏపో= స్యపరమ 
ఆనన్ష వతసె పై న్ధవానన్ష స్యాన్యాన్ని భూతాని మా తాాముపజీవ ని ని 
టీక॥ సలిలేఉఉదకమునందు (సలిలమివ ఒ ఉదకమువలెన్సె స్వచ 

మెన ఉదకము ఉదకమునందువలెనె, సుషు వీ వీయందు, ఏకః = రెండవది, 
దొష్టా = ద్శష్టయగుఆత్మ, అదై (తేః = చూడదగిన రెండవ వస్తువు 
లేనిది, భవతి = అగుచున్న డి, హీ హీ సమాట్‌ = జనక మహారాజా! 
ఏవః = ఈఅత్మ, బ్రవ్మాలోక 8 =బి హ్మస్వరాపమాతి) మెనలోకము, 
ఇతిహూ = ఈహుకారము.గానే, యాజ్ఞ వల్కల్యః, డా యాజ్ఞ వల్య్యబువీ,, 
అ = ఈజనకమ హో రాజునుగూర్చి, అనుశశాస _ అనుసరించి ్రిథీం 

. (బోధించెను, అస్య _ ఈవిజ్ఞాన మయాత్మకు, ఏషా = లది 
స. శృేవ్షమెన గతిః = పొందదగిన స్థానము, వపా = ఇది, 
అస్య = ఈ ల పరమా = శ్రేష్ట మెన్స సమ్సత్‌ = 
సమృతు “ధనము ఏషః = ద్రది, అస్య జ ఈస్‌ జ మూాత్యకు పరమః = 
"ఫ్రేష్టమెన, లోకః =లోకవము; ఏషః = ఇది, అస్య = ఈవిజ్ఞానయాత్మకు 
పరమః = శస ఫృమెన, ఆనన్హః = ఆనందము, అన్యానింఇగేరములయన 
భూతాని = 4 సూతములు, 'వతమై క్థవానన్దన్య= ఈఅనం దముయొక్క_యే, 
క = కళను (అంశమును ఉపజీవస్తి = అనుసరించి. జీవించు 
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వ. ఇచ్చట యే పరమానండపా వీ తెలుపబడినదో, దానినే 
కం్వలి మహార్షియు నిర్వికల్చసమాధి యని నిరూపించెను, 

సూ]! (పసంఖ్యానే ప్యకునీదస్య సర్వదా వి వేకఖ్యాతి ర్ధర్మ మేన 

సృమాధిః। 

టీక (పసంఖ్యానే, అవి = ఆ వివేకజానమందు | సయితము, 
దస్య = లాభమవేథీంపనివానిక్కి సర్భచదా = నిర నరముగ, వివేక 
ఫస ఇ నివేకజ్ఞానముండునుగాన, ధర్మమేఘుః అ ధర్మ మేఘ మ చెడు, 
'ధిః _ సమాధియబ్బును, 

వి॥ ఇట్టి సమాధియను (బహ్మానిలయమును పొందినవారు 
మొక లాభము నుద్దేశింపక, మేఘము ఫలమునుకోరక వర్షించు 
జ్ఞానామృత వ్యష్టిని (ప్రపంచములో కురిపించవలయు. మటణియు 
ఏర్వికల్చ సమాధి స్టితిలోనుండు మహాత్ఫునకు మేఘము కుంభ 
౦ చేెయునటుల |బ హ్మానంద వర్గమును కురుపించును, 

సూ! తతః శ్రేశకర్శ నివృ త్రిః॥ 

టీక॥ తతః = ఆ ధర్మ మేఘ సమాధివలన్క "కేశ కర్మ నివృ లీః = 
ధ్‌ శే ములయొక్క_యు, కర్మలయొక్క-యు నివృ త్రిగల్లును, అట్టి 
(యు శ్రీవించియుండియు ముకు డగును, 

సూ! తదా సర్వావరణమలా వేతస్య జ్ఞానస్యానన్యాత్‌ శయ 

మల్ఫ్సమ్‌! 

టీక] తదా = ఆ ధర్మమేసు సమాధియిబ్బిన కాల మున, సర్వా 
మలా వేతస్య = సర్వ = సకలమగు)ు ఆవరణమల = చిత్త నిష్ట'కేశ 
కాపములగు ఆచాదనములనుండి, అశుతస్య = తొలగిన, జ్ఞానస్యం 
ుులకు, ఆనన్యాత్‌ = పరిమితి లేకుండుటవలన, చేయం _ శయ 
బావ్యావస్తువులన్ని యు, అల్లం = బరిచ్చిషును లై. అల్సములుగ 

శా॥ శ్రేశములు కర్మలు అను మలములు, చి త్రము నావరించి 
కును, జీవన్ముక్రావస్థల్‌ నా న్రేశకర్మములను, మలములు తొలగి 
నంతన్కే చి త్రమపరిచ్చిన్న మెయుండును, గాన వేయములగ్యు 
ఫ్రవస్తువులన్ని యు, పరిచ్చిన్న ములె యక్బిములుగ ద్ర చును 


రది " 1 శ్రీనిర్యా ణనిలయ ము, 


సూ]! తతః కృ తార్తానాం పరిణామ కమ సమా వీరుణానామ్‌!| 
టీక! తతః= ఆ ధర్మ మేఘసమాధి యుదయించుటవలన, కృతా 
శాం = సమా ప్త ఘర రృవ్యములగు, గుజకానాం = గుణములకు, పరిణామ. 


గ్రముసమా వీ ప్రీ =పరిణామ క్రమ వృక్రమమున కార్యో డ్చాదనరూప ప పరి' 
గామముగలిగెనో యా[కమమునకు, సమా పీః=ముగింప్ప్ఫు గల్లుచున్న ది, 


తా! ని'వేకజ్ఞానముయొక్స్కో.. పరాకాస్థారూపమయిన, ధర్మ మేఘ 
సమాధియుదయిం చినంతటనే సమా పక ర్గవ్యములగు (కృ తార్థములగు 


గుణములు వరల నాయోగికి శరీరము నారంభింపజాలవు. ఇచ్చట, 
జీవ్రండు, సర్వపరి శామములు లేనివా. డై ) ముక్తుండై., పరిపూర్ణ |బవాతల్వే 


మును పొందుచున్నాండు, అట్టి జీవన్ము క్రుడగు మవానీయాత్మునికి మరల 
జన్మములేదు. నలననగా! జన్మ మునకు కారణమగు (పకృతిసంపూర్ణ ముగ 
నళించిపోయినది. ఈ ధర్మమేఘుమును గురించి MC 
వేదా నపంచదశిలో తెల్పినదిన్ని చూడుడు, 
ge] అనాదా విహసంసాశరే సంచితాః కం $1 
అనేన విలయం యా ని గుద్ది ధరో వివర లే! 


ల్‌ 


తా॥ అనాదిగా ఈ సంసారమునందు, సంపాదింపబడిన, శుభా. 


శుభ కర్మకోట్లు ఈ నిర్వికల్పసనూా ధన నాశమును పొందుచున్నని. పరి 
గహనా అనిద్యా నివ రక (ఒహ్‌ పారా ఖు భూత ధర్మము వృద్ధి 
పారీదుచున్న ది, 

శ్లో! ధర్మమేభు మిమం ప్రావు స్పమాధిం యోగవి త్తమాః। 

వర గ లేమ యతో ధర్మామృత ధారాస్పహాస్రశః। 

ఈ] (బహ్మృజ్ఞానులగు మహాత్ములు. యా నిర్వికల్ప సమాధిని, 
ధర్మ మేఘుమునుగా చెప్పుదురు. మేఘము నర్శ బిందువులను వర్షించి 
నటులు ఈ నిర్వికల్ప సమాధి పుణ్యలవ ణములయిన జ్ఞానామృతధారలను 
సహస సంఖ్యాక ములుగా వరి రి ంచుచున్న ది, ఇచే విషయమును శ్రీ 
కృష్ణభగవానులు గీతలో చెప్పినది గాంచుడు, 

శ్లోక సుఖమాత్య ని నికం య త్త ద్బుద్ది py ులీస్ట) యన్‌ 

చే తీ యత్ర న చె వాయం సిత శ్చలతి త త్త తః 

ఛా! అంతము 'శేనిదియును శుద్ధమగు బుద్ధిచతనే “తెైలియం 


hau 
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దగినదియు, ఇంద్రియములకు గోచరము కొనిదియు, - అయిన ఆనన్ల 
మెద్దిగలదో అటువంటి (బ్రహ్మసుఖము చేకాలమున పొందుచున్నాడో, 
అప్పుడు అటుల తెలిసి కొన్న భ్యానయోాగి ధ్యానమందున్న వాడగుచు, 
తత్త్యన్వరూపమునుండి చలింపనే చలింపడు. ఇచట అట్టి సుఖస్వరూప 
మగు యాత్మ ఇంద్రియములకు అతీతమనియు, మలినేన్ది) యములకు 
గోచరముశకాదనియు, శుదమగు బుదిగలవారు ెలిసిఫొనందగినది 
అనియు [గహించవలయు, క్ష 
వ క్త! యం లభ్రాచా౭పరం లాభం మన్య తే నాధికం తతః। 

యస్ని౯ స్థిత న దుఃఖే న గురుణ్గాపీ విచాల్య తే! 

తా॥ వ ఆత్మసుఖమునుపొంది _మజీేమొక లాభమును అనగా 
సుఖమును అంతకంశు అతిశయమెన దానినిగా తలంపడో, వ ఆక్మాను 
భవమంధై తే యున్నవాడై గొప్పదుఃఖము తటస్లించినను చలింపడు. 
(టహ్మీనందము గలవానికి [(బహ్మదిలోకములునగూడ 'తృణముగా 
తోచును. అదియే యభఖథార్దమెన ఆత్మానందము౫లిగిన దానికి గుర్తు, 

శో తం విద్యా ద్దుఃఖ సరయోగవి యాగం యోగసంజైి త్‌] 

న నిశ్చయేన యో కృవ్యో యోగో సిర్విల్లి చేత్రసా॥ 

తా॥ దుఃఖసంబంధరాహిత్యమైనదానిని యోగమనెడు పేరుగల 
దానినిగా చెటుంగ వలయును, అట్టియోగము విషయరహితనుగు మన 
స్ఫుచెసాధించి పొందవలయునని పూనికతో పొందతగినదిగా నుంటున్న డి 

ఇచ్చటగూడ సర్వవిధ దుఃఖములనుండి విము క్రీినృిడయుటయు 
నిరతిశయానంద సుఖ ముగలుగుటయు యోగ్ముయొక్క.. పర్వవసాన 
స్టీతియని గ హించవలయు, ఇదియే ఎ్ర_వల్యం అ, 6 ఆంగిరన బువ్నీ 
దీనిని గురించి చెప్పినదానీని చూడుడు, 

శో సూర్యఖద్యోత యోర్యద్వ న్న్మేరు సర్హపయోరిన 

అ నరం హిమహ దృష్టం తథా భిమగ్భవ స్థయోః। 

తా! సూర్య పృశకాశమునకున్ను, మిణుగురుప్పురుగు కాంతీకిన్ని , 
మహామేరు పర్వతమునకున్నుు ఆవగింజకున్ను, నంత తారతమ్యము 
గలదో, విషయసుఖమునకున్ను, ఆత్మసుఖ మునకున్ను అంతవ్యత్యాసము 
గలదు అని గ్రహింప నగును, ఓమ్‌, 

IR — 


క్రీం శివమ్‌. 
శ్రీ సిర్వాణసిలయము. 


ద్వితియ ప ర్రులము. 
నిర్వాతూ మార్గము. 


దీనియందు పరము, (బ్రవ్యానిర్వాణము పాంచ్రేపధతి సంగవాముగ 
'తెలుపబడును, దీనిని తెలిసికొనుటకు 24 త _త్వములతోకూడిన సాంఖ్య 
శావ్రుము వ అప్పుడే, అత్మానాత్మల తత్త్వము 
బోధపడు అట్టి బోధజనించిన వ్యష్టి కబుద్ధి పరముగాను, సమప్షి!ి 
అవ్వ స ఆత్త $ పరాత్మలయొక్క_ పకత్వసిద్ధికలుగును. 


గా 
అదియే యు శృమజ్ఞునమని (శ్రీ శ కృష్ణమతము, 


శ త్నేత్రజ్ఞం వాపీ మాం కడ “సర్వకేశ్రేషు భారత । 
శే శ్రతే తజ యో ర్హానం యత్ర నైనం మతం వుమ!! 


తా॥ ఓ యద్దనా సమ మస్త = Oe "తేత్రజుని 
ఆత్మను నన్నుగా జ్రహ్మమునుగా)  నెటుంగుము. ఈ నేత్ర కే త్రజ్ఞల 
యొక్క జ్ఞానము (శెలిసికొనుట) వదిగలదో, అదియే యు త్రమమేగు 
జానమని నామతమగును, 
మ. ఇది సులభముగా నే (ప్రకారము తు. "అవ గీత 
మూడవ అధ్యాయా న్తమున, స్వయమృుగా భగవంతుడే తెలిపెను, = 
శ్లో ఇంద్రియాణి పరాణ్యాహు రిస్షి యేభ్యః పరం మనః; 

మనసస్తు సరాబుద్ధి ర్యో బ్‌. పరతేస్తుసః।। 
శో ఏవం బుద్దే. పర ంబుద్ద్యా సం స్తభ్యాత్మాన మాత్శ్మనా! 

జహి శత్రుం మహాబాహో కామరూపం దురాసదమ్‌!! 

తా ఈనిషయమును చెప్పునప్పుడు లేక చింతించుసమేయ మున 
రునస్సు యేలాగున ఒకొ-క్క- దానిని దాటిపోనుచున్నదో, అట్టి . 
త స అన్నిటికన్న పరమగు నిర్వాణస్టితిలో నిల్వగల్నును.. 
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దృశ్వముకన్న జేహము సూత్మమయినది, ేవ్షమెనది. అట్టి 
జేహముక్షన్న ను ఇందియములుసూత శ్రములు, (శేస్టములు. ఇంద్రియముల 
కన్న మనస్సు సూత్ముము (క్షేస్మ్రమెనది. మునస్సుకన్న బుద్ది సూత్మ మెనది. 
(శేస్ట్రమైనది. బుద్ధికన్న యెవడు కేష్టుడో, వానినిఆత్మయని (బ్రహ్మవేత్తలు 
(గహిఎచియున్నారు. ఓ అర్జునా! బుదికన్నను సూమ్ముడై అధికుడై. 
యుండు ఆత ను యెజింగి అట్టి అత్మవల్లనే పరమాత్మ భావనయ౦దు 
సుస్థిరతగల్లి కామరూపమయినదియు సాధనారహితులచే జయింప(పయా 
సమయినదియునగు |పకృతియను శత్రువును త్యజింపుము, లేక వధింపుము, 
అనగా సంకల్పాత్మక మగు మాయను (త్రోసివేయుమ, ఇట్టి స్థితి గల్లిన 
మాత్రమే తనశరీరమగు శ్నేత్రమున చేవుని |ప్రతిష్టించినవాడగును, అట్లు 
కానిచో సుందరమగు జేవాలయమును నిర్మిం చిప్రతీష్టచేయనివానియొ క 
(వయోజన ము లేనిస్టితియే మనువ్యజన్న్మను యె _త్రినవాక కిగూడగల్లును, ఈ 
స్థితిగల్లిన మం చిచు క్రానిగలవాడు అపాయములే3 సమ్ముద్రముయొక్ట్య ఆవల 
పీరమున చేరునటుల శరీరమగునావలోగల అత్మను సంసారసాగరమును 
చాటించి వూత్‌దరిని చేరునటులనుండును, అట్టుకానిచో, చుక్కా-ని 
చాడు లేనిపడవ సము ద్రములోవిడి చినట్లు గమ్యుస్థానమునుచేరక అలలచే 
కొట్టుకొని మునుగునటుల ఛవసాగరములో మునుంగుట నిక్క_ము, 

శ్లో; ఇదం శరీరం కౌ నేయ ' వె శ్రమిత్య భిధీయ లే! 

వతదో్యో వేత్తితం (పాహూు ర్లేతజ్ఞ ఇతి తద్విదః॥ 

తా|| ఓ యర్హునా ! ఈదేహాను శ్నేత్రమని చెప్పబడుచున్నది, 
ఈ శరీర ధర్మమును ఎవశెరుంగుచున్నాడో, వానిని శ్నేతజ్ఞుడని ఆ 
విషయమును' నెజీంగిన మునులుచెప్పుదురు,. ఇచట సామాడ్భగవంతుడే 
శే త్రజ్ఞుడయి అనగా జీవాత్మయే పరమాత్మయని స్వయముగా తెలిపి 
నాడు. ఇకవిషయ మె వల సంశయింపవలయును, ఇట్టి సితి పొందతగిన 
వాని బతు ణము, ద్వితీ యాభ్యా యమున స్థిత ప్రజ్ఞాని లక్షణమున తెలిపి 
యున్నారు. అభాగము. చరా చుకొనవలయును,. దానియొక్క సార 
మంతయు ఒశేశ్లోకమున (శ్రీకృష్ణభగవానుడు తెలిపియున్నాడు. 

న్లో! (ప్రజహోతి యదా; కామాకా సర్వా సార్ల మనోగతా౯। 


ధ్ర 
_ఆత్మన్యేవాత్మనా తుష్టః స్థితప్రజై స్ప దో చ్యశే॥ 
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తా! మనోగతములగు సమ స్తసంకల్పములను ఎప్పుడుప్రయత్న 
పూర్వకమ:గా. విడుచుచున్నాడో, అప్పుడు తన ఆత్మచే తన యాత్మ 
యందే అనందించువాడగుచు. నిశ్చలజ్జానముగలవాడని చెప్పబడు 
చున్నాండు, ఇట్టి సితి కలిగేలాగున యత్నించుకొనవలయును, అదియే 
జీవుల గమ్యస్థానమే, (పకృతినుండి వ్‌ము _క్షియనియు 'తెలియందగి నది, 

ఈ అధ్యాయాంత్యమువజుకు న్‌ | శ్రోక్రమునకు సహాయముగా 
నే తక్కినవన్ని యు తెలుపఒడినవి, 

మూడవ అధ్యాయమున అట్టి ట్ర సితి తెలుప 
మ. 

యస్వాత్మ నలిలేవ స్యా దాల్మతృప 'పశ్చ వమోొననః | 

"అన్యే చ సన్తుష్ట స్త స్తస్య కార్యం న విద్య లే! 

ళా వ (బ్రహ్మానిష్షుడై శే తన యాత్మయందు రమించువాడును, 
తన యాత్మలోనే తృ పినిజెందువాడును, తన యాత్మయందే ఆనందించు 
వాడును అగునో, ) అట్టి యాత్మారామునకు వేయంతగినది మజీయొకటి 
మిగిలియుండ లేదు, 

వి! చేయవలసిన యనుష్టానాది కార్యములన్ని య్య చేసినవానికే 
అట్టి స్టితీగల్లును. ఎవడై తేక తకృత్యుడగునో, అనగా తానననుస్టించ 
వలసిన కృృత్యముల నన్ని టీని కొఅతలేక అనుష్టించునో, వానివేశే "కృత 
కృృత్యుడు. అట్టి కృత కృత్యుడే కృతార్టుడగును, అనగా ముక్రుడగును, 
ఇదే విషయమును. కఠోపనిమత్తున యమధర్మరాజు నాచి శేతనుకొఆుకుప 
చేశించెను, 

శ్లో ఇంద్రియేభ్యః ప అశ్టేభ్యశ్చ పరం మనః। 

మనసస్తు పరాబుద్ది. ర్ను రాశ్ళో మహాోకా పరః! 

మహతః పరమ వ కృమవ్యకా త్పురువ;ః పరః] . 

పురుపాన్న పరం కిఖ్చిత్‌ సా కాష్టా సా పరాగతిః॥ 

తా॥ గీతలో ఇెప్పినవిధముగానే యిచ్చోటను (గ్రహించుకొన 
వలయు. ఇంద్రియార్థములకన్న ఇంద్రియములు సూత్మములు. ' గోవ 
ములు) అట్టివానిక న్న మనస్సు పరతయినది. 'నూత్ముమయినది" అటి 
మనన్సుకన్న హ్‌ _శేవ్యము, (నూత్మము) ల. ే.బుద్ధికన్న అ నణశరణ 


,ది్ర్టి తియపటలము, త్రి 


ప్రతిబించితచిదాత్మ సూత్మము. "శేస్ట్రమ )అట్టి మహ త్రత్వముతోకూడిన 
అవ్య క్రము, "మూల ప్రకృతి. నగొప్పడి. వలననగా, (పకృతి పతిబింబిం చిన 
(బహవై తన్యమునకే జీవ్రడని వ్యవహరింప బడును. కాన్సన నది యువపాథె 
గతమైనది. అట్టి యుపాఫి రహితమగు, ఆత్మయే, సర్వోత్కృవ్ర ము. 
శుద్ధము పై చెప్పబడిన అన్నిటికన్నను, పరమైనది. అట్టి శుద్దాత్శ 
యగ ముకాత్నునికన్న (శేవృమగునది మజీయొకటిలేదు, అదియే పరమ 
కావ్ట. కావృ్యయనగ్యా నిష్టయొక్క_ పర్యవసానము, అదియే పరాగతిం 
అనగా సర్వోత్కృష్టమగుగతి అనగామోతుమని |గహీంచుకొనవలయు ను. 
శో స్‌వ సర్వేషు భూ తేమ గూఢో- త్మాన (పకాళ శే! 
దృశ్య తే తగ గయా బుక్జ్యా సూవ్మయా సూత్ము దర్శిభి॥!! 
తొ॥ ఈ అత్మ సమ స్ప భూతములలోను గూఢముగానుండుట చే 
అందజికిని నగోచరించుట లేదు, అట్లున్న ను అనుషఫ్టానముగలిగ "యెవరి 
బుద్ది ఏకా గతగల్లిశుద్ధమె సూత్మ మెనిర్విమయముగలదై యుంటున్న టో, 
అట్టి సూత్మదర్భులగు బుషులవంటి వారివలన దర్శించుటకు యాగా 
మెనది. అట్టి యాత్మ య్మేప్రకారము గూఢమో అదియిచట తెల్పబడు 
చున్నది. గూఢమని గోప్యమని గుహ్యమని సూత్మమని రవహాస్య మని 
చెప్పుటచే ఎవరున్ను వినతగనిదనిగాని, మూడకూడదనిగాని, తెలిసికొన 
కూడదనిగాని తలంచవలదు. 
శ్లో! తిలేషుతైలం దధినీవ సర్పి రాష, స్ఫోతస్ప్వరణీషు చా గ్ని_8। 
వవమాల్శని గృహ్య కేఒసౌ సత్యేనై నం తపసా మోఒనుపళ్యతి॥ 
తా|| నువ్వులయందు నూనెవ లను చెరుగునందు వెన్నవరాన్ము 
భూగర్భమందు జలధారవలెను, ఆరుణలందు అగ్నివలెన్కు తనయందీ 
అత్మ నిగూఢమైయున్నది, దానిని సత్య ప్రవ ర్హనచేకన్కు తపస్సు చేతనూ 
సాధకుడు గాంచగల్లుచున్నాడు. ఆత్మ యోలాగున ఈ చేహముూ-లో 
'చేపారూపముగ నుంటున్న దని తెలుపుటయే గూఢ క శ్రార్ధమగపనుం 
నువ్వులు గానుగలో ఆడుటచేతను నూనెయుు వెరుగును తరదుటచే 
'వెన్నయు, భూమిని [తవ్వుటచే జలమున్ను, . అరణిని మధించుట చేత 
అన్నియు, ఎట్టు పత్యతముగా గోచరించుచున్నవో ఆలాగున సఖ్యతప్పు 
స్సులు గలవారు పరమాత్మను దర్శింపగలరు. దీనివల్ల 'చేహమున కన్య 
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ముగా ఆత్మ యొకటియుండిన వలకనిపవీించుట లేదనియు ఈ జగన్ని రాణ 
కర్తయగు ఈశ(రుకొకడుండిన వల గోచరించుటలేదనియు వెప్పువారికి 
సరియగు సమాధానము లభించడమగును, 
శ్లో! నావిరశోదుశ్నరి న 
నా శా నమానసో వావి ప్రజ్ఞునే నై మాషఫ్న యాత్‌ || 
ళా, ఎవడయితే దుర్వుతి స మనస్సుగలవాడై 
యున్నాడో, ఎవడై తే మనళ్ళాంతిగలుగసి వాడై యున్నాడో, 
ఎవడై శే మనసృమాధానము లేనివాడై యున్నా డో, ఎవడై. తే మన 
స్సునో సమాధియందు లయింపచేయని ఇ వాడె జై యున్నాడో, అట్టి వానికి 
యో ఆత్మ లభించునదిగాదు, మరల యెవరికి లభించును అనగా, దృశ్య 
నృ లి తినుండి విర మించినవానికిని, మనశ్శాంతి గల్రనవానికిని, మనస్పవమా 
థానము సిద్దించినవానికిని మనస్సును ధ్యానమందు లయ పర చినవానికిని 
ప్రజ్ఞానమే (బ్రహ్మయను తెలిపెడు మహావాక్య విఛారణచేత ఈ ఆత్మ 
పొందబడును, ఇచేరీతిగను (శ్రీ వ్యాసమహర్షి యు, శాంతిపర్వమందు 
తెలీయపర'చిరి, 
శో ఇన్టియె భ్యఃపరా వ్యార్థా అ న్టేభ్యః పరమం మనః। 
మనసస్తు పరా మః బద్దే రా త్మ్‌ ముహాక౯ాపర।॥ 
మహతః పరమ వ్యక్తం అవ్యకా త్పరతొ ఒమృతమ్‌! 
అమృతాన్నపరం కించి తా కాఫ్టూ సా పరాగతిః || 
"తా ఇందియములక న్న అర్ధము. (ప్టము, మ స ము 
రన్న మనస్సు (శేషము. మసస్స్ఫుకన్న బుద్ధి శేషము, బుద్ధికన్నను 
చిదాభాసుడు (శ్రేష్టుడు, అట్టి చిదాభాసునికన్న 'మూల(ప్రకృతీ అధిక. 
మెనది' అట్టిఅవ్య క్రముకన్న అమృతుడగు అత్మ ఢోషుడు అధికమైనవాడు; 
అటి యమృతుడగు అనగా ముక్తు డగు అత్మ కన్న  పరమెనది ది మజియే 
మియు కొంచమెనను లేదు, అదియే పరమకావ్టయగును, అదియే 
సర్వోత్కృష్టమగు గతియు మోశుమున్ను అగుచున్నది. జలవిందువులు 
కొన్ని బేరి చిన్న కాలువయె అట్టి. ఈ చిన్న కాలువలు -కొన్నిచేరి “పెద్ద 
శ్రాలువలై అట్టి వెద్దకాలువలు కొన్నిచేరి యుపనదియె అట్టి చిన్న 
నదులు కొన్ని చేం గౌప్పనదియె అట్టి గొప్పనదులనేకమేలై. “సముద్ర 
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మగునటులుు సె చెప్పిన, ఇంద్రియ, ఇం ధియార్లములకొన్న ఒక్కొక్కటి 
గొప్పదిగా పరిణమించి కట్టకడపట సాగరమగునటుల దీనిస్థితియః శేలిసి 
_ కొనవలయును. అయిసే 'జలబిందువులనుండి మహానదియైో పరిణమించి 
సము[ద్రముచేరువరకు, నెటుల గమనముగల్లియుండునో సము[దములో 
చేరినపిమ్మట యేలాగున గమనవమాగిపోవునో, కావుననే “సాకాష్టాసా 
పరానX౫తిఖణి” అని కట్టక డకు తెలుపుటకు కారణము. ఆలాగున మహో 
సముదమునంటి పరమాత్మనుండి యేర్పడిన జీవరాసులు (క్రమ్మక్రమా 
ముగా సాధనలుచేసి ఒక్కొక్క. ఆవరణమునుదాటి కట్టకడకు అనంతా 
నందమెగు శివమగు అ-ద్వైతమగు అమృతమువజకు చేరవలయును, 
అప్పుడు యీ జీన్రనియొక్క... ప్రయాణమున్న. ప పూర్తి రియగును, 
యోగవాసిష్టమున మనుమహర్షి రి ఇమ్వూకుమ హోరా జునకునుప దేశిం 
చినది చూడుడు, 
ఇతయ్వ్వాకు వచనము, 
న్లో అవహాం కధం చ విషమా దస్మాళ్సంసృతివిభమాత్‌ ! 
విముచ్యేయ ఘనా స్ర స్తీర్తా జ్ఞాలాదివ వహాంగమః। 
తాః నేనీ భయంకరమైన సంసారవి భమమునుండి విశాలమైన 
వలలో చిక్కుకొనిన పథ్నీవలె ' యెట్లు విము క్తినొందగలను. 
మును వచనము. 
న్లో షమ! తీతఠం యత్స్యాదపి న కించన! 
౨. అవినాశం తదా స్త నిహా తవా తేరి కథ్యలేః 
తా॥ వధదినునస్సుకంశును తక్కిన పకకోన్టి] యముల కంశును 
అతీత మై యున్న దో, యేది ఇం[దియములచే నూహింసనలవికానిదో, 
ఏది నాశరహితమైనదో, అదిమా(తమె యిటగలదు, అదియే నాల 
మగు అత్మయస్‌ = చెప్పబడు చున్నది, 
శ్లో! పదార్థమా(త్రం డేహాదిధియా సంత్యజ్య దూరతః। 
ఆశ్టీతీలా నః కరణో నిత్యమాత్మమయో భవ! 
ఓ రాజా! పదార్లమాత్రమగు 'జేహాదులనుబుద్గిచే దూరము 
గత్యజించి పూర్ణ శీతలా నః కరణుడవై ప్రకృత ఆర్నలుంయుణల్రుక మ్మ న 
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శ్‌ చేపోఒపహ మితి యా బుదిః సా నంసారనిబననీ! 
న కదాచి దియం బుది రా బెయా హి ముముత్వుఖిః॥ 
తా। నేను చేహాము అను యాబలదిసంసొారమున బనించునచె 
యున్నది. కావున ముముత్వువు లెన్నటికి నట్టి బుద్ధిని (గహింపగూడదు. 
అత్మస్వరూపమును మరుపున్ను కలుగ జేయకూడదు, ఇదియే జీవన్ముకి 
యగును, 
శ్లో! న కీఖ్బన్మ్నాత చిన్మా 'తరాపో=స్మీ గగనా దణుః। 
ఇతి యా శాశ్వతీ బుద్ది స్పా న సంసార బన్షనీ। 
తా॥ నేను అన్య మెద్దియునుగాను. ఆకాశ ముకం"కును, సూత్ము 
మెన చిన్నాతుడను. అను నిర న్లర అత్మబుద్ధి, సంసారమున బంధింపనిడై 
ము  శిచాయకమైయున్న ది. 
నో! | అనాత్మ న్యాత్మ తా మసి సై నేహాడా దృశ్యజాల శే! 
త్యక్వా సత్త్వ ముపారూథోగూఢ సిష్ట యథాసుఖమ్‌!! 

"తా అనాత్మరూపమగు జేహాదిద్భశ్యే సమా వొ మున నాత్మ 
బుద్ధినినదలీ నిర్యాసనాభావమున, అరూఢునవై గూఢరూపమున సుఖ 
పూర్యకముగ నుండుము. 

శో స్వయ మస్య తథా క్‌ క్రి శక్రిరుచత్యా బధ్య తే యయా! 
స్వయ మస్వ తథా శ ఏ. రు బేత్యు న్ముచ్య తే యయా!। 
తా, చేనిచే జీవుడు "బంధింపబడునో, అట్టి శ_క్రివానియందు 
స్వయముగ అవిద్యచే యుదయంచు చున్నది, మజియు, చేనిచే నాతడు 
'ముక్తుడగునో, అట్లిశ క్షియవానియందు స్వయముగావి ద్యచే జ్ఞానముచే 
నావిర్భవించుచున్నది.. 
వి॥ చీకటిచే వస్తువు కనపడకపోనుటయు (ప్రకాశముచే కను 
పీంచుటయు, ఎటులభోకములో స్వయముగనున్న దో విద్యావిద్యల స్టితి 
యాలాగుననుండును, 
శ్లో॥ చిదాదర్శమయం సర్వం జగది ల్యేవ భావయకా। 
య సిస్టత్యుప శా నేచ్చం స _బహ్మాకవచ స్సుఖి॥| 
తా; ఈ జగ త్తంతయు చిదాదర్శ్మమయమని భావింపుచు నెవడు 
క్రర్కె_లు నళించినవాడై యుండునో అట్టివాడు అజ్ఞాన చాణములచే 
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ఛేదింప నలవికాని (బ్రహ్మామే వ్యజకవచముగ గల్లియుండునుగాన, నాతడే 
శాశతసుఖియగును, 
శో దం రమ్యమిదం చేతి బీజం తే దుఃఖస నలేః। 

తస్మి న్సామ్యాన్నినౌ దగ్గే దుఃఖస్యావసరః కుతః! 

త ఇదిరమ్యము. ఇది అరమ్యము అను నీపకారమగు ద్వంద్వ 
కల్పనయే నీయొక్క- దుఃఖసమూహమునకు వీజమైయున్నది. సమత్వ 
మనునగ్నిచే ఆ వీజము దహింపబడగా నిక దుఃఖమునకు చోబచటి 

శ్లో! రాజన్న భావనా స్తేణ రమ్యారమ్య విభాగితా। 

. పారుపాతిశ యేనాళుస్వేనైవా న ర్విలశాయ తామ్‌! 
“శః ఓ రాజా! సమాధియొక్క యభ్యాసమువలన సర్వదృశ్యీ 
విలయమను న స్తముచే మహాపురుష (ప్రయత్న ముద్బాం' రమ్యా 
రమ్య కల్పనను ఫ్రీ భుముగానీయ నః కరణమున వీదించుము, 

న్లో! అభావనేన భావనం విలూయకర్మ కాననమ్‌ 

పరం సమేత్నతొనవం విశోక వవ తివ్య భోః! 

తా! ప్యుతకా! అభావనచే (సర్వదృశ్య విలయముచే) ఛావనను 
'దృశ్యస్మరణమునుు కర్మయను యరణ్యమును ఛేదించి అతిసూత్మ 
మగు (బహ్మామునుపాంది దుఃఖరహితుడ వై యుండును, 

శ్లో॥ భరిత భువనా భోగో భూత్వా విభాగ బహీపష్క్భృుతో 
గలితకలనా ఛాసోల్లాసో వివేక ఏలాసవాకా 

అధిగత పరమానన్ల స్పన్ష శ్చిరాయ నిరామయః 

శమసమసిత సబా భోగో భవాభయ చిద్వపుః! 

శః పతా! నీవు మొట్టమొదట వివేకమను విలాసముతో 
గూడియుండి పిమ్మట సమాధిచే నశించిన "బావ్యాకల్పనాభాసముగల 
పవాడవై, పూర్ణాత్మే జగమంతట వ్యాపించిన శరీరముగట్లి విభాగర హీ 
తుడవై, పరమానందమును బోంది శాశ్వతముగ సంసారరోగవర్దితుడ వై .. 
ఇాంత్రమై, సమమై, వకరసమై, స్వచ్భమయినట్టి చిన్నాత్ర దేహంబుగల 
వోడవె, సంసోరభయరహితుడ వై యుండును, కక యాత్మయొక్క- 
యథార్థ స్వరూ ప మును శీనోపనిషత్తున "తెలిపిన విధమును చూడుడు, 
ఈసత్యము తెలి సికొనిన భ్యానకాలములో మనస్సును ఎచ్చట నిలుప 

13 | షా, 


9§ శ్రీ నిర్యాణనిలయము. 


వలయును, ఎచ్చటనిలిపిన నిక ఎలత్యము గలుగును. నిర శ్రైలత్వము సిద్ధిం 
చును. నిరతిశయసుఖములభించును, అను నిషయములన్ని యు దీనివలన 
గోచరములగును, 
(శు! (శోతస్య 5 "తం మనసో మనో 
యదా(చో హా వాచం స G (పాణస్య | పాణః 
చశ్వువశ్చమయు రతిముచ ధీరాః 
(పత్యా స్మాల్లోకా దమ్బ తా భవన్తి! 
టీక1 యత్‌ = ఏ కారణమువలన, శో తస్య = (శో ( బెన్టియ 
మునక (శ్రోత్రం = (శో[తముగాను, యస్మాత్‌ = వ కారణమువలన, 
మనసః = మనస్సునకు, మనః = మనస్సుగాన్కు వాచః = వాగి౫దియ 
మునకు, వాచం = వాక్కుగాను, (పాణస్య = (ప్రాణమునకు [పాణః = 
(పాణముగాను, చక్షుహః= నేత్రమునక్కు చక్షుః = న్మేతముగాన్కు ధీరాః= 
వి వేకధీరులు, అతిముచ్య = క్రో తేస్తియాదులందిదివరకు, తమ రవి వేక 
ముచే నుంచబడియున్న అత్మభావమునునిడిచి, అస్మాత్‌. లోకాత్‌ = ఈ 
లోకమునుండి, |- శుత్య=వి డువబడి, అమృతా? =మరణము లేనివారు, 
భవ ని = అగు చున్నారు. : 
శుతి! నత్మత చతు ర్లచ్చతిన వా గ్లచ్చతి నోమన,;। 
న విద్మః న విజానీమో యా త దనుశిిప్యాత్‌ I 
టీక॥ తృత్ర = ఆ పర(బహ్మామందు, చతుః = నేత్రము, నగచ్చతి= 
వెళ్లదు, వాక్‌ = వాక్కు, న గచ్చతి ie వెళ్ళదు, మనః = మనస్సు, 
నోగచ్చతి = వెళ్ళదు అతః = ఈ కారణమువలన, నవిద్మః =. తెలిసికొన 
జాలము నవిజానీమః = తెలిసిభొనలేము, 'తర్ణి= అయితే, వతల్‌ = 
ఈ బ్రహ్మము యథా = ఏ విధముగా, అనుశిప్యాల్‌ = (గురువుగాని, 
శా స్త్రముగాని, శిష్యునికీ" తెలియజేసినదో (ఆ విధమును ఢెలియ 
లేకయున్నాము.) ఇది శివ్యవ చనము, 
గురువాక్యము, 
(శుతి॥ యద్వాచా౬ఒ నభ్యుదితం యేన వా గ భ్యుద్య తే। 
తదేవ (బవ్నా త్వం విద్ధి నేదం యదిద ముపాసతే॥ 


| 


ద్వితీయపటలను, 99 


టీక। యత్‌ ఒ వ బవాస్వరూపము, వాచా = వాక్కు_చే అన 
భ్యోదికేమ్‌ = (బకాశింపబడదో, యేన = న స్వయ. ప్రకాశ స్వరూపమగు 
(బహ్మముచే, వార్‌ = వాగం| డియము, అభ్యుద్యలే = (ప్రకాశింపజేయ 
బడునే, త్రదెవ = అడియే, (జహ్మ కా (బహ్మవ స త్వం = సీవు, విది 
తెలిసిఫొనుము యత్‌ = వ వస్తువు, ఇదమ్‌ ఇతి _ ఈ బ్రహ్మమని, 
ఉపాసతే = ఉపాసించుచున్నా డో, తత్‌ = అది, ఇదమ్‌ _ ఈ (బ్రహ్మము, 
న = కాదు, 
'తా॥ సర్వేస్టియములకుసాశ్నీ యె సశ్వేస్టియములను యేవై త 
న్యము |పకాశింపజేయుచున్న దో అదియే (బహ్మముకాని నాము రూప, 
ఉపాధులతో/హాడిన యేవస్తువున్ను _బహ్మముకాదనిభావము, కావుననే 
మహావాక్యనులలో మొట్రమొడట se (బహూ అని యుప 
'దేశించుటకు కారణమైనది. 

(శ్రుతి! యచ్చమకుపా న పశ్యతి యేన చయూంపీ పశ్యతి! 

తేదేవ బ్రహ్మ త్వం విద్ది నేదం యదిద ముపాస తే! 

టీక! యత్‌ = యే (బహృస్వరూపమును, చత్సుషా = నేత్రముచే 
నపళ్యతి = చూడబడదో, యేన= య్మేబవ్మాముచ్చే చమాంమీ= నే శ్రే 
స్ట యములును, పళ్యతి = చమూచునో, తత్‌, ఏవ = అదియే (బ్రహ్మా న 
(బ్రహ్మమని, త్వం =సీవ్ర, విద్ధి = తలిసికొనుమూ యత్‌ = వవస్తువును 
వనమ్‌ = థః (బహ్మామని, ఉపాస లే =ఉపాసనచేయుచున్నా రో, తట్‌ = 
అది, వదం = ఈ (బహ్మ్మ్‌స్వరూపము, న = కాదు, ఇదియు ప్రై చెప్పిన 
విధముగా ప్రజ్ఞానమే (బ్రవ్మామని నిరూపణ జేయుచున్నది, 

శ్రుతి] య్యవ్శోలేణ న శృణోతి, యేనశ్రోత మిదం (శ్రుతమ్‌। 

తదేవ _బహ్మ త్వం విద్ధి నేదం యదిద ముపాసతే!! 

టీక| యల్‌ = వ బహ్మము, శో,లేణ = శో(ేసియముచేత 
న శృణోతి = వినుటకలవికాదో, యేన = వవస్తువుచేత్క్య ఇదం, శో త్రం= 
త్త శ్రోశ్రేన్షియము, (శుతమ్‌ = వినుచున్న దో, త చేవ - అదియే 
(బహ్న = (బహ్మమని, త్వం = సీను, విద్ధి = తెలిసికొనుము యత్‌ _ 
వవస్తును, ఇదం = ఈ (బవ్మామని, ఉపాస లే=ఉపాసించు చున్నా రో, 
తత్‌ =ఆ (బ్రహ్మము, ఇదమ్‌ = ఈ _బహ్మాము, న = కాదు, 


100 (శ/నిళ్యాణనిలయము, 


ఇదియు పృజ్ఞానస్వరూపమే బిహ్మముగా పర్షించుచున్నది. 
శుతి॥ యళత్నా' జీన నపొణితి యేన పోణః పిణీయతే। 

తదేవ బహ్మ త్వం విద్ధి చేదం యదిద ముపాస తే॥ 

టీక॥ యత్‌ ,= వ(బహ్మాము, (ప్రాణేన ఆ (పాణవాయువుచే, నప్రా 
'ణితి = (గహీంపజాలదో, యేన = వబహ్మముచే, (పాణః ఇ (పాణమ్ము 
పిణీయ శే = చేష్టగలదిగానగుచున్న దో, త'చేవ = అదియే, బోవ్మా = 
బవ్మామసని, త్వం =నీవ్ర, కద్‌ = శెలిసికొనుము. యత్‌ = ఏవస్తుపును, 
కదమ్‌ = ఈనిర్లుణ నిరవయవృబ్రహ్మముగ్యా ఉపాసతే = ఉపాసించు 
. చున్నారో, తత్‌ = అవస్తువు, ఇదమ్‌ = ఈనిరుణబ్రవామ్కు న = కాదు, 

ఇచ్నటను, | పజ్ఞానమే [బహ్మాముకాని తదితరనసువులు [(బహ్మము 
కావని ల. న gree 

ఇపుడు దీనియందు (వ్రాసివచ్చిన వాక రిములనన్ని టిని వకాగత 
తో విచారణచేసిన అత్మవస్తువు వదియో, |బ్రహ్మామెట్టిదో, నిర్వికల్ప 
సమాఢిస్థితి యెట్టిదో, నిర్వాణస్థితి వలాగున నుండునో, యివియన్ని యు 
సూత్మబుద్ధిగలవారికిని అ కరణ శుద్దిగల వారికిని గోచరించును, 

ఏక్‌ తత్‌ సత్‌. 





ఓక్‌, 
|. ఆహార నియనుము. 


సాధకుని సాధనావివయములలో ఆహార నియమముగూడ ఒక 
(పథాన యంగమని జ్ఞాపకములో నుంచవలయును, అంజనచవో, తనఆహో 
రముచే ఇతగులకు చాధకలుగచేయనిదియుు తన యనుష్థానమునకు భంగ 
కరము కానిదియు, _నైయుండవలయును, అదియును సామాన్యముగాను, 
అంతట దొరకువస్తువుగాను, సాధ్యమయినంతే తక్కువ వెలకు లభిం 
చెడు వస్తువ్రగానుు యుండవలయును, అప్పుడే అన్ని చోట్ల యుండు 
వారికిని భీదవారికిని అనుష్టానములో ప్రవేశించుట కనుకూలముండును, = 
కడ్రుుపుయెక్కు.న నిండిన నమయమునను ఆకలితో నిండా తపించు సమ 


దిశియసటలము, 


యమునను సాధనకనుకూలముండును. ఈ ౭0డింటియొక్క-- మధ్య స్థితిలో 
నుండులాగున సాధకుడు ఎల్లప్పూడును దృష్టైనుంచి (పవ_ర్హించవలయు, 
'ఈవిషయమె (శ్రీకృష్ణభ గవానుడుప దేశించినది చూడుడు. 
శ్లో నాత్యశ్నతస్తు యోగో౭ సినచె కాన్త మనశ్నత కః! 
నణాలతి స్వప్న శీలస్య జాగతో నైవ ఇార్జున! 
తా! ఓ యర్హునా! అధికముగా భోజనముచేయువానికీని బొ లీగా 
భుజింపనివానికిని అధికముగా నిది ంచువానికిని బొ త్రీగానిద్బోంపని వాని 
కిని యోగము సిదింపదు. 
... ఇరరయోగళావ్రుములలో చెప్పిన దానినికూడ గాంచుడు, 
శ్లో ద్యాభాగా పూరయేదనె్న సోయేనై కం పువూర యేత్‌ | 
మారుతస్య పిచారార్థం చతుర్థ మవశేషయీత్‌ || 
శా॥ ముముత్రువులందజు ఉదరమును సగముభాగము అన్నము 
చేతను, పాతికభాగము జలమునేతనుు పాతికభాగము గాలి సంచారార్థ 
ముగా నుంచువారు నిరంకుశ బహ్మానిష్టయందు సర్వదడాయుండ 
వచ్చును, వీరికి నేవ్యాధియు సంభవించదు. 
శో అత్మసమ్మిత మావార మావాశే దాత్మవాన్యతిః! 
అత్య నముధితస్యాపి సమాధి రన జాయతె। 
తా॥ అత్మనివ్భయందు (పయత్న ముగలవాడు. తనఅత్మకు ఎంత 
వరకు తృ వ్రీయనితోచునో, అంతవరకే భోజనము 'చేయీదలయును, 
మిక్కిలి అకలితోకూడిన వానికీని మిక్కు-టముగా భుజించిన వానికీని 
సనమందు సమాధిసిది సిద్దించదు. | 
శో మితాశనో భవే 'స్నిళ్యం భిక్షు రోత పరాయ ౯&8! 
కామకోధాదయో దోపా న భవని మితాళనాత్‌ | 
తా! మోక్షూన కీల నరుడు నిత్యమును, మితాన్నపానాదులను 
భుజించు స్వభావముగలిగి యుండవలయును, ఆలాగున మితాళన. 
స్వభావము గలవానీకి, (కామ, (క్రోధ, లోభ, మోహోది, తోవము 
గలుగను. “ 
న్లో! హతం మితం సదాఒశ్నీయాద్యత్సు బీ నెవ జీర్య లే 
ధాతుః (ప్రకుష్ణతే యేన త దన్నం వ్యయ ద్వతిః॥. . 
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తా! ఆహారము మితముగాను, శుద్దముయినదిగాను, ఫీతిక్రర 
మయినదిగాను ఎల్లప్పుడును యుండవలయును, ఏ ఆహారము భుజిం 
చిన సుఖముగాను, త్గరితముగాను, జీర్ణమగునో, అట్టి ఆపారముసనే 
భుజించవలయును, వ ఆహారము భుజించిన ధాతుపికోపముగట్లునో, 
అటి న. ఇతరపదార్థములనుగాని, బహ్మానిష్థు డొకప్పుడును 
భుజింపకూడదు. 

“యదుహావా ఆత్మ సమ్మితమన్న ౦తదవతి తన్న హీన సి 

యద్ఫూయా హిన స్తీ తద్యత్క-నీరారా న తదవతి” 

తొ। ఎంతే అన్నము "దేహూమునకు ఇాలున్యో, అంత అన్న ము 
తన్ను కాపాడును, దానికన్న అధికముగా తినుఅన్నము చేవామునకు 
కీడు గలుగ జేయును చానికన్న తక్కువయగు యన్నము చేహామును 
సంరథీ,ంచుటలేదు అని శతపథ చా్రాహ్య్మైణము. 

వి॥ తనశరీరమునకు, మితమగు అన్నము, అమృతమువలె తన, 
చహామును సంర ఖ్నీంచును, అమితముగా తినినయన్నమువివ మె పరిణ 
మించి శరీరమును శితీంచును. తనకుచాలని అన్న మైనా చేహసంరత 
కాను సరియగానేయజాలదు, బుద్లిమంతుడీ మూడు విషయములను 
గంహించి భోజనము చేయవలయును, అన్నమని చెప్పుటచే బియ్యపు 
అన్నము, గోధుమ రొక్తై ,అనిగిహించిన చాలదు. “అద భత తౌోఅను 
ఛాతువునుండి అన్నశ బృమేర్చడినది. కనుక భక్షి ంచునదంతయు అన్న 
మనియే తలంచవలయును, అపక్వాహారములుగాని స్వయంపికృతి సిద్ధ 
ఫలమూాలాదులుగాని, శీరాదులుగాని ఇవన్నియు అన్నశ బ్రములోో చేరి 
నవేయగును, అయితే, ఈ స్థూలమయిన సా త్వికాన్నములతోమాతిము 
తానుశుద్ధాన్నమును భుజించుచున్నానని తలంచి గర్వించకూడదు, ఈ 
స్థూలాన్నము సూలదేహములకు మాత్ళమే సంఒంధథించియుండును, 
ఆవతల, సూత్మదే హా మొక్క-టిగ లదు. దానికీసూ య్మోన్న ముండ వలయు, 
అది సత్య, శాంత, కరుణ, విర క్కి దై వభావన్య మొదలగున వేయగును, 
ఇవ లేనిచో, సాత్విక అన్నముచే గొప్పపియోజనమేమియుగలుగదు, ఈ 
స్థూల దేహమును ఈ సూత్ముదేవామే నడువుచుండును, కావున ఇది 
చాలాబలన త్తరముగా నుండవలయును. దీనితోను తృ వ్రిపడకూడడు , 


పం! 
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ఇకదీనిపె కారణ చేవామొకటిగలదు, అది సూత్ముబేహ పోవణకరమగు 
సత్య శాంత తపస్సులచే శుక్టముగాదు. అది జ్ఞాన ముచేతనే శుద్దముగానుు, 
బలవ త్రరముగాను వర్పడవలయు. -ఈ ల సూత్ముశరీరముల రెంటికిని 
అదియే కారణమగుటచే దానికి కారణదేహమను వేరుగలి7ను, అది 
దై వజ్ఞానముచే, ఆత్మజ్ఞాన ముచే బిహ్మానిష్టచే శుద్ధముగావలయును, ఈ 
ఘూత్మకారణదేహములను శుద్ద పరచుటకు 'తెలియకపోనుటచేతనే స్ధూల 
మెనసా _క్రీషకాహోరమును భుజించువారలలో చాలమందికి ఆత్మజ్ఞానము, 
దయ నిర క్తి కలుగకపోనుటకు కారణము. కావుననే, హీంసావర్ణి తా 
హారముచే జూనముగలుగునది నిజమెనచో, హీంసార హితమగు ఆహార 
మును భుజించు వారందటున్ను జ్ఞానుల యుండవలయునుగదా! అను 
(ప్రశ్నలకు కారణమగుచున్నది. మజియు, ఈ సా త్తికాహారవీషయ మై 
ఒకసూత్ముమగు రహస్యముగలదు, వస్తువుమాత్రము శుద్ధముగానుండిన 
చాలదు. అదివచ్చు మార్త ముగూడ శుద్ధముగా నుండవలయు, అసత్య, 
అన్యాయ, అధర్మమార్లములతోవచి న సా త్వికవస్తువులయినను లేక, 
అసత్య అధర్మ అన్యాయవములతో వచి నడబ్బుచే కొ నెకువస్తువులు 
శుద్ద్గములయినను అది అశుద్ధము, పాఫము లీనికూడబుదిమంతులు తెలిసి 
కొనవలయును. పృతిశబ్ద్బమునకున్ను, స్థూలమనియు సూవమ్మీమనియ్యు. 
బావ్యామనియు, ఆంతరమనియు రెండర్భ ములుగలవు. కావున ప్రజ్ఞా 
వంతులు ఈ ప జాపకములోనుం చి అన్ని కార్యముల చేయ 
వలయును, స్థూల దృష్టీ గలవారికి సూలార్లమే గోచరించును. సూత 
'దృష్టిగలవారికి మాత్రమే సూమ్మోర్టము గోచరించును, సన్నా్యాసమున 
కున్ను, ఈ స్థూలసూక్షు అర్థముల (్రహించుకొనవలయును, ఇది 
యు త్తరగీతలో తెలుప ఏడ మెనది, స్థూల చేహ సన్నా్యాసము అనగా చేహ 
సన్నా్యాసము, జేహుస సంబంధ సన్నా్యాసమువే తృ వీ వీని చెందకూడదు, " 
సంకల్ప సన్నా్యాసము, అనగా మానసిక సన్న్ట్యాసము గల్లీయుండవలయు, 
దీనివల్ల ను, కృ తార్జుడయితినని తలంచవలదు, కారణ జేహ సన్న్యాసము 
గూడచేయవలయీ అనగా అనిద్నారాహిత్సమును చేయనలయును, 
'అది అనాత్మ దేహే హాస్టియాదులలో అత్మ భావనగలుగచేయుచుండును, 
జానా కారణ చేహమనియు, నూలావిద్యయనియ్సు, దకృతియనియు, 
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అజానమనియు వేర్లు. ఈ సన్న్యాసము గలుగునప్పుజే కృ తార్తుడగును, 
అయితే స్థూలజేహ సన్నా్యాసము, సూక్ష్మ చేహ లస ససవనతన, 
నూ జేహసంబంధమగు మానసిక సన్న్యాసము, కారణ దేహసన్నా్యాస 
మునకున్ను ఒకదానికి మజియొకటి సహాయముగలుగ చేయుచుండును, 
నాలుగంతస్తులు కట్టదలచి చిన సౌధమునకు "మొదటినుండి ఒక్కొక్కటి 
లాగున సహాయముగలిగి యుండునో, నాల్ల్వవ అృశమమగు తురీయా 
(శ్రమమునకు తురీ యస్థితిలోనిల్బ్చుటకు ఈ దయిక్యా_క్క. సన్నా్యాసమున్ను 
నహాయముపడుచుండును. 
శో అ న్లస్సంగం బహీస్సంగ మాత్మసంగం పరిత్య జేత్‌ | 
Fs సర్వసంగ నివృ త్త తష పే దాతా న మౌాత్నని! 
తా॥ దీనియర్గము పై న సక... కావున, చేవాసన్న్యా 
సము మొతము చేసీనవారలు ఈ మూడువిషయములను "బాగుగా 
జ్ఞాపక మున నుంచవలయును, ఇాంతిపర్వమున ఆహారమును గురించి 
చెప్పినది చూడుడు. 
న్లో సాయం (పాతర శ్రనువ్యాణా మశనం 'దేవనిర్మితమ్‌ | 
నా న్తరం భోజనం దృష్ట ఉపవానీ తథా భవేత్‌ ॥ 
లా మనువ్యులకు దై వనిర్మితమగు “భోజనము . ఉదయము, 
సాయంకాలము రెండుసార్లు మాత్రమే యెర్చడినది. అనగా మధ్యా 
హ్నములోపల ఒకసారియు సాయంకాలమున ఒక పర్యాయము 
మాత్రమే యుండవలయును, అట్టివాని ేలాటివ్యాధియు నుండదు, 
అయితే “కెండువేళల తప్ప ఇతరస మయములలో నేమియు భుజింపస్‌ ' 
చాడు ఉపవాసఫలమును పొందగల్తును, అనగా ఉపవాసీవంటి వాడని 
యర్థము, 
సుశ్రుతమున "చెప్పినది. చూడుడు. ఏ ఆహారము మనుజుడు 
భుజించునో, అదియే శరీరేస్టియ మనస్సులై. మారుచుండును, కావున 
ఆహారమునందు జాగతపదీన మాత్రమే, దేహము, ఇంద్రియములు, 
మనస్సు, బుద్ది యివన్నియు శుద్ధములగును, 
“క్లో! రసో "దక కం తతో మాంసం మాంసాన్మేదః (ప్రజాయశే। 
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తా! భుజించిన పడారములు మొదట రసముగా నూబును, 
" దానినుండి రకము. రక్రమునుండి మాంసము. మాంసమునుండి, 
మేదస్సు. మేదస్సునుండిి అస్థి, నరములు, నరములనుండ్కి మజ్జ. మజ్జ 
యను దానినుండి (యా యస్నింటియొక్క_యు సారమగు నేడవదియెన 
సీర్యమనెడు పదార్థము తయారు అగుచున్నది. ర్ట 
మటియు చరకసంహితయందు చెప్పబడినది మాడుడు. 
న్లో | అన్నం పుంసొఒశీతం (తేధా జాయ తే జఠ రాన్ని నా! 
మలం స్థ విష్ణో భాగస్స్యా న్మభ్య మా మాంసతాం (వశేత్‌ | 
మనః కనిష్టో భాగస్స్యా త్తస్మా దన్నమయం వపుః (మనల! 
తా||! జీవులు భుజించెడు అన్నపానాదులు జఠరాగ్ని వలన 
మూూడుభాగములై మారుచుండును. నాల గు మలమూా(తములు 
గాను, మధ్య భాగము ర కమాంసములు గాను, క నిష్పభాగము మనస్సు 
గాను మారుచుండును, కావున యాహోరముకడేతనే సూల సూక్ష్మ 
'జేీహాము లేర్పడుచున్నవి, | 
శో మోతు ధర్మేషు నియతో లఘ్యాహోరో జితేస్టి) యః 
ప్రాప్నోతి బ్రహ్మణః స్థానం తత్సరం ప్రకృతే వహ! 
. శా॥ మోవమార్షమందు (పవ ర్తించువాడు నియమశీలుండై 
' యుక్తాహారుడై , జిలేన్దిఆయుం జై , యుంజెనేని పకృతికి పరమై, శాశ్వ 
తమైయుండు పర్యఒహ్మాస్థానమును పొందుచున్నాడు, 
నో ఏక్రవారం చే చైత్యం నృపస జ్యేత వి స్తర। 
భె క్యుపసక్ఫో హి యతి ర్విషయేప్వపి సజ్జతి! 
తాః సన్నా్యాసియగువాడు ఏక కాలము మాతమే భోజనము 
చేయవలయును, అధికముగా తినుటయీ పనిపెట్టకూడదు, అధిక ము తిను 
టలో ఆన కిగలవాడు నిశ్చయముగా విషయవిర క్రి లేనివాడై, విషయ 
లోలుడగును. అట్టివానికి ఇం[ద్రియన్నిగ హాముండదు, మితాహోరము 
యొక్క. లవణము క్రింద తెలుప బడుచున్నది, 
శ్లో, సుస్నిగమనురాహారః చతు రాంశ వఏివరితః। 
లా భలే శివ సం (పీత్యా వతాహారీ స ఉచ్యతే! 
క 


106 శ్రి నిర్వాణనిలయము, 


శా! చమురుతో సంబంధించినడియు తీపితోగూడినవయు, 
ఆహారము ఉదరముయొక్క_ నాల్లవభాగను కారీగానుండులాగున 
భుజించుట అనగా రెండుపాళ్లు అహోరాది పదార్లములున్ను, పాతికపాలు 
నీళ్లున్ను, వాయుసంచారార్థ మె నాల్లవభాగము కాల్రీగానుండవలయును. 
ఆహారము ఈశ్వర పీతి కరమగు కార్యముల కజేయుటకొజుకు నుండవల 
యునన్సి భోజించెడు సమయమున భగవల్సీతికొఆకు దై వభావము 
౫లిగియుండవలయును,. ఈలాగున భుజించున దే మితాహారమనబడునుం 
_భగవదారాధనకు యోగ్యమయినది లేక భగదారాధనయయినదనియు 
(గ్రహించవలయు, 


ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌. 


Far REFERENCE గ్య ట్ట |] 
ఉకృష్ణ దేవరాయాంధ భాపానలయవ: 
క్‌ పరాగ బజార్‌, హైదరాబాద్‌, 1. 
ఫీం శివం, 


శ్రీ సిర్వాణనిలయము. 
త్ర 


A 


తీయ పటలము. 
నిర్వాణ నాశ న, 


(లి 


సూ! సత్త్వ పురషయో శుద్ది సామ్యే కై వల్యమ్‌! 
టీక॥ స త్త్వ పురుమయోః = బుద్ధికిన్సి పురుషునకు (జీవాత్మ 
_ కును): శుద్దిసామ్యే = శుద్దియొక్క- తుల్యత్వము కలుగునప్పుడు, కై వ 
య యఖ | బె a 
ల్యం = కైవల్యము (మోతుము కలుగును, 

వి స త్త మనగా. బుద్దియనియు అ నఃకరణమనియు, "తలి 
యందగినది. పురుషుడు అనగా జీవాత్మయనబడును, ఈరెంటికి వక 
కాలమున శుగ్గికలుగునప్పుడు మోత్సమన బడును, తపస్సుచే లేక యోగా 
ధ్యనుస్థానముచే బుద్ధియందుగల (ప్రకృతివాసన (త్రిగుణములు సంస్కా- 
రము వషయవాసన ఇసియన్నియు నశించవలయును, దీనికి బుద్దిమల 
మనిగాన్సి అ న్లకరణ మాలిన్య మనిగాని చెప్పబడును. ఇక జీవాత్మ మల 
మేమనగా తాను శుద్దమె, జ్ఞానస్వరూపియై, పరమాత్మ స్వరూపిమొ 

pa— 6... ర్ల 

యుండియు అవిద్యా(భ్రాంతివలన అజ్ఞుడనియు జనన మరణములతో 
కూడిన వాడనియు, పుణ్యపాపకర్మ ఫలముల ననుభవించు వాడనియు, 
క్రించిబాడనియు, బదుడనియు తలంచు చుండును, ఇదియే జీవుని యొక్క. 
ంచబ్ల డని ద ( 
మాలిన్యము, ఇది శమదమాది గణములుగల్లి (బవ్మానిష్టులగు గురువ్రుల 
యొద్ద' వేదాంత శ్రే వణ మనననిదిధ్యానములచే నశించ వలయును. 

ఇచ్చట ముముక్షువ్రలు (గ్రహిం చవలసినయొక ముఖ్యవిషయము 
గలదు. అచేమనగా వ రమానకాలములోనుండు రాజయోగులనంబడు 

౯ 
కొందణు గురువులు మనస్సుతో దానిగుణములతో ఇం దియములతో 
దానివిషయములతో చేవాముతో దానిధర్శ ములతో మోాకుయీమిపని 
గలదు? ఆత్మన్వరూఫము ప్రై జెప్పబడిన వాటికన్నిటికి సా&ీ౫డా! దానికీ 
' మ; , యాజ 
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గుణములేమెన అంటునా? కావున ఆత్మవిచారణము చేసికొనినచాలునని 

ప్తూదురు. దానివలననే మోతవమయినచో, శ్రీపతంజలి మహ రి సత్త్వ 
మునకున్ను పురుషునకున్ను వక కాలములో శుద్ధిగల్లు నప్పూడే కై వల్యము 
2 డించునని యేల 'చెప్పవలయును, అంతేగాక శ్రీవ్యాస, శుక్క కపిల, 
వోల్మీక్యాది మహర్షులు . చిరకాలము తపోధ్యానాదు లేలనొనరించవల 
యును, చిమ్మి పొగ తోనిండియున్న ప్పుడు దానియందుగల దీపమేలాగున 
(పకాళింపజాలదో, ఆల్రాగున అ న్తుకరణ మాలిన్యము గల్రియుండు వరకు 
అత్మ;నిరావరణముగా |పకాశింసజాలదు, అయిలే ఈవిషయమె పె జెప్ప 
బడిన గురువులు ఇటులగూడ వఎంతురు, అబేమనగా? ఆకాశమండల 
ములో (పకాశంచుసూర్యుని (పకాశముచే [పపంచములోగల నృ్‌దా 
శుద్ద వసువులన్ని యు (ప్రకాశించు చున్నను సూర్యకిర ణములు సె జెప్పిన 
వానన్నిటిలోను వ్యాపించియున్న ను సూర్యునికి మంచిచెడుగులచే కళంక 
మేదై నగల్తునా! ఆలాగున చిదాకాశమందు జ్ఞానభాస్క-రుడై వెలుగు 
చుండు ఆత్మకు ఈపుణ్యపాపక ర్మలచేగాని శుద్దాశుద్దగుణములచేగాని 
వమియు బాధగలుగదు, సామాన్య జనులు యిీవాక్యములలోనమ్ముకము 
గలిగి సాధారణ ధర్మనిష్టలోగల గృహస్టులయొక్క_ ఆచరణనై నను 
అనుస్టింపక యున్నారు. ఇందువల్ల లోకములో (బహ్మానిష్టులపై సాధు 
వులపై సన్నా్యాసులవై భక్కులవై విశ్వాసము గలుగకపోవుటయేగాక 
(బ్రహ్మువిద్యయొక్క_  యుత్కర్దత్వముగూడ _ తెలియకపోన్రచున్నది, 
అయితే వారు సూర్యుని గురించి చెప్పిన దృష్టాన్లము సరిమమొనది కాదు, 
యేలన సూ ర్యునికిరణము శుద్ధాళుద్ధ వస్తువులన్ని టిలోను వ్యాపించి 
యున్నను 'ఆవస్తులచే నూర్యుడు శ్లేశము పొందుటలేదు. వీరలు. అటు 
కాదు, తాపష్మతయముచేతను అజ్ఞానముచేతను, రాగ ద్వే పాదులచేతను, 
స్తుతినిందలచేతను, జనన మరణములశేతను, లాభనప్టములచేతను 


రుచియరుచులనెడు ద్వంద్వములచేతను తపించుచున్నారు. “పై జెపిన 
» i . వా జీ 
ద్వందములు. వారి ఆత్మను తాకనిచో వారు చెప్పినది నిజము, . అది యంగీ 
Sars జీవన్ముక్తుని గురించి యీదృష్టాన్తము. వేదాంతళాన్త్ర 

లల అచ్చటచ్చట కన్సట్టుచున్న ది, అది జీవన్ముక్తులగు బహాత్మా 


నుభవముగల మహనీయాత్కుులగురించి వర్చించడమెనది, అయితే అటి 


తృతీయపటలము, 109 


వారు యెంతో పవి తాత్ములు, కరుణా స్యరూస్పులు, ధర్మనిష్టులె 'బేనిని 
నంటక నిస్సంగులై యుంద రు, 
శ్లో! యథా చ మవలినే వ త్తే రంగ పలు 

మోళభనే హిక్చళతే, శుద్ద సరో్యోరంగః (పసజ్య చే॥ 

తా! వలాగున మటీనవ, న త్రము రంగులోయద్దిన శుద్ధముగా 
పట్టుకొనజాలదో, దానిని శుద్దముగా యుతికినచో యేవిభమైన రంగే గె నను, 
యేలాగున పట్టుకొనునో, అనగా రంగు వదలిపోదో, ఆలాగున బుది 
యందుగల మాలిన్యము తొలగినమూ| తమే అత్మభావన చేయగలను 
అట్టుకాని చో, మురికి వ్యస్త్రమున రంగు ఐక్కముకానటుల ఆ _త్మెక్యము 
| గలుగదు. | 

న్లో స్వాధ్వ్యాయా ద్య|ోగమాసీత్ర మోగా నం. 
స్వాథ్వాయ యోగ సంపత్తా పరమాత్మా (పకాశ కే॥ 

తొ! ఓంకార ధ్యానపరమగు జ్ఞానముచే, యోగమును పరిశీలించ 
వలయు, యోగసాధన (పణవభ్యానపరమగు జ్ఞానము నభ్యసించ 
వలయు. జాన, యోగ, సంబంధమగు సంపత్తువలననే వరమాళ్ళ (పకా 
రించును,. యాగమందు తపస్సు అంతర్మ్భ్యూతము, 

శ్లో! ,మలినో హి యథాఒదర్శో రూపాలోకస్య నతమః | 

తథా౭వి పక కరణ షట న. న తృమః॥ 

'తా॥ యలాగున మలిననుగు యద్దము , తేన స్వరూపమును, 
(పకాశింప జేయుటకు శ  క్రిలేనిదగుచున్న దో, ఆలాగున పరిపక్వముచ్చే, 
రన ముక్తాన, అ నఃకరణముగలవాడు తన సాతాత్స్వరూ పజ్జానమును 
దర్శించుటకు శక్తుడు కాడు, 

సూ అభ్యాసవై. 'రాగ్యాభ్యాం తన్ని రోధః॥ 

టీక॥ అభ్యాసవై రాగ్యాభ్యాం = దృఢతరమగు అభ్యాసము 
చేతను, వై రాగ్యముచేతను, తత్‌ = ఆవృతి యొక్క, నిరోధః 
నిరోధముగల్లును. 

తా! దృఢ మెన అభ్యాస సముచోతను, శుద్ధమైన వె త 
చేతను, మనోన్నిగ హాముగల్లును, అనగా అత్మకుద్ది' సిద్ధించును, 


సూ! తీవ నంవేగానామా సన్నః॥ J 


తాక 
woman 


సగ _ఉఆ్తనిర్వాణనిలయము, 


టీక॥ త్మీవసంవేగానాం = త్వరలోనే ఆత్మప్రాప్తి గలుగవల 
యునని ఆ స క్రితో అనుష్టానమును చేయువారికి, ఆసన్నః సమాధి 
"లాభము సమాధి ఫలమున్ను, ఈక (రధర్భనమున్ను, మోశతమున్ను 
దగ్గరలోనేయుంటున్న డి. అనగా మోతుముదగ్గరగానుంటున్నది, అను 
ప్లానములో యెంత తీవతగల్లియుండునో, అంత త్వరలోనే మోత్నము 
నకు దగ్గజగనే వారు చేరుచుందురు. 

"నూ! ఏతరాగ విషయం వాచి త్తమ్‌! 

టీక! వీతరాగవివయం' = వీతేరాగులగు యోగుల చితము 
(టబ్రహ్మాసామోత్కారమును పొందుటకు, సనుర్ధతగలదియగును, "అట్టి 
చిత్తమే నిర్వికల్పసమాధిని పొందుటకు యోగ్యత గలిగియుండును, అట్టి 
చి త్రముమా త్రమే, నిర్షికల్పసమాధియందు నిలకడగల్లియుండును, వీత 
రాగవిషయమనగ్యా అ న్వః కరణములోగల సర్వరాగ బ్వేషములు తొలగి 
పోయిన శుద్దమగు చి త్రమనియు మనస్పనియు [గహించ దగినది, 

సూ! తపస్సాభ్యా యేక (ర (పణిధానాని క్రిమాయోగాః! 

టీక తపస్ప్వాధ్యా యేశ్వర (పణిభానాని = తపస్సు, సాధ్యా 
యము, ఈశ్యర[ప్రణిభానము (అనుమాడున్న్రు [క్రియాయోగాః = 
కియాయోగములనబథును, 1 తపస్సు, 2 స్వాధ్యాయము, త్రి ఈశ్వర 
(పణిధానము ఈమూడు[కీయలున్ను యోగమునకు (ఆత్మజ్ఞానము 
నకు సాధనములు, 

1, అ నకరణములోగల దోషములను దహీంపచేయుటయే 
తపస్పనబడును, 2 (పణవధ్యానము, ఉపనివత్పఠ నము, స్వాథ్యాయమన 
బడును. లీ ఈశ్వగునియందు అనన్యమగుభో క్రిగల్లి తానుచేయు కర్మలన్ని 
టిని ఈశ్వరార్చణము'చేయుటయు, ఈశ ర ప్రణిధానమనఒ డును, కావున, 

పస్సుచేతనై నన్కు ఉపనిషత్తుయొక్క_ పఠనముచేతనై నన్కు ఈశ్వరుని = 
యందు అచంచలమగు భో కి 'క్రిచేతనై. నను ము కల్లును. 
సూ ఈశ్వర వణిధానాచ్వా! 

టీక॥ ఈశ్వర (ప్రణిధానాత్‌ = ఈశ్వరో పాసనవలన, శైవల్య 
(ప్రాప్తి వీ క్రీ ్రుముగాగల్లును. కాన్రన తపస్సుచేశ గాని, యోగసాధినముచేత 
గాని, వేదాంతవిచార అచేతగాని, అనన్య భి క్ర్‌చేతగాన్సి ము _క్తిలభించునను 


తృతీయపటలము, ll. 
- ఇప్పుటలో సంచేహాములేదు. ఏనియందు యవరెవరికి యేది అనుష్టించు 
టకు సాధ్యమో దానిని పరిశీలించు కొనవచ్చును. 

సూ! కాయేన్దియసిద్ది రశుద్ధికుయా త్త త్ర పసః 

టీక॥ తపసః = దృఢమగు క్రపోఒనుష్టానమువలన, అశుద్ధిత 
యాత్‌ = అశుది సంజ్ఞ కమై అవరణరూపమగు రాజసతామస మలి 
న్యము నశించుట క కాయేన్ద్రియసిద్ధిః = కాయసిద్ధియు, 
ఇన్షి్రయసిద్ధియు, (గలుగును) 

ఇత్తి మొదలగు పాత్రలకు కళాయి. వేయవలసి యుండిన 
ఊానియందుగల చిలుము మొదలయినవాటిని శుదముగా' తోమిన 
మాతమే కొళాయి పట్టును. ఆలాగున రాగి మొదలగు కలశ ములకు 
బంగారు మలాయి వేయవలసియుండిన అదిన్ని చిలుము మొదలయినవి 
తోమి శుద్ధపరచినమా త్రమే సువర్ణము అంటుకొనును, కావున తపో 
భ్యానవ్రకాదులచే అన్తఃకరణము శుద్ధమైన నూ,_తమె _బ్రహ్మభావనము 
వ్యాదయమున దృఢ ముగానాటుకోనును. మజీయు నిర్వికల్చ్పసమాథి 
సిదియు ఒక్‌ ఈశ్వరునియందుగల అనన్యభ క్రీ కీయను ఉపాసన వలన 
గలుగునని (శ్రీ, పతంజలి మహర్షి యొక్క. సిద్ధా గ నము, 

నూ॥ సమాధిసిద్ధి రీశ్వర్మపణిధానాత్‌ | | 

టీక॥ ఈకర|ప్రణిథానాల్‌ = ఈశ్వరుని యందుగల భో కి 
వీశేషమువలనను సర్యకర్మలు ఈశ్వరునియందు సమర్శించుట వలనను 
సమాధథిసిదిః ఇ సమాధిసిద్ధిగలుగును, 

వి! ఈ సత్యము, "తెలియక నే ఈశ్వ్యరభ క్రి సరిగా లేనివారై 
తపో యోగసాధనలు చేయుదురు. వ్యాధియొకటియైనను కశౌవధము 
లనేకములు, సరియగు యాషధమేదై నయుొకటి డానికి వధీంపబడిన 
పథ్యములతోడయనుప్టించిన ర రోగము శమించును, ఆయు ర్వేదపుమందు 
టి యూనాని మంటుగాని, సనీజొవధముగాని, ఇంగ్లీషు ఓెవధము 
గొని యుండినను విరోధమేమియు లేదు, మలబద్ధక నివృ,తి "ఫికొణకు 
వె "చెప్పిన విధానము ననుసరించి చూర్ష ముగాని, Ors 
కపొయముగాని, లేవ్యాముగాని, మా త్రగాని, యుండు టలోత స్వ్పేమీ 
లేదు, దుర్వ్నలములు మూఃత్రము శుద్ధ ముగ బహీార్ల తములయిన మ. 


La శ్రీనిర్వాణ నిలయము, 


సత్యమును తెలియకనే కొందటు తపస్సు చేతనే _ మెోాతుమనియు 
యోగము చేతనే ము క్రియనియు, జ్ఞానము చేతనే -కే 3 వల్యమానియు, 
నిష్కామ కర్మము చేతనే జీవన్ము కి క్రియు, భ కిచేతనే అత్హ సావో ళ్తారము 
గలుగుననియు వాదింతురు, సై జెప్పిన వానిలో జేనియందు విశ్వాసము 
గలదో అద్దానిని యాచరించిన చాలును. ఈ సత్యమును పతంజలి 
మునియే నిర్ణ యించినారు, 

సూ! జన్మాషధిమం|త్ర తప స్పమాధిజా లాం! 

టీక॥ జన్మావధిమంత్ర తపస్సమాధిజాః = జన్మము వలనను 
ఓహధులవలనన్కు మం |తములవలననుు తపమువలనను, ఆెవాగసమౌాధివల 
నను గలిగిన గు = సిద్దులు గలవు, 

'తాl జన్మము చేతనే కపిలాదులు సీదులయిరి. 2. దివ్యవన 
మూలిక్‌ ఘుటిక పాదరసాదులచే అగస్య్యాదులు సిధ్దులయిరి. దివ్య 
మంత (ప్రభావముచే నారదాదులు సిద్దులయిరి. తప పర తి చే విశ్వామి 
(తొదులు సిద్దులయిరి, యోగసిద్దిచే దత్తాత్రేయాదులుఎ ముక్తులయిరి, 
దీనివలన యెవగెనరికి దేనియంద్యువ్రతిగల్లుచుండునో, అదివారి జన్మాం 
తర సంస్కారరూపము ఆలాగున న స తెలిసికొన 
వలయును, 

సూ! తతః శ్రీయతే. (పకాశావరణక్‌ 


టీక! తతః = వి జెప్పబడిన తపోధ్యాన యోాగాదుల వలన్మ 
(ప్రకాశావరణం = (పకాశ రూపమగు ఆత్మజ్ఞానముయొక్క-, ఆవరణం 2౫ 
ఆచ్చాదకమగు నజ్ఞానము, శ్షీయ తే=శీ.ణించును, 

వ్‌|| జన్మాంతర పాపకర్మ చేతను, ఇతర సంస్కా_రములవేతను, 
అవిద్య చేతను, అత్మ ఆవరణముగలిగియు౦డును. అట దోషము టె 
చెప్పబడిన, అనుష్థానమువలన వదలిపోవు నవ్వుడు మేఘము తొలగిన 
సూర్యునివలె సిరావరణముగా నాత్మ(ప్రకాశించును, 

సూ! భారణాసు చ యోగ్య తా మనస 8|| 

టీక] మనసః = మనస్సునకు, ధారణాసు = ఆఆ హ్మానుసంధోన 
దృడమగు ఢ*రణలయరత లా = అ్ర కృత గలుగును, 


తృతీయ ప త 118 


వి అ నకరణము శుద్ద మగునప్పుడు పరమాత్మను థారణచేయు 
టకు మనస్సునకు యోగ్యతగలుగును, 

సూ! తత (పత్యయెక తాన తా ధ్యానమ్‌! 

టీక తత్ర. (| అట్టి పరబ్రహూ మునందు, (ప్రత్య యిక తాన తా కక్ష 
(ప్రత్యయ = భ్యేయాలంబనమగు చి "రవృత్తి తికి వకతాన తా=వకా(గతయే, 

ధ్యానమ్‌ = నా ధ్యానమున బడును, 

వ! నిరావరణమగు సూర్యునియందుగాని, చందునియందు 
గాని దృస్థి నిగిడించి * చూచుచుండిన ఆ సూర్య బింబముగాని, ' చంద 
బింబముగానిమాత్రమే గో చరించునట్ల్టు, ధ్యాతయుక్క_ అ నకరణములో 
గల వాసనలు, వృత్తులు సంస్కారములు నిశ్శేషముగ నశించిన తన 
రయొక్క- భ్యేయాకారమగు (బ్రహముగాని, ఈశ్వరస్వరూపముగాని, ఇక 
యేదై న యుపాసనమూ ర్తిగాని మాత్రమే కన్పించెడు స్టి సితిగల్లిన ధ్యానము 
రూఢిపడినటుల నిశ్చయించుకొనవచ్చును. ఆకాశమందేచ్చశు నను మబ్బు 
యుండిన-చో సూర్య చందాదులకు అడ్డువచ్చినప్పూడు ఆసూర్య చంద 
వించాదులు యేలాగున మరుగుపడుచుండునో, ఆలాగున హృదయా 
కాశమున  యేదైన సంకల్పములుండుటచేతనే ధ్యేయాకారమగు 
యాత్మ మరుగుపడుటకు కారణము, మానవహృదయము మూడువిధ 
ములుగా నుండును. ఆకాశ మేలాగున వర్గ శరత్‌ వసం తాది బుతు 
'భేదములచే భిన్న ముగానుండునో, అనగా "వర్ష కాలమున దట్టముగా 
మబ్బుయుండుటచే సూర్యచంద్రులు బొత్తిగా కనుపించరు. శరత్కాల 
మున తెల్లని మబ్బుయుండుటచే సూర్యచంద్రులు అప్పుడప్పూడుకొంచము 
కొంచముగా కనుపింతురు. వసంతకాలమున ఆకాశము స్వచ్చముగా 
నుండుటచే సూర్యచంద్రులు, స్పష్టముగా కనువింతురు. ఆలాగున కేవల 
అజాని హృదయములో ప్రపంచ వాసనలునిండి నిబిడికృత మె యుండుటబే 
అత్మ యుడు అని భావనయీగలుగ దు, జిజ్ఞాసావస్థ గలుగునప్పుడు 
ధ్యానమందు, ఏకా న్తమందు, అత్మవిచారణయందు ? దె వభావము పరో 
తుముగా స్పష్టముగ నున్నట్లు భావనగల్లును, ఒక్కొక్కప్పుడు గలుగకనే 
పోవచ్చును. హృదయమున నిర్వాసనస్థితిగల్లి ధ్యానమందు సిరూఢత్యము 
గలుగునప్పుడు ఏస్పష్టముగ “లలా లేక న చ! 

15 వ 
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దృఢమయిన యనుభవము గల్గును, ఇప్పుడు నిర్వాణగ్మి తనిబడయు టకు 
తేగినసాధన స్రలమునుగురిం తియ, సాధనపదతిని గుటిం చియు సంగ్ఫవా 
ముగా తేలిపెద. ఇది (శ్రీకృవ్వభ గవానులు గీతలో తెల్పినది. 
నో! శువాడేకే (పతిస్థాప్య సిరమా సనమాత్మనః। 
నాత్యు చ్చి)తం నాతినీచం చేలాజినకుశోత్తరమ్‌!! 
శ్లో త్రై క్యాగం మనః కృత్వా యత చి కేసి య క్రియః। 
ఉపపళ్యాసనే యుజ్ఞాదో్యోగమాత్మ విశుద్దయే॥। 

"తా|| పరిశుద్ద మైన సారా మిక్కిలి యెత్తుగానుండనిదియు, 
మిక్కి-లి వొట్టిగానుండనిదియు, దర్భలుపై న చర్మము, 'కృషహ్లాజినము లేక 
పులిచర్మము) ఆసెన వ్యన్ర్ర ముగలిగినదియు స్టిరమెన ఆసనమును తన 
నిమి త్రము చేసికొనవలయును, ఆ స్థిరాసనమందుకూర్చుండి మనస్సును 
నిశ్చలముగా జేసి మనస్సుయొక్క_యు, ఇంద్రియముల యొక్క_యు వ్యాపా 
రములు లేనివాడగుచు, ఆత్మ విఘదికొ అకు యోగసాధనను (పర్మ్యబవ్మా 
భ్యానమును) అభ్యసింపవ లెను, దీనియందు ధ్యానముచేయువారికి శభ 
మగు (ప్రదేశ మావళ్యకమని తెలుపడమైనది, (స్రీలు, పురుషులు, సంసా 
రులు మొదలగు వారందజీకి నుపయోగపడవలయునని తలుచియి 
(శ్రీళృవ్ణ భగవానులు అటుల చెప్పడమెైనది, కొందు నిర్ణన (పజేశము, 
దేవాలయము, నదీతీరము, _ పర్యతేగుహా మొదలగువానిని “తెలిపి 
యున్నారు. మరల ఆసనము ఉర ముగానారడ వరయ నని ఆ క. పద్మా 
_ సనాదులలో ఏదై నయొక ఆసనము న ఎక్కువ సేపు యుండువాగున 
నున్ను, ఆసన మునకుపయోగపర చెడు వీళము మొదలయినవియుండిన 
అవి కదలనిదిగాను యుండవలయును, 

క్లో] సమంకాయ శిరో[గ్రీనం భారయన్న చలం స్థిరః | 

సం_పేత్యు నాసికాాగం స్వం దిశ శ్చానవల్‌ *క యక౯ొ॥ 

తా శరీర శిరః కంళములను సమముగాను, నిశ్చలముగాను 
ధరించుచున్న వాడగుచు సుస్థిర స్వభావముగ లవాడై తన (భూమధ్య మును 
మాచి ఇతర దృశ్య ములను టేనిని చూడని వాడగుచు ధ్యాన సరుడై. 
యుండవలయు,. శిరః కంథహృదయమును చక్కగా వంకర లేకుండా 
నిల్సినమా।త్రమే సుషుమ్నా నాడి బుజుతముగ లి గియుండును, అట్లుండు 


my” 
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వారికి ఇతర సంకల్పములు యేమియుగలుగవు, అభ్యాసకాలమున 
చిత్త ము చలింపకయుండు ఒకు (భూమధ్యము చెప్పినను రాగారాగా 
(భూ౭వధ్యము "మొదలగు (పటే ములను మనస్సు మొదలగు వృత్తులను 
(పకాశింపజేయు సాశ్షీయయిన తన స్వరూపమం బే మనస్సును నిలుప 
వలయును, అనగా స్వస్వరూపసితిలో నే నిలుకడగల్లియుండవలయును. 
అచ్చట జీవాత్మను ట్ర ఛావించవలయును. 
శ్లో మృద్వాసనే సమానీనో జిత చిలెన్షియ క్ల క మః! 
ఓమిత్యుచ్చార యే తావ న్శనో యావత్ర్రనీదతి! 
శా మెత్తని యాసనముపె కూర్చుండి, యిందియాది వృత్తు 
లను నిశ్చలముగాచేసుకొని, వానస్సులీనమె (బహ్మోకారమగు పర్య న్హము 
ఇయోాంకారమ _న్ల్రమును పర మాత్శపరముగా భావనచే ధ్యాసించవల 
యును. మెత్తని ఆసనములో కూరుచుండనిచో పాదమునకు నొప్పి 
తగులును, లై న అప్పుడప్పుడు కాలువూర్చుకొనియుండవలసివచ్చును, 
అది నిశ్చలతర్థిమునకు పహోనికరమగును, మజియు గీతలో ధ్యానము 
యొక్క పరమకాష్టును బోధించిన భాగమునున్న చూడుడు, 
శ్లో సర్వద్వారాణి సంయమ్యు మనో హ్బాద్‌ి నిరుధ్య చ। 
మూర్ధ్య్యాధాయాత్మనః ప్రాణమౌాస్థితో యోగధారణామ్‌! 
తా॥ సక లేన్షి'యములను చక్కగా, నియమించి, మనస్సును 
పృాదయమనునందు నిరోధించి తన (ప్రాణమును మూర స్థానమునం 
దుంచి యోగా  ఫుర్యమును ఆశేయిం చినవాడగుచో సరోగ్గ త్ర తవు మయిన 


గతిని పొందుచున్నా డు. 
న్లో ఓమితే స కొతరం బ్రహ్మ వ్యాహరన్నా మనుస్మరళా! 
యః ప్రయాతి త్యజ నే నహాంస యాలి పరమాంగరిమ్‌॥ 


తా! (బహ్మావాచక మయిన కమ్‌? అనునట్టి యెకాతురమును 
ఉచ్చరించుచున్న వాడే నన్ను (పరమాత్మ ను చింతించుచున్న వాం జై 
శరీరమును విడుచుచు యెవడుపోవుచున్నాడో, ఆతడు సర్వో తశుమైన 
మోవీమును (విష్ణుపదమున్సు రర సడ “కమి క శాతురం 
(బ్రహ్మ వ్యాహరన్మామనుస్మరళ” అసి Eb మోగించుటనే ఆ్రణనమును 


116 శ్రీ ని క్వాణ నిలయము, 


మా(తము ఉచ్చరించిన నాలదనియుు, “మామనుస్థరళా? ప్రణవార్గమగూ 
పరమాతునుశూడ భావనచేయు చుండవలయుననియు తెలుపబడినది. ఆ 
లాగున చేయనికారణముచేతనే (ప్రస్తుతము ప్రణవోపాసనపరులై కొంద 
అుండినను పూర్వబుషులస్థితి వీరికి కలుగకపోవ్రటకు 'కారణమయినది. 
మందుమాత్రము కూర్చి గుండు వేయక కాల్చిన మరఫిరంగి ధ్వనిని 
మాత్రము గలుగచేయునేకాని లక్ష్యు ము నెట్టు భేదింపజూలదో, 
లోపలగింజలేని వట్ట టంకులమా(త్రము యొన్నినాటినను తరువై ఫలపల్లవ 
పుష్పాదులను ఎట్లు ఇవ్వజాలవో, ఆలాగున (పతివుంతమున్ను దాని 
అర్గమగు దైవభావముతోకలిసి జపించనిచో, స్మరించనిచో, భావించ . 
నిషో, దానివలన గలిగాడు ఫలమునుగూడ పొందజాలరు. మటీయు, 
యోగళాన్ర్రమున విధించిన విధానమునుగూడ తెలిపెద, 
శ్లో! (తిరున్నతం స్థాప్య సమం సరీరం 

హృదీస్టియాణి మనసా సన్ని వేశ్య! 

(బహ్మోడుచేన ప్రతళేత విద్యాకా 

(ప్రోతాంసి సర్వాణి భయావహా!ని! 

త॥ సాధకుడు హృదయము, కంఠము, శిరస్సును కొంచెము 
పైకి ఎత్తుగానుంచి, శరీరమును సమముగా జేసికొని బ్రనియములనన్ని టిని 
మనస్ఫుతోసవా ఆత్మయందునిలిపి ఓంకారథ్యానమ నెడు నావచే సర్వ 
భయములకు హేతువులయిన సంసారప్రవాహముల నన్నింటిని చాటవల 
యును, “బృహ్మ్మోడుపము అనగా పర బహభ్యానము లేక భావనారూప 
మగు నావయని గో హించుకొనవలయును, 

శ్లో సమె శుచౌ శర్క-రవహ్ని వాలుకా 

వివర్ణి లే బ్ర జలాశ యాదిభిః। 

మనోఒనుకూలే నతు చక్షు వీడనే “నేత్ర 

గుహాని వాతాశ్రయణే ప్రయోజయేత్‌ ॥ 

తా ఇప్పుడు (బవ్మానిన్హుని నివాసస్థలమునుగూర్చి తెలుపబడు 
చున్నది, శుచి యయినదియు, సమమెయినదియ్సు వేడిగల గులకరాళ్ళు 
అగ్ని, వేడియిసుక లేనిదియు, మంచిపషయుల మనో హరధ్య్వనులుగలదియా, 
నుంచిజలాశ యాదులతో కూడినదియు, ఎచ్చటచరాచినను మనస్సుకు 
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అనుకూలమయినదియు, న్నేతవికారమయిన రూపములు యీనియు 
లేనిదియు, చల్లని అనుకూలమయిన వాతావరణముగలదియునగు 
గు న న. స్థలమునేర్పరచుకొనవలయును, 1. గోమయముచే 
అలక బడిన రేగడమట్టిగలది (శ్రేష్టము, 2, కాల్మక్రీటు, సిమెంటు గలది 
మధ్యమము, ల్‌, రాళ్టుగలది అధమము, దీనియందు శరీర తేజస్సును 
ఆకర్షి ౦చెడు గుణమున్నది. మట్టి న్గ రీరవదోషమును ఆక ర్టించి తేజస్సును 
వృద్ధిచేయు గుణముగలిగియున్న ది, 
న్లో! శుద్ధ చిత్తే చిదానంద స్వయ మేవ (పకాశ లే 
త దృచాస్థ౭,హమితి జ్ఞాత్వా సర్వబంగా ౩ ప్రముచ్యతే! 
తా! అ నఃకరణములోగల సకల మాలిన్యములు నశించిన 
చి త్రమందు జ్ఞానస్వరూవి యగు యాత్మ స్వయముగానే (ప్రకాశించును, 
అట్టి యాత్మవిస్తువే (బవ్మాముగా ' తెలిసికొనినవాడు సమ స్తబంధముల 
నుండి విముక్తుడై (బహ్మపదమునొందును, 
శో అనాత్మభా తే దేహాదా వాత్మబుద్ధిస్తు జీహినామ్‌! 
' సాఒనిద్యా తతృ్చుతో బంధ సన్నాశే మోతు ఉచ్యతే! 
తా అనాత్మభూతములగు దేహాదులయం౦దు యాత్త్శబుద్ది 
యేదిగలదో అదియే జీవులకు అవిద్యయనియ్యు దానివలననే బంధమున్ను 
గలుగుచున్నది. అది ఎప్పుడు నశించునో అప్పుడు షమ 
శ్లో|| ము కిను స్తు (బహ్మత త్వజ్ఞానా చేవాస్య నాన్యథా! 
\ స్వపబోధం వినానై వ "స్వస్వప్నో పీయ తే కథమ్‌! 
తా! ఈ ముముక్షువు అయినవానికి (బవ్మాత  త్వజ్ఞానముయొక్క_ 
దానిచేతనే. మోతుముగల్లును. మరి దేనివలనను ము క్రి సిద్ధించదు. ఎట్ల 
నగా కలలో కనినవన్తువులన్ని యు నశ్వరములనుజ్ఞానము జా గ్రదావస్థకు 
వచ్చిన వీమ్మట మా|తముగదా ౫ల్లును? 
న్లో దృక్వరూపే స్థి సిరం కుర్యాద దృశ్యం దృశ్య మేవ హ్‌! 
తజేవ త్వం విజొనీయాక్ఞనం శ్రేయం పరంపదమ్‌॥। 
తా|| అటి టి దృక్యరహీశీమను. (బహ్మోాకార స్టితి మెటులగల్లునో, 
దానియొక్క-స్థితి ఇచ్చట తెలుప బడినది. దృక్వరయరాపమగు తనయాత్మ 
యందు నిలకడగల్లి ఛావించిన ఈ వా నాగా 
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అనగా వివర్త వాదదృష్టితో ' చూచినప్పుడు ఈదృశ్యముగూడ _బవ్మా 
ముకన్న అన్యముకాదను శ అదియే నీయొక్క యభథార 
స్వరూపము, అదియే ల SR 
వివి రవాదమనగా “రజాసర్పన్యాయమని” (గహించుకొనవలయును, - 
ల్లో (పజ్జామూ[తమిదం సర్వం నాన్యద నీలి నిశ్చయః 

త బేవత్యం తదేవత్వం శ దేవత్వం మహామునే॥| 

తా॥! ఈ కనిపించెను దృశ్య మంతయు ప్రజ్ఞామాత్ర స్వరూపమే, 
అనగా జ్ఞానన్వయాపమే, అట్టి జ్ఞానమునకు అన్యమయినది మజియొకటి 
కొంచమైనను లేదని వేదాంత. కన! వణ, సు. నిదిధ్యాసనలచే 
నిశ్చయించుకొనుము. ఓ మహామునీ ! గొప్పమనన శీలుడా : యథార్థ 
ముగా అదియే నీవు అదియే నీను, అదియే నీవు, ఈ విషయములో 
సంశయింపకుము, 
ఓమ్‌ తల్‌ సత్‌, 





, ఓమ్‌ 
వివ జీవై కము. 


(శ్రీ సీతారామాంజనేయ ములో జీవన్ముక్తుని స్థితినిగుణిం చిన ఈ 
(క్రిందిపద్యముల పప, తెలిసికొనక, సంసారములో విషయము 
లతో గూడియుండినేను జీవన్ము కుని అయ్యది ఏమియు చేయజాలదని 
వచించుచు ఈ [క్రిందవాయబడు రెండు పద్యములను చదునుచుందురు, 

మ! శివజీవె వైక్య సమాధియందు విలసచ్చిన్నాత్ర త త్త్యంబుందా. 
నవలీలం గని ఫూర్ణు(డై పిదప మాయాసంసృతిం జెందినం 
దవులన్నేర్చునె యోగి పాలు పెరుగ్టై దచ్చంగ వేజెన యా 
నవనీతంచికం జలలోయలయునో నానాప్రకారంబుల౯! || 

వి॥ ఆత్మజ్ఞాని ' గృవాస్థాశ్రమములో యుండినప్పటికిని బదుకు 
కాడనియు, అతనిమనంబు విషయములలో కలియదనియు తెలుపబడినది, 
పాలును పెరుగుచేసి 'తరచి తీసిన వెన్నపూస మరల మజిగలో నుండి 
నను దానిలో కలియదని దృష్ట్రాన్హమగా తెలువడమైనని. ఇది (బ్రన్మా 
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నిష్టులందతిచేతను అంగీకరింపదగిన విషయమే, వారివారి సంస్కార. 
ముల ననుసరించి వొందణు (బహ చ ర్యాశ్రమములోనుండియు, మతి 
కొొందటు గృహాస్తా శ్రమములోనుండియు, మటీకొందబు వానప్రస్తాశమ 
ములోనుండియు, ఇక్‌ కొందటు సన్నా్యాసాశ్రమములోనుండియు ముక్త 
లగుదురు. అయితే ము కులయినవారందణును | పకృతినుండి దూరులు. 
(ప్రాకృతవిషయములు వారికుండ వు. మనస్సు పరి ణాముముగలు గక విషయ 
ములలో (పవృ త్తిగలుగదు, మటియు ఆత్మజ్ఞాని విషయమును విషము 
వలెనె తలంచును, ముం చిపదార్ధమయినను విషేయు కమె యుండునని తెలి 
సిన ఎవరును భోజింపరు; తెలియకనే భుజింతురు, మజ్జగలోనుండు వెన్న 
దానిలోకలియనటుల నుండునని దీనిసారము అగుచో దానిలో కలిసి 
పోయినదానిని 'వేన్నయని ఎటుల చెప్పవచ్చును? తెల్లని సున్న మున్ను 
'వెన్నయు నొశేనిధముగనుంటుసన్న వి, తెల్లసున్నము నీటిలోకరిగిపోవును, 
ఆలాగున నిజముగా ఆత్మజ్ఞానము గలవారై నవో విషయరహి తుల 
యుందురు. విషయములలో విలీనమయిన స స్వభావము గలవావైనచో 
"పేరుతోను రూపముతోను ,ముకులు అని చెప్పవచ్చునుకాని' అది 
వేదాంతళా స్త్ర సమ్మతముకాదు. జీవన్ముకునిగుతించియు, బద్ధాత్నుని 
గుజీంచియు ' చెప్పునప్పుడు శ్రా(న్ర్రము 'కాలినకుండను, కాలనికుండను 
దృష్టాన్లముగా, నిరూపించియున్నది, దానికి పక్వాపక్వ ఘుటములుగా 
వర్గించడమెనది, కాలినకుండయుు, కాలనికుండయు చూ చినప్పుడొ శే 
విధముగాకన్నడినను, కాలినకుండ నీటిలోనుంచిన కరుగదు, కాలనికుండ 
నీటిచే తడిసిన లేక నీటిలోనుంచిన కరగును. కుండ కాల వలసి యుండిన 
కుమ్మురివారి అఆమములో అగ్నియందు కాలవలయును, పచ్చికుండ అట్టి 
స్థితిని పొందలేదు. అందువల్ల నే నీటితో సంబంధపడునప్పుడు తన ౩ స్వరూ 
పేను లేకపోవుట కు కారణము, "పె జెప్పిన గనివజీవే క్య” మనుపద్యము 
నాధారపరచుకొని కొందజు గురువులు |బహ్మానిహుల వ ర్హనమునుండి 
చెడునృతులలో నిషయ ప్రవృ త్రీలో నుండియు, తమకు బంధము లేదని 
(పలాపముచేయు చుందురు, దీనివల్ల విద్యావంతులకున్ను, (పజ్ఞావంతుల 
కున్ను గారవనీయులకున్ను సాధువులపై , సన్నా్యాసులపై , గురువుల పై 
విశ్వాసము . లేకపోవుచున్నది, ఈ తృతీయాశ్వాసమున ఈ అమనస్మ. 
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మున ఆద్యంతముగల వాక్యములను విబారణచేయక పోవ్రటచేతనే యిట్టే 
(పమాదముగలుగుటకు కారణమగుచున్న ది, బ్రవ్మానిష్టుడు నిర్విషయు 
డనియు, నిస్పంగుడనియు, (పకృతిదోవ. రహితుడనియు, జిలేస్ట యు 
డనియు గలపద్యములను సమన్వయపరచి చింతనచేయకపో వుటచేతనే. 
ప్రమాదమునకు కారణమగుచున్నది, 
తోదక వృత్తము. 
వారువివేకీ యసార మపహోాసంసారము. జెంది యసంగతనుండుకా 
పా నే పొద్దారయనంటియు నంటనిభొంగికొ॥ , 
ఈ పద్యములోనే “స “సంసారము, జెంది యనంగతనుండులి అను 
పదమును దీర ముగానాలో చిం చిన న్‌ నన తెలియగలరు. “అ సంగత 
నుండు౯ా 'అనుపదమువలననే స సంస్కారబలముబే గృవాస్థా శమములో 
నుండినను వివ యములనంటకనేయుండ్రునని స్పష్టముగా తెలియుచున్నది. 
= అజెటులన దృష్టా నముగూడ నిరూపితమాయెొను. తామరాకు 
నీటిలో నుండినను జలముతో నంటకొ యుండునటుల యుండునని 
నిరాపించెను. అయితే నీరు అంటుచుండిన చానిని తమరాకని ఎటుల 
నమ్మువచ్చును? అది, తామరాకు కాదు, ముజియొక ఆకుగా నుండ 
వచ్చునని నిశ్చయించు కొన వచ్చునుగదా ? విరాలో ఎవరై సా పద్మ 
సరో వరమునకు వెళ్లి ఆకుపై చేతితోగాని, చెంబుతోగాని | నీళ్ల నుపోసి 
మూాడుడు. లేక వానకురియునప్పుడు ఆ సరస్సునకు వెళ్లి పద్మప్మత్రమునకు 
డ్గర వెళ్ళిదూడుడు, అప్పుడు మో కిది స్పష్టముగా తెలియగలదు, 
అకు"పె పై పడిన జలబిందువులు ముత్యములవలె అకుపై నిలువక పడిపోవు 
చుండును, ఆలాగున జీవన్ముక్తుని హృదయమున యే విషయములున్ను 
అంటజాలన్ర, ఇదియీ ఉత్కృష్టమైన వేదాంతళా స్త్ర ముప దేశిం చెడు 
రహస్యము, అట్ట నిస్పంగులై , పవితాత్నులై స జ్ఞునాత్ములై , అమ్మ 
కొత్నులై యుండవలసీనవారిళే దుర్విషయదోషములు కనువీంచుట 
చేతనే |బవా శ్రనిద్యయందు గొప్పవారికి విశ్వాసము లేకపోవుచున్న ది. 
ఇందువలన నే (బ్రహ్మవిద్య పతెనమొందుటకు కారణము, అందువలన 
గొప్పవారు తరించక పోవుటయీగాక నిస్సహాయులై తరణాస క్రిగల 
జిజాసువులకు యే విధసహాయ మున్ను వేయకపోన్సచున్నా రు, భందంవలన : 
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గృవాస్థులున్ను, శుభేచృగలవారున్ను = తరించకపోవుచున్నారు. ఈ 
దోషము నివర్తించిన మాత్రమే (బహ విద్య యుదరింపబడును, అప్పుడే 
భారత చేశము పూర్వీక బుషికాలమువలె (బహ్మృజ్ఞానముచే శోభాయ 
మానమెయుండును, దీనికి (ప్రతిముముత్తువున్ను, సాధువులున్ను,. 
సన్నా్యాసులున్ను, గురువులున్ను, యుసబేశమును బడసిన ప్రతి (స్రీ 
పురుషులున్ను కంకణబద్దులె తనజీవితములో యుల్తాటిలోపము గలుగక 
వ ర్తించులాగున దృథ్మవతమును థరించుకొనవలయు, ఇదియే నిజవుగు 
గురు సేవయు,, దై వ నేవయు, లోకచేవయు. అగును, అట్టివారు పరమ 
బుషులయొక్క-యు, స ర్వేశ్వరునియొక్కయు అన్నుగహమునకు పాత్రులై 
ఈ జన్మముననే తరింతురు. ఈ విషయమై ఈ త ప్రతీ యాశ్వాసమున చెప్పిన 
పన్మిత్ర పద్యములను చూడుడు. 
క॥ చిత్తేంద్రియో పరమము మహా త్రరమిది యెల్ల పారికబ్బదు వినుమా 
యు త్తమదళగలిగిన విద్వ _త్తముండతి దుర్తభు.డు సదామన్మయుండు౯ . 
_'ే॥ కొందణాత్శత త్ర నము నెటుంగుదు మటంచు 
గర్వులె నిక్కి చి త్తన్మిగహములేమి 
నుపరతి సుఖంబుల౮ానగ విపుల వఏవయు 
శాగలోలతం జెడుదురూరక మహాత్మ! 
"కే! జూనపిజాన యుతుండయ్యు సంతతంబు 
బుల్ల 
నాత్మభావన లేకున్న యతని యింది 
యంబులు మనంబు తమకు వళంబు జేసి 
విషయసుఖముల చవింజూవీ వెతల(బెట్లు॥ 
లే! ' ఆత్మ కేజంబు పీశ్రీంచు నతని మాన 
"సే దియంబులు చేష్టల నెడల విడిచి 
యొందిగి చెదరక కదలక యూరకుండు 
సింగములంగన్న జగముల భంగిననఘ! ॥ 
ర్ర్‌|! చక్కెరయును లవణంబును 
(గక్కు-న నుదకములయందు. గరంగినరీతి౯ 
మిక్కి-లి తనుగను ఘనుమది 
చొక్కు.చునానందజలధి శుడిసి నశించుకొ , 
16 
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కే! ఇతరసంకొల్పములు లేక మెపుడు చాను 
సచ్చిదాత్నుడనని సుప్రసన్న వృ de 
దన్ను (గనువాని చి తంబు దనకుందాన 
పాలీయు దనయందనింధనానలము పగిది॥! 
క।। వ్రనుడ సమించు తటి నా 
తని కరణము లతని తోడందగం జనురీ తిం 
జెనుమానసంబు పొలిసిన 
మునుకొని తద్దత వికారములు పొలియు(గడుకా ॥ 
మ॥ వనితానందన చందనాది విషయ[వాతుంబులంబొంది చ 
య్యన నంతంతకుం బొక్కు నెమ్మనము (బహ్మానందవారాన్‌వా 
సనయొక్కి-౦చుక సో౭శెనేనిం (ఇవినాశంబొందు నానా దు పు 
మృనటద్భ్భంగము చంపక (పసవసంస్పర్శా విం గూలుంగతికా॥. 
ఈ పద్యముల యర్థము సీతారామాంజనేయములో చరూచి 
(గ్రహీంపవచ్చును. ఇచ్చట (వాయంజూనిన. గంథము పెరుగుననితలం చి 
 విడువబడినది. అత్మజ్ఞానియందు విషయములుగాని, వృతులుగానిి, నిషయ 
సంకల్పములుగాని గల్లుటకవకాశము లేదని పె తెల్సిన పద్యముల చేతనే 
మారు తెలీసికొనవచ్చును, సామాన్యముగా అత్మ సొావీగానుండుటచే 
విషయములు, వృత్తులు, సంకల్పములు దృశ ములుగావున అత్మకుబంధము 
లేదని సాంఖ్యవిచారకులు అనగా పంచీకరణ ప్రవ రకులే చెప్పెదరు. 
అసల్‌ నాంఖ్యము కవిలమహర్రి ది, అ మహానుభాన్రుడు మూడు గుణ 
ములు నశించవలయునని యుప దేశించెను. . అంతియేగాదు (ప్రకృతినుండి 
విముక్తిని పొందవలయుననియు చెప్పెను, దానికొటే దీర్ధ కాలము 
పాతాళమువంటిగుహూులో తప మొనర్చవలసివచ్చెను. 


ఇప్పుడు ప౦ చీకరణమును మా [తము తెలిసిఫొనిన 


చాలుననియు, గుణములక్రన్ను ఆత్మకున్ను యేసంబధముణీదని చెప్పు 
వారు యేర్చడినప్పటినుండియు  వేదాంతమునకు పతనముగలెను, వీరు 
వేదాంతళా స్ర్రములో సగముమా్ర మే నెళ్లి అనగా దృక్‌ దృశ ముల 
వీచారణమా।త్రమే చేసిరి, దృద్దృశ్యముల ఏకత్వమునుచేయ లేదు. “నేతి 
నేకీతి వాక్షములచే 24 తతములను. కొండి. నే సలాం 
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25 తత్వములను మాత్రము శోధించి విడిచి పెట్టిరి ఇది అధ్యారోప 
. వాదమువటుశే చెల్లును, మరల అపవాద వాదమారమును శోథించక 
'శోయిరి. ఇది దృశ్య మును 'దృక్కులో (ఆత్మలో) లయపర చెడ్తు 
మార్గము, అప్పుడు అంతయు. యొక (బహ్మమా|త్రముగానేయుండును, 
(బహ్మమునందు (పకృతిగాని, తద్దుణములుగాని, సంకల్పములుగాని, 
సంస్థార ములుగానియుండను, అట్టిదృథా భ్యాసబలముచే దృశ్యమునుగూడ 
ఆత్మరూపము గా “దై వరూపముగ్యా చూచు శ కీగలుగునప్పుడు దైవ 
మున కన్య ముగా మజ యేమియు యుండకూడదని తలంచి దృశ రాహీత్య 
'మునర్చును. ఇదియే వేదా నము, ఇదియే పరమాడె దై తము అని 
ముముత్షువ్రులు (గహీం చుకొనవలయు.* ఉత్పవములుగాని, గొప్ప సభలు 
గాని జరూగుచున్న ప్పుడు (పార ంభ మున ధ్గజారోవాణమును చేయుదురు, 
ధ్వజ స్తంభముపె , యెంతవరకు తన మత చిహ్నమగు జెండాయుండునో 
అంతవరకు ఉత్సవము పూ ర్రికాలేదనియు, ధ్యజావకోహాణము చేయు 
నప్పుడే అయ్యది పూ ర్షియయినదనియు ఎటుల [గహించుకొనవచ్చునో, 
. అదియీ అభ్యారోప అపవాదములమొక్క_ గురుఅని గహేంచుకొన 
వచ్చును, మటీయు (పాతఃకాలములో తనయొక్కొ_. భాయ ధీర ముగా 
కనువీంచినను సూర్యుండు పై పె కిరాగారాగా తననీడయు క్రమ క్రమముగా 
తగ్గుచు సరిగామధ్యాహ్న మునకు నీడ యలాగున లేకపోవునో, ఆలాగున 
అధ్యారోప, అపవాదములయొక్క-_ ' ధర్మమని విజ్ఞులు (గహీించు కొన 
వలయును, ఈ విషయమై 'వేదాంతడిండిముము ఫ్‌ +షిం చినదిజూడుడు. 

శ్లో; పరమే (బ్రహ్మణి స్వసిల' Ee జగత్‌ | 
గాయన్న చె దై ఏతమానన్లమా స్తే నే వేదాంతడిండిమః || 
"తా|| పర[ బ్రహ్మా మైన తనయందు నిఖల (పపంచమును లయింప' 
"చేసి విద్వాంసుడు అది దై కతానందమును గానము చేయుచున్నా జని 
వేదాంత భేరి ధ్వనించుచున్న ది. 
శ్లో (పతిలోమానులోమాభ్యాం విశ్వాశోపాపవాదయోః। 
చి ననే శివ్య తే త త్వమితి వేదాంతడిండిమః॥ 
. తా! ప్రతిలోమానులోమములచేత ప్రపంచముయొక్క_ అధ్యా 
రోపాపవాదములుచేయగా  శేషీంచినది తత్త (మని వేదాంత డిండి 


124 శ్రీ నిర్వ్యాణనిలయము, 

మము, ఇచ్చట భావము “అధ్యారోపా పవాదాభ్యాం జ్ఞాతవ్య సత్త్వ 
నిరయఃి) అనువకారము |ప్రపంచముయొక్క.. అభ్యారోపాపవాదము 
పత తత్త (నిర్భయము చేయవలయును, అభ్యారోపమనగా లా “శుక 
తాయాం రజతవత్‌ , రజ్జ్‌" సర్పవత్‌ , స్థాణా పురుష వత్‌ , నిష్రపంచాత్మ 
వసుని [పపంచారోపఃి అరము_ ము తేపుచిప్పలను చూచి వెండియను 
కొన్నట్లున్ను, రాతిలో తాడునుచూాచి సర్పమనుకొన్నట్లున్ను, సాణు 
వును అనగా కొయ్య స్తంభమును జూచి పురువుడు అనుకొన్నట్లున్ను 
పరమాత్మను చూచి (ప్రపంచమనుకొనుట, ఈఅధ్యారోపము అజ్ఞానము 
వలనగల్లును, అనగా వస్తుస్వరూపమును తెలిసికానలేక ఆఅవస్తువునే 
(వపంచముగా భావించుటయనిభావము, అపవాదమనగా శు _క్టికయందూ 
రజతమున్ను, రజ్జువునందు సర్పమున్ను, స్థాణువునందు పురుషుడున్ను. 
యెట్లులేవో అట్లుగానే నిష్ప్రపంచాత్మయందును (పపంచము లేదను. 
కొనుట, అనగా కారణవ్యతిరేకముగా కార్యము౦డదు గనుక సచ్చిడా 
నంద స్వరూపాత్మయందు అనృత్య జడ, దుఃఖరూప (ప్రపంచము లేదను 
కొనుట యని భావము. “యా మా, సా మాయా; యా నవిద్నలే సొ 
అవిద్యా” అను వ్యుత్ప తిని ఒట్టి, యా = ఏది మా_లేదో సా=అది, 
మాయా . మాయయనబడును, యా= ఏది): నవిద్య తే=లేదో, సా = 
అది అవిద్యా _ లేనిది, అను అర్థము ప్రకారము మాయ లేనిది కశుకొ 
మాయాశల్సిత జగమున్ను లేనిచే అయియున్నది, (ప్రతిలోమమనగా 
(కిందినుంచి పై కిపోవుట, అనగా (ప్రపంచమును నిరసించి (బ్రహ్మమును 
మిగుల్పుట. అనులోముమనగా పై నుంచి |క్రిందికివచ్చుట. అనగా బహము 
నందు (ప్రపంచమును ఆరోపించుట. కాభట్టి ఇట్టి అధ్యారో పాపవాదముల 
చేతను విచారణచేయగా ోనేతినేతి” అను అతద్వ్యావృ త్తితాపముగా 
(పపంచమును నిరసించగా మిగులునదియే త త్త్వము, అనగా ఆత్మవస్తువు 
అని భావము, అతద్వ్యావృ త్తి యనగ్గా అతత్‌ = (ప్రపంచము, 
వ్యావ్య త్తి = దాని నిళననము అని యర్థము. 


చే వంతిరూపంబువేనొప్పు దారువరయః 
శాత వగలాగాక పరికింప దంథియనణ్ననె 
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విశ్వరూపంబంచేం దోచువిష్ణుమూ ర్తి 
విమ్ణుండగుంగాక పరికింప విశ్యమగుచే! 
ఉ॥ వారణమంచు (ఛాంతుండగువానికి దారువు తోంపదా[క్రియ౯ా 
ఊారువటంచు6 గాంచునిహీతజునక ౦ బరికింపలోల్లునే 
వార ణమట్లు “సల్‌ ఏమనువానికీ (బహ శ్రముగానుపింప డ 
ట్లూరక _బహ్మమందుంగను యోగికి సర్వముగల్లితోంచు నే! 
ర్‌) నుటశరావాది మృత్కార్య జూతంబుల 
నంచి మృతి తిశయని కాంచు పగిది 
నమల కుండల కిరీటాది భూషణముల 
స్వర్షంబని యటుంగు చందనునశు 
నసికుంత శూల చ(్రాదికంబుల నెల్ల 
నినుమని యరసి కన్గొనినభంగి 
బాలుపారు సెనబుద్బుడ తంగంబులి 
మంచినీరని విలోకించురీతి॥ ' 
లే] దనరు బదాువిధపటములం దంతువనుచు 
చెలియు కై వడి మొదలిసందియము విడిచి 
(భా నిని 'దొలంగ్‌ సర్వంబు (బహ్మామనుచు 
సుఖముగా సంతతంబును జూడుమనఘ! 
ఇప్పుడు యీ వ్యానము ముగియింప తలంచుటవే మోగా ప్ర 
క ర్రయగు (శ్రే పతంజలిమహర్షి తన గంథమున క్రై వల్యపాదమున కట్ట 
కడకు సూత్రించినవాక్యము ఇచ్చట యుద్ధరింపబడుచున్న ది, 
సూ! పురుపార్హశూన్యానాం గుణానాం (పతి ప్రనవః। 
కై నత్యం స్వరూషప్రతిపానా చితిశ కిరితిః 
తా! పురుషునకుభోగాపవర్తరావ, పురుషార్థములను సంపాదించి 
కృతార్థములయినవి కాన నికనేవిధమగు పురుపోర్థమును లేక కార్య 
"కారణ స్వరూపమగు గుణములు స్వ కారణ లయమూాలమున కమ 
(క్రమముగా (ప్రథానమున లయముజెందుటయీ కై వ ల్ఫము 
అనగా వ్యుశ్థానసంస్కా-రములును, సమాశ్టి సంస్కా-రములును, నిరోధ 
నంస్కా_-రమోలన స్వకాశణనుగు రునన్వున లయించి, మనన్సు 
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స్వ కారణమగు నహాంకారమున లయించి, అవారకారము స్వకారణమగు 
బుం కూరదులలుం చి, యాబుద్ది గుణనస్వరూపముగు |ప్రభానమునలయించి, 
ఆ (పథానము పర బహ్మమునలయ్యించు ట 3 వల్యమన బడును. బుడి 
న్‌ థి 
స త్త్వసంబంధ మపుడపుడు గలుగకుండుటవలన బురుంషుడు నిరనర 
మును కేవలము చితిశ కి మాతుకుగనుండుట స్వరూప ప్రతిష్ట యన 
బడును, స్వరూపష్మప్రతిష్టయనగా యాత్మయొక్క_ వా సవస్యరాపము, 
ఇట్టి స్వరూప పతిష్టయు క వల్య మనంబడును, నిర్యాణముయొక్క_ 
పరమకాస్టను (శ్రీ, యోగవాసిష్టమున నిరూపించినదియు మాడంతేగును, . 
శ్లో నితోోదితం విమలరూప మన _న్తశూద్యం 
(బ్రహ్మా సి చేత్రరకలాకలనం హీ కశ్చిత్‌ | 
ఇత్యేవ ఛావయ నిరజ్షన తాము వేతో 
నిరాగణమేహి సకలామలశా నవృ తిః॥ 

తా! ఓరామచందా ! పంచకోశ వివర్జితమును, అవస్థాత్రయ 
రహీతమునగు నిరంజనరూపమును నీవుబాంది. నిత్యోదితమై, విమల 
రూపమె, అనంతమె, ఆద్య మెనట్టి (బ్రహ్మమే . సమ సమునె యున్నది. 

Q___ ర్లు a... © | వి యై 
అన్యమగు కల్పనయెద్దియును లేదని 'భావించుచు సమ సకల్పనారూప 
నులము శ మించినవాండ వై నిర్వాణపదమును బొందుము, 

ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 





ఓక్‌. 
సర్వ సారసనం౦ గహము. 


క్లో! (శ్రవణం క్రీ రనం శంభోర్మననం చ మహ త్తరమ్‌। 

త్రయం సాధనము కంచ విద్యతే వేదసమ్మతమ్‌! 
ఈ॥, ఈశ్వర _శవణము, కీర్తనము, మననము అను ఈ 
మూడున్ను మవా.త్తరములయిన మోతుసాధనములని వేదసమ్మతము. 
. ఇది భ _క్రిరాపముగన్ను వే దాంతజ్ఞానరూపముగను యుంటున్నది, అని 
సనతశ్ళమారమహార్షి యమునాతీరమున వ్యాసమహర్షి కుపచేశిం చెను, 
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శా మోషే విషయ వె వైరస్యం బంధోవై హయికోరసః। 

వతానచదేవ విజానం యేచసి తథా కురు! 

తా] విషమయమనులలోగల వె వై రాగ్యమే మోావము, విషయ 
పుఎలలోగల ఆస క్రియే బంధము, ఇది యుకటియే శాస్ర్రుములవేతను, 
స తువ్రలశేతను, మనస్సునేతను "తెలిసికొనందగినది, ఆవల మియిష్ట 
కంలాగుననో ఆలాగునచేయుడు, అని న జనకమహో 
గాజును దేశించి అప్లావక్రగీతయందు తెలిప 

శ్లో పాయం కమరఠో=_౦గాని sem సర్వతః। 
విషయేభ్య స్త సథాఖాని సంకోచ యేద్యోగతత్పరః। 

తా॥ వలాగున తాబేలు తనకు యిచ్చవచ్చినప్తుడు సర్వావయ 
క ములను లోనికిముడంచుకొనునో, ఆలాగున ధ్యానతత్పరుడు దృశ్య 
)కహయములనుండీ శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రస, గంధాది అన్నియిం[దియము 
౨న లోనికిముడుచు కొనవలయును, అట్టివాడే యోగియు ఇన్టియనిగ 
కూ ముగలవాడును అగును అని గజేశగీత. ఇ చేరీతిగ శీ. కృృష్టభగవాను 
ఈున్ను గీతలో స్టేత పజ్ఞని లవతణములగురించి యుప దేశించెను, 

త్ల యదా పట. తే చబాఒయం కళూర్యోఒంగానీవ సర్వశః। 

ఇన్టియా ణీస్ట్ర"యాగ్థేభ్య స్తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిస్టి త! 

దీనియర్థము. సె జెప్పిన దే, ఇట్ట. లక్షణముగలవాడే దృశ ప్రద గల! 
వాడగును, అనేగా అచంచల మైన జ్ఞానముగ లవాడు ఈలాగుండును. 

శో యదాహ్మజ్ఞానకాలువ్యం జనోర్భుద్దిః శ్రమివ్యతి। 

తదా౭సా యాతి _వె రాగ్యం వేదవాక్యాదిష (క్రమాత్‌ 1. 

. ఈ! సాధనానుష్టానముచే యవనిబుద్ధి అజ్ఞానకాలువ్యమునుండి 
తి క్రమించునో, అప్పుడు వేదములలో చెప్పబడిన సర్వవిషయముల 
నిను. ఇ వె రాగ్యమునుపొందినవాడగును, అనగా (తిగుణములలో విర కీని 
సాందినవాడగును, త్రిగుణాతీతస్థితిని పొందగల్లును, అని గ చేశగీత, ఇజే, 
శకారము భగవద్లీతయందును ఒక శ్లోకము 'గలదు. 

శ్లో! యదా తే మోవాకలిలం బుద్దిర్వ్యతితరివ్యతి! 
'తచా గనాసి నిశేదం |శోతవ్వస్న |{శుతస్వఛ॥ ' 


138 శ్రీ నీర్యాణనీతయ మ్‌, 


తాః దీనియర్లముగూడ పె జెప్పిన విధముగానేయున్నడి. ఎప్పు 
జతే మాయామాలీన్యమును జీన జీవుడుదాటునో, అప్పుడే ఇదివరలో 
గురువులచేతను, శా న్ర్రములచేతను వినినదానియొక్క- యర్థము గోచ 
రించును. అంతియేకాదు, ఇక వినతగిన దానియొక్క_ అర్హముగూడ స్ఫు 
రించును. కావున ముముమువులు ప్రకృతిని రహిత మొనర్పుటకుముందుగా 
(ప్రయత్నించ వలయు, అట్లు కానిచో యెన్ని శాస్త్రములు చదివినను, 
మహోత్ములవల్ల యెంతో శవణమువేసినను [పయోజనము గలుగదు. 
శ్లో! నాసమాన సహాయేమ నివ సేద్యోగవిత్క్మ్వచిత్‌ | 
వచేత్సమానళీ లేషు సుశీలేషు తపస్విషు! 
తా॥ ధ్యానయోగి తనకు సమానమైన స్వభావముగలవారుండు 
స్థలములో యుండవలయు, అట్లు సమానగుణము లేని సలములో యొక్‌ 
ప్వుడును ను యుండ రాదు. నిర్మలకీలమును, పుణ్యస్వ భావమును, తపస్సున్ను 
గలవారుండు (పజేశమే యు త్రమమయినది, 
క్లో! ముహూ ర్రవపినాసీత 5 జేశే సోషద్రవే యతిః! 
ఉపదు కేతు మనసి సమాధిరైైవ జూయలే। 
తా! బఒకముహూ హూ ర్త సమయ మైనను యుష్రదవముగల సలము 
లో ధ్యానయోగి నివసింపగూడదు, న ల నిర్వికల్ప 
సమాధి సిద్ధింపదు. 
శో య ీర్ణమను సంప్రాప్య చిత్తమస్య (ప్ర దతి। 
తత్ర బ్రా స్టన్నరో వద్యోన్యోతేమా కి న 
తా॥ వప్రచేశమున, యీ జలాశయమున యుండిన మనస్సు (ప్రస 
న్నతగలుగునో , మోకుమార్లమందు నిష్ట్రగలబుద్ది మంతుడు అట్టి స్టలము 
లోనే నివసింపవలయు, పుణ్య జే త్రమయినను, పుణ్యభామియయినను, 
పుణ్యతీర్ణమయినను, పుణ్యాశ్రమ మైనను చేహమునకుగాని మన 
న్సుకుగాని అనుకూలమున్ను, (వశాంతతయున్ను లేనిస్థలములో నివసింప 
కూడదని యోగళా(స్త్రుము, 
శ్లో! ముహూరామవి యోగచ్చేన్నాసాగ్రో మనసాసహా। 
సర్వం తరలి పాప్మానం తన్య జన్మ శ తార్జితమ్‌। 


తృతీయపట లము, 129. 
తా బి సరాకా మున ఒకముహూ ర్త సమయమైనను నాసా(గ 
మందు (సుషుమ్మా(గమందు నిశ్చలముగా ఇ మనస్సును నిలి సె నేని, అట్టి 
నిష్టగలవా డు అనేక జన్మారితంబులయిన' సక్‌లవిధపాపములనుండి విడు 
వడును, అని యు త్రరగీతయందు శ్రీ, కృష్ణభ గవానుడర్జునునికొఅకుప 
'జేశిం చెను, స్ట 
నో సత్యం తపో బ్రహ్మచర్యం విద్యాధికృతికార ఇమ్‌। 
ముఖ్యాధికారీ విద్యాయాం వరిష్టో |బహ్మవిద్భవేత్‌ ॥ 
తా॥ సత్యము, తపస్సు, (బ్రహ్మచర్యము, బన్‌ (బహ శ్రినద్యయం 
దధికారమును కలిగించును. ఈ స ట్రవ్మావిక్తే ముఖ్యాధికారి. 
యగును, 
న్లో (శ్రవణం మననం ధ్యానం న న! 
అజ్ఞానం సంశయోభా న్తి రిత్యే తేషాం నివ రకమ! 
తా॥ (శేనణముు, మననము, ధ్యానము బ్రహ్మావిద్యక ముఖ్య 
సాధన్మత్రయమగును, (శ్రవణముచేత అజ్ఞానము, మననముచే సందేహము, 
నిదిధ్యాసలచే మాయాభా ని న్షియు నివ ర్రించును. 
A (శ వ గాన్మననా కా దప్వు పాయా వురూాదితాత్‌ | 
అజ్ఞానసంశేయో జహ్యాద్విపరీ ఈం వ భావనామ్‌!! 
తా! శ్రవణము, మననము, ధ్యానము, గురువు చెప్పిన సాధనము 
ఫీటివలన అజానము, సంశయము, విపరీతభావనయు వొలగును, 
నో యత్తు స పుణ్యయుగే సర్వభావో నతు కలావ్‌తి। 
తదసత్‌ , బోధసాధ్య స్య పుణ్య కాలాన వేవణాత్‌ | 
తౌా॥ కృత శ్రే తాది పుణ్య యుగములలో మాత్రమే (బహ్మాత్మ 
సామా త్కాారజ్తానము గలుగును, కలియుగము దట్టిజ్జునముగలుగ దు, 
అని చెప్పెడి వాక్యములు సత్యముగాదు. ఎందుకనగా, “జీవ్రలయొక్కం పరి 
పకగకాలముచేత నే బోధయందు ఆ స క్రగల్లును, (బ్రవ్మానిస్ట:ె అట్టి 
బోధ యెప్పుడుగలుగునో, దానికి యుగాదులసంబంధ ము లేదు. పుణ్య 
గుణములెప్పు డు గల్లునో అదియే పుణ్యయుగ మగును, అనగా త 
కృతయుగము, 
1? 


180 శ్రీ నిర్యాణనిలయము, 


ల్లో అనాత్మన్యరు చిశ్చి తే రుచిశ్చాత్మని చేత వేత్‌ | 
పుణ్యపుం జేన శుద్ధం తచ్చి త్ర త్తమేక్మాగ్యమర్హ తి 
శా అత్మకానిదానియందు మనస్సున రుచిలేకపోవుటయు, 
అత్మయందభిరుచి గలుగుటయు యేదిగలదో, అది మవోపుణ్యముచే 
గలుగును. ఆ శుద్దచి త్తృమేకా గ్యమును గలిగించును.. 
శ్లో] పండేతి బుద్దేర్నా మైతత్సాజాతా యస్య నామతః 
స పండిత స్తస్య కర్మ పాం డిత్వం (గ్రేవణన్లు తత్‌ ॥ 
శా] పండా యనగా జాసమునకుచేరు. ఎవని కేరుతోనది 
పుట్టినదో యాతండు పండితుడు. ఆతని జ్ఞానకర్శ పాండిత్యము. అది 
వేదాంత (శ్రవణము, | 
క్లో] సోఢ్వాపి కర్మని తే పం చితైకా గే తమోయది! 
తచా వేత్తు గృవాస్థోవి వ్రవ౩త్వన్యథా పుమా౯ా॥!। 
శా! అనుకూలమయిన భార్వలభించి, (పపం చకర్మలచే గలిగాడు 
విశేషమును సహించి, చి త్రమునేకాగ్యము చేయ సమర్థుడయ్య నేని 
గృవాస్టుడయినను తమాల నైన నున పొందగల్లును, అట్లుకానప్పుడు 
పురుహుడు సన్న్వసించు గాక, 
న్దో [ నై వ జన్నని సర సృసగ్తిన్వి ద్యాజనా Ses 
శిమ్యలకుణ సంపూర్ణ జన్నన్యేవహీ లత లే! 
తా అన్ని జన్మములయందీవిద్య సులభముగాదు, శ్‌మ్య 
లక్షణములు సంపూర్ణ ముగానున్న Mas కనబడుచున్నది. 
శ్లో! విమయాస స పో యః పావ్మా సావాసు రత్వతిః। . 
వి ద్యేచ్చాం (పతిబధ్నాతి సోఒయవూచౌొ 1వ _ర్య తామ్‌! 
తా! విషయములయందాస క్రియనెడు నేపాపముగలదో నది 
అనురము, అనగా రాక్షసునివంటిది, కనుక జ్ఞానవి ద్యయందిచ్చను యా 
టంకశె పెట్టును. కావున దానిని మొదొట నం అనగా 
వియేచ్చ రాక్షస శ్వెమన్నిగ్రహింపనగున్సు అని | శ్ర్రీవిడ్యార ణ్యగురుండం 


అనుభూతి పకాశమ:న యుపబేశించెను, ఆలాగున (శ్రీ క్ర ఎవళ గ వానుడుు 
॥ a 
శతలోనూ అద్దనునికి తెలిపెను, 


తృతీయ ప పటలము, 181 
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శ్లో! కామ వవ (క్రోధ వవ రజోగుణ సముద్భవః। 
మహాశ నో మహాపాప్మా ప ద్యేనమిహ వై వ రిణమ్‌॥ 
తా! రజోగుణమువలన పుట్రినదియు, తపి నొందనిదియు నగు 
కామ ఏ, మహాపాతక్రమునకు 3 ల తువు అయినదియు నగు (కోధథమున్ను 
ప (ప్రబలశత్రువులు. ఇచ్చట కామమును అగ్నిగాను, 
మహాపాప స్వరూపముగాను వర్షించడమెనది. అగ్ని యేలాగున సమి 
ధలచే తృపినిచెందదో, ఆలాగున యిీకామమున్ను భోగముచే తృ వి 
చెంద" పెరుగును, కాని త్యాగముచేత నమించును, 
శ్లో! ఆవృతం జ్ఞానినో నిత్యవై రిణా! 
కామరూ వేణ కా నేయ. దుష శేణానలేన చ॥! 


తా ఓ యర్జునా | ! ఎంత (పయత్న ముతో నిండింప జూచినను 
నిండనదియు, అన్ని వలెతృ వని జెందనిదియు, కామమే రూపమయినదియు, 
క్‌ సర్వకాలమందును శత్రువు అయినదియునగు యా కామముచేత 
జ్రానవుం ఆవరింపబడియున్న ది. పె శ్లోకమున కామమును అగ్నిరూపముగా 
వర్శించడ మైనది, ఈ శ్లోకమున అగ్నిరూపముగాన్కు సమ్ముదరూపము 
గాను వర్హించినారు. సమ్ముద్రమేలాగున అనేకనదులద్వారా జలమును 
(తౌగినను తృ ప్రిని పొందక యుంటున్న దో, ఆలాగున యీకామమనున్ను 
నవద్యారములతోను. స్పన్ఫేస్త్రియమగు దశేస్టియముల తోను సృష్ట్రారం 
' భమ. “నుండి విషయములు అను నదులను పానముచేసి యిప్పటివరకు 
తని సిపొందక నే యుంటున్న ది. 
న్డ్‌! ధూమేనా వియళలే వహ్నిర్య థాదర్‌ ర్మో౭మలేన చచ! 
యథో ల్బేనావృతో గర్భస్త సథా లేనేదమావృతమ్‌!1 


తా|| ఈ కామము ఆత్మను యెలాగున : ఆవరించుచున్న దో 
ఇచ్చట నిరూ పింంబడుచున్నది. ఛిమ్నిలోగలి గడు పొగచేత దీపమున్ను, 
మాలిన్యముచే అద్దమున్ను, మావిచేత గర్భస్థశిశువ్రన్ను ఆవరింపబడు 
నటుల శాహమమునే కత్శజ్ఞునమున్ను అవృతమముయున్న ది. 
శ్లో! తస్మా Sheena నియమ్య భరతర్షభ 
వాప్మ్మానం (పజహిొ హ్యానం జ్ఞానవిజ్ఞాననాకనమ్‌॥| 
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తా! ఓ నానా! -ఏ కారణమువలన ' కామము. ఆత్మను 
మోహింపజేయుచున్న దో, ఆకారణమువలన నీవు ముదటనే ఇం్యదియ 
ములను ని గహించిి జ్ఞానమును విజ్ఞానమును నశింప జేయునదియు, పాప 
స్వయాపముగలదియునయిన యోకామమును (ప్రయత్న పూర్వకముగా 
విడువుము, వధింపుము, నశింప జేయుము. 

న్లో ఇష్ట్రియ స్యేస్దియస్యా న రాగ చ్వేపా వ్యవస్థితౌ। 

/ తయోర్నవశమాగచే! త వ్యాస్య పరిపంధినే- | 

తా॥ (ప్రతి ఇం|దియముయొక్క_ విషయములయందు రాగ 
sams కాబట్టి ఆ రాగ ద్వేషములకు అధీనముకాకూడదు, 
ఏలయనగా, అవి ఈ పురుషునకు “శత్రువులు, ఈ (శ్ర కృష్ణ వాక్యమును 
భక్తులందణున్ను, ముముత్షువులందరున్ను "బాగుగా జ్ఞాపకములో నుంచ 
వలయును, 

ఇప్పుడు శ్రీ) వ్యాసభగవానులు వ వాక్యమును శెలి= పెద, 
క్ల కామబంధన మే వేదం నాన్యద న నీహా బంధనమ్‌ 
స కామబంధనముకో హి నేహ “"భూయోభిదాయతే॥ 
“శా ఈ జీవునికి కామమే సంసారమందు బంధనమగును, ఇది 
యొకటితప్ప ఇహలోకములో బంధించునది భుజియొకటి లేదు. కామ 
"బంధము, నుండి ముక్తుడ్‌ యినవాడు ఇచ్చట మరలజన్మ మెత్త తడు, జన్మ 
రహ్‌ తమగు ము దీని  పొందగల్లును. 
'“కామబంధన మే వేదం వ్యాసోప్యావా పడేపజే” | 

ఈ కామబంధనమే బంధమని (శ్రీ) వ్యాసభగవానుడు “పదే 
పచీ అనగా పలుమార్లుచెప్చినొరు, 

సీతారామాంజనేయములో, సంసారములోయుండి వ వహారము 
'గడుపువాడు యేలాగున్న బహ చింతనగాని, భగవచ్చింతనగాని చేయుటకు 
సాధ్యపడునో, ఆ విషయము" క్రింద 'తెలుపబడుచున్న ది, 

జ పరపురుపానుర కి గల భావింని యెల్లపనుల్‌ గృహాంబునం 
బొరింబొరింజేయుచుం బో యునిపొందు నుఖంబుగం జూచురీతి భా 
స్వరపరత త్త (వేది నిషవర్ష నిజాశ ౧మయోగ్య ధర్మముల్‌ 

నిరతము నల్పుచుంబరమ నిఠ్మల సౌఖ్యముగాంచు నెమ్మది౯ | 
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ఈ దృషాన్లము అంతమంచిది కానప్పటికీని పా9క్యత జనులకు ఇట్టి 
ల ల అను'సూలమని తలంచియు, బహ్మవిచారము' భగ 
వచ్చిన ననచేయు నారీమణులుగూడ సులభముగా విది తెలిసికొని భగవ 
ద్ద్యానముచేయుటకు అనుకూలమని తలంచియే ఈలాగున మవానీయులు 
నిరూవీంతురు, ఇటేప) కారము వెదాంతేపంచదకియందు '. విద్యారణ్య 
స్వ్వాములువారుగనాడ తెలిపిరి. దానినిచూడు డు, 
_ శ్లో పరవ్యసనినీ నారీ వ్యగాపి గృాహకర్మణి! 
త దేవాస్యాధయత్యంతః పరసం౫రసాయనమ్‌ .! 
ఆ|| పరపురుషసంగమమందు కామజనితవ్యసనము 'గల వనిత 
గృహవిషయ కార్యముల జేయుచుండినను పరపురుష సంగమమువేతగలి 
గడి ఆసుఖపి శేషమునే సర్వదా చింతించుచుండును. ' సామాన్యముగా 
భగవద్ధ్యానము న్యు 'దె వచింతనము నుచేయుటకు అనుకూలమ: తక్కుువగ్గల 
నారీమణులకు ఇది యెంతోమంచి యుప దేశము, దేహే సియములతో 
తత్క_ర్మలు చేయుచుండినను-:వమనస్సు తో భగవంతుని . సదా థ్యానము 
చేసిఫొనితరించవచ్చును. మనస్పే మానవునకు పి ధానముకాని దేహేస్టి 
సయములుకానని 'తెలిసిళాని. అత్మజ్ఞానమ? చేసికొని తరించ' వచ్చును, 
యోగవాసిష్టము, - 
| శ్లో జీవన్ముకా మహాత్మానో నిత్యతృపా మహాధియః! .. ': 
ఆచాశై రనుగ నవ్యా నభోగకృపణాళ్ళఠతాః! | 
“లా! నిత్య తృప్పులును, మహాధీశాలురును,.  జీవన్నుక్కులునగు 
మహాత్ముల యాచరణనే అనుసరించవలెను కాని... భోగపరాయణుల 
యొక్కయు, ఫా అతగుణములగ లవారియొక్క_యు, 'మోసక త్యముగ ల 
వారియొక్క_యు. మార్గమును అనుసరించకూడదు, 
gl వోసనాయా స్తథావ హ్నే బుణవ్యాధి ద్విపామవి! 
స్నేవావై ర విపాణాం యేవ మస్సలో౭.ది చాధశే॥ ,- 
త| వివయవాసన, అగ్ని, బుణము, శతంఏవ్రు, వ్యాధి; అను 
రాగము, 'వఏిషయానురాగము, వెరము, ఏిషము ఇవి కొంచ మైనను 
మిగిలియున్న ను పై వోన్‌ కకారణచు.లగుచున్నవి, అందువలన వాటిని 
నిశ్ళృషముగా రహితమొనర్భవలయును, ' ' 
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శో అధ్యాత్మవిడ్యా విద్యానాం (ప్రథానం తత్క_థా(శ్రయన్‌! 
శాస్త్రం సచ్చా వ్రమిక్యావారుచ్య కే తద్విచారణాత్‌ || 
తా! అధ్యాత్మవిద్య విద్యలన్ని టిలో (శేష్రమెనది. ఇట్టి ఆత్మ 
విద్యను నుడువ్రుశొ (స్తు మే సమా త్ర లో బిటి. టినా) మును పఠించిన 
ము క్రి లభించును, వీ విద్యాక బ బమునకు, చేనివలన అవిద్యనళించునో అదియే 
అర్థమగును, వేమన యోగీందుడు చెప్పిన అన్యులు చూడుడు. 
kT అతరపుటడవి బొరకయె 
యతరమగు మహిమగాన నవనిం దొలుతేె 
' నతరమును జవీయించిన న 
తయముగ నదియెబాలు నరయుమువేమా. 
వి॥ మొట్ట మొదట అత్‌ రా భ్యాసకాలమున చెప్పిన ఒ న్య మ, 
వీవ్యాయ,సి, న“ న్య మః, అని యుప బేశింపబడిన వానిలో మొదటి 
యతంమగు ఓంకారమును జపించిన అదియే అక్ష*యమగు (బహ్మసు ఖ 
మును గలుగ జేయును, చేసోని ఏది ఆడియో అదియే అంతమని 
(గహీంచతేగీనది, 
AL దానమిజ్యా తపశ్శాచం తం వేదా(శుతం తథా। 
అశా నమనసః పుంసః సర్వమేతదపార్థకమ్‌!। 
| శాంతిలేనిమానవునియొక్క చానము, యజము, 
తపస్సు, శౌచము, తీర్చాటనము, వేదాధ్యయనము, శా స్రుశవణము, 
ఆలాగున యిక యే యే పవిత్రకర్మలుగలవో అవన్నియు ప అ; పయోజన 
ములు. కావున మనశ్శాంతిని చేసికొనుటలో ప్రయత్నము చేయవలయు. 
శో అ ధ్యాత్మవిధి త త్ర తృష్టజ్ఞః మాంతశ్ళరోజి తేన్షి వ్ల యః।! 
బుజుశ్చ సత్యవాదీ చ తస్మాత్సర్వత్ర పూజితః।। 
శా! అధ్యాత్మశా స్రవిధిని నెజింగనవాడును తమ గల 
వాడును, అత్మశ క్రి కిగలవాడును, జి లేన్దియుడంను, బుజుప్రవ ర్త రనగల 
వాడును సత్యవాదియు ఎల్లప్పుడును యెచ్చోటను షా 
ఏమ్‌ తత్‌ సత్‌, 


శీ 


ఫినమువర్ష్లము. 
౧ 
సన్న్యాసి :నామధేయములు. 

భికుః పరి|వాట్క-ర్భన్తీ పారాశ ర్యపి మస్క_రీ! “అమర కస్ట ) 
1. భితతే, భికుః _ భికౌన్నమును భుజించి (బ్రహ్మనిష్టచేయుచు జ్ఞాన 
మును బోధించువాడు. 2. పరిత్యజ్య సర్వం (వకీతి, పరి. వాట్‌ ఇ అన్నీ 
టిని పరిత్యజించి పోవువాడు. కి. కర్మస్టి, కర్మంద బుష్మిపోక్త సూత్ర 
మనత ఇతి, కర్మందీ = కర్మందుడను బువీ. చెప్పిన సూతముల నధ్యయ 
నముచేయువాడు. 4, పారాశర్యపోక నూూత్రమధీ తే, పారాశర్‌ _ 
'వేదవ్యాసులు చెప్పినసూత్రముల నధ్యయనము చేయువాడు. క్‌ మస్క 
రో వేణుదండః, సోఒస్యా నీలి, మస్క_రీ . వేణుదండము గలవాడు, 
లేక మాకరణశ్రీలః కామ్యుకర్మ (ప్రతిషేధపరోవా, మస్కరీ _ కామ్య 
కర్మలను నిపే.ధించు స్వభావముగలవాడు, శ్రీ బుద్ధభగవానుడు ధర్మ 
పదమున చెప్పిన భికుధర్మములను చూడుడు. 


జేతవనము, వదువందల భియమువ్రలు, 


చష్టనాసంవరో సాధు సాధు సోతేన సంవరో। 
_  ఘాగ్లేనసంవరో సాధు సాధు జిహాాయ సంవరో। 
శ్లో చతపాసంవరస్సాధుః సాధు శ(ోగకేణ సంవరః। 
(ఘైణేన సంవరస్పాధు। సాధుః జిహగయా సంవర 81 క్షే 
తా॥ న్నేశే్యద్రియ సంయమము శుభ ప్రదమెనది, అట్లనే శ్రోత్ర 
జివ్యో[ఘాణంబుల సంయమ మును శుభ ప్రద మెనడే, 
కాయేన సంవరో సాధు సాధు వాబాయ సంవరో! 
మనసా సంవరో సాధు సాధు సబ్బళసంవరో! 
సబ్బత్థసంబుతో భిష్టా నబ్బదుక్టైపముచ్చతి॥। లి 
శ్లో! కాయేననేలవరస్సాధుః సాధుః వావాయసంవరః। 
మనసా సంవరస్సాధుః సాధుస్సర్వ్యత్ర సంవరః। 
సర్వత సంవృతో భితుః సర్ష్జదుఃఖాత్స' ముచ్యు తే|| 
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“తా॥| మనోవాక్కాయముల సంయమము (శేయస్క_రమెనది. 
అట్లనే సర్వేన్టిియముల సంయమమును (శేయోదాయక మైన బేయగును, 
సర్వేన్హియసంయమముగల భికువు స విముక్సు 
డగును, 
 శేతేవనము, ౨ = వాంసఘాలేకుడు ికువు) 

హాగ్గసజ్ఞతో పోదసజ్ఞతో ' వాచాయస తో సజతు త్రమోా! 

"అజ్ఞ తరతో సమాహితో ఏకో సన్వుసితో తమావుభిక్టరా! | 
తో హ ససంయతః పాదసంయతోవాచాసంయత। సంయతో త్రమః। 
అధ్యాత్మర తః సమాహితఏకః సన్నష్ట సమాహార శుమ్‌! లీ 
వా _సపాదముల 'సంయమము, -వాక్ర్రంయమము గలవాడంను, 
ఉ త్రమస ంయమియు, 'అధ్యాత్మనిరతుడును, సమాధియుకుడును, ఏకా 
కియ్స, సన్తుష్టుడునునగువాడు భిక్షువనబడ్తును, 
' శేతవనము. కోకావియుడు. 

యో ముఖసజ్ఞతో భిక్టూ మ నభాణీ ar 

అర్థం ధమ్మకళ్ళ దీవేతి మధురం తస్పభాసితం। 
న్డో యా ముఖసంయతో. 'భికుర్మంత్రభాణీ అనుద్ధతః॥ 

అర్థం ధర్శంచ పీపయతి మధురం తస్యభాషితేమ్‌॥ క 

"తా! వాక్సంయమము గలవాడును లెస్పగా విచారించి బల్కు- 
వాడును, గర్వములేనివాడును, సర్యారములా (ప్రకాశింప జేయువాడును 
నగువానిభామణము మధురముగానుండును. 

శ్రేతవనము. are ధమ్మారాముడు 'వృద్ణభిమవు 
ధమ్మారావెళా ధమ్మరతో ధమ్మ అనువిచి న్హయం। 

ధమ్మం అనుస్సరం ఖిక్టూ సద్ధమ్మా ॥ న పరిహాయలి॥ 
శ్లో ధర్మారామో ధర్మరతో ధర్మం అ అను విచి న్ల్హయకా। 

ధర్మమనుస్న్మృరక భిత్వుః. సద్ధర్మాన్న , .పరిహియ తే! . ర్‌ 

తాః ధర్మనిరతుడై , ధర్మమునుగూర్చి చింతియయ్‌ చు; ధర్మమునే 
యనుస్మరించుచు నుండు ఫిత్వువు, సద్దర్శమునుండి చ్యుతుడుగాక 
యుంతును, 
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రొజగృహాము (వేణువనము) విష్‌ 'నేవకడు) ధీశువ్ర, 
సలాభం నాతిమ్టాయ సాక్టో సంపివాయంచళలే। 
అక్టోసంపివాయం భిక్టూ సమాధిం నాధిగచ్చతి॥ 
న్లో! స్వలాఖ 0 నాఇతిమ న్యేత నాన్యేపాం స్ప్పృహయకా చ శేత్‌। 
అన్నే పాం సృవాయక౯ొ భిక్షుః సమాధిం నాధిగ చృతి। 6 
తా॥ తనకు లభించిన పదారవుల్ప్నమయినను భిత్సువదానిణి 
నిరసనభావముతోో జూడరాదు, మటీయు అన్యులకృువా పించిన డతమ 
వస్తువు నవలోకించి మత్సర్మగస్తుండు కారాదు, అన్యు లయెడ విచ్వేషము 
గల భిక్షువు చిత్తైకాగ్రత నెన్న టికిని పాందనేరడు, 
అప్పలాభోఒవ చే భికూ సలాభిం నాతిమఇాతి। 
తంవే దేవా పసంస ని సుద్దా జీవిం అతన్టితమ్‌॥ 
శ్లో అల్పలాభోఒపి చేద్భిమస్స్వలాభం నాఒతిమన్య శే! 
తంవైె బేవాః (ప్రశంస న్లి శుద్ధాఒజీవం అతస్షితమ్‌!। 7 
తా|| అల్పమెనను భికును తనకు లభించినదానిని నిరసింపరాదు, . 
శుద్ద జీవితగలవానిన్సి అప్రమత్తుని దేవతలు (ప్రశంసించెదరు, 


జేతవనము. ఐదుగురు అగ్రదడాయక॥క భిశ్షున్రలు, 


సబ్బసోనామ రూపస్మిం యస్పనల్సి మమాయితం। 
 అసతా చ న సోచతి సవే భిఫ్టూ తి వుచ్చతి! 

లో wads a సి మమాయితమ్‌। 
అసతిచ నశో చతి స వై భిమురిత్యు చ్య తే॥ § 
శా॥ నామరూపనులందు (జగత్తున' నుమత(మేమియు చేని 

వాడును, ఏమియు లభింపకున్న ను దుఃఖంపనివాడును భివువనబడును, 

మేతావిహారీ యో భిక్టూ పసన్నో బుద్ధసాసనే। | 
అధిగ చ్చేపదంస న్న నం preg సుఖమ్‌! 

క్లో మె తీ విహారీ యా భితుః ప్రసన్న బుద్ధ శాసనే। 
అధిగజ్యేశ్చద ం౦శొ నం సంస్కారోపశేమం సుఖమ్‌! 9 
18 


88 శ్రీ నిర్యాణ నిలయము, 


తా! మైతభానముగల్లి న 3ంచుచు వభికును బుద్దోప దేశమున 
శ్రద్దగల్లియుండునో ం అతడు సర్వసంన్కారముల కమింప'కేయునదియు, 
ప్రహొంతమును, సుఖమయ మునునగు దివ్యపదము(నిర్వాణము) నొందును, 
సిష్చూ భికరా ఇమం నావం సితాతే లవామెస్పతి। 
శత రాగ దోసజ్బు తతో నిబ్బాణమేహిసి॥| 
శ్లో; సించ భిక్షగే ఇమాం నావం సికాతే లఘుత్వం వవ్యతి। 
ఛిత్యా రాగ చ్వేషళ్బు తతోన్తిర్వాణ మేష ప్యుసి!! 
తా ఓ శ్రావకా! ఈ (జీవ, నౌకనుభావ (రాగ ద్వేష విము క 
ము గావింపుము. అప్పుడే అయ్యది తేలికయై గమ్యస్థానమును ఫఘుముగ 
చేరగలదు, రాగ జ్వేమముల వినాశ మొనర్చిన చో త్వరలో నిర్వాణమును 
నొందగలవు. 
ంచభిదే పఖ్బజహే పఖ్బు వుత్తరి భావయే! 
న ధిక ఓీఫఘు తో తి నుచ్చతి॥ 
పజ్బుఖిప్టి పంచ జహీహి పక్ష స్పోత్తరం భావయ। 
సంచసజ్షా= తిగో భిత్వుః ఓఘుతీర్ల ఇత్యుచ్యశే॥ 
శ్చ! స. 1 తపు, ఐదింటిని "2 త్య జింపుము, 
పిమ్మట ఐదింటిని (ల ఛభావింపుము, ఐదింటిని లి సంసర్షము నలి కమిం 
చిన భిష్షువు, 6 టఘుతిర్ణడు”” ప (5) దాటినవాడు 
అనిచెప్పఒడును, 


శ్లో! 


1, రూపము, రాగము, అభిమానము, గర్వము, అవిద్య. 
2, అవాంకారము, సందేహము, కఠిన ప్రతానుష్థానము, భోగాస కి 
హంస. - 
లె, (శ్రద్ధ; పర్వము, స్మృతి, సమాధి, ప్రజ్ఞ. 
శ్రీం ద్వేషము, అభిమానము, అసత్య భావన. 
శీ, కామము, 'సంనారద్భష్టి, అవిద్య. 
రూయ భిా మా*పాయదో మాలేశాముసశే భమస్సుచి త్తం! 
కు 
యాలోహాగులం గిలీప మత్తో మాకందీ దుక్టవి న్తి డంయ్థమానో॥ 


ఫి 


వో! ధ్యాయభిక్షో మాచప్రమాదః 
మాతేకామగుణే భమతు చిత్రమ్‌! 
మాలోహా గోలంగిలప్రమ తః 
మా కన్దిః దుఃఖమిదమితి దహ్యామానః[॥ 12 


తా ఓ్నళావకా ! నీవు భ్యానమగ్ను డవు కమ్ము, |ప్రమ_త్తతను 
వీడుము నీ చి తము భోగచశక్రమున తగులొొ-నకుండుగాక్క, (ప్రమతు 
డవై త పలోవాపిండమును (మింగకందువుగాక, దగ్గుండవగుచు పిదప, 
అధర్మ! వది దుఃఖవుని హోహోకారము లిడకుందువు గాక ! 

నల్గి రూనం అపజ్ఞస్స పజ్ఞ్బాన తీ అరూయతో! 


0 


థి 
యమ రూనజఖ్బు పష్టాచ సవే నిచ్చాణస ని శేః 
, 9 1 అదు అడ జ జర ఖగ వత | 
శో నా౭ స్తి ఛ్యానమ ప్రజ్ఞ స్య Seige see a 
యసికా పజాచ సవె నిరాషణా స క3l!। 
స్మి ధ్యానంచ er సవెని స చి 
తా | (ప్రజ్ఞాహీనునకు ధ్యానము సిద్ధింపదు, ధ్యానము (ఏకాగత 
బునర్ననివానికి |పజ కలుగదు. (వజ్ఞాభ్యానములు శెండును గలవాడు 
ప క్షాధ్యా 
నిర్వాణ పదమును సమోపించినవాడగును, 


నుజ్జాగారం పవిట్‌థస్స సన్ల చి త్తస్ప భిక్టునో 
అమానుసీ రతీవోతి సమ్మా ధమ్మం పిపస్సృతో!॥! 


నో శూన్యాగారం (ప్రవిష్టస్య ఇా నచి త్రస్య భికోః। 
వా చ్‌ అవీ ది | 
అమానువీ. రతిర్భవతి సమ్యగ్‌ ధర్మం విపశ్యతః॥। 14 


'తా॥ వకాంతప్రదెశము నాశ్రయించి, శాంతచిత్తుడై ధర్మమును 
లెస్పగ సామోత్క_రించుకొను భిత్సువునకు అవాశకికానందముదయించును. 


యతోయతో సమ్మసతి ఖన్చానాం ఉడయవ్యయం) 
లభతీ వీతి పామోజ్ఞం అమతంతం విజానతమ్‌! 

శో॥| యతో యతస్పంమృశతి స్క-న్ధానాం ఉదయవ్యయం' 
లభతే శ్రత్మిపామోద్యం అమృతం తద్విజానతామ్‌!! కేక 


140 శ్రే నిర్భాణనిలయ ము, 
ంచస్క-ంభముల (రూపము, వేదన, సంజ్ఞ, సంస్కారము, 

పం. యుత తి త్రి వినాశములంగూర్చి నీభారించినకొలది మ. 
కెనుభ వె వై క వేద్యమగు ఆశందామృత మును మనుజుడు పొందుచుండును. 

హాం భవతి ఇధపక్షస్సభిక్టునో | 

ఇన్ష్రియగు శ్రీ త్రి సనుట్‌ ఠీ పాతిమోేచ సంవరో। 

మితే తె భజస్సు కల్యా సుద్ధాజీవే అతన్దితే॥ 

న్లో త త్రాజయమాదిర్భవతీహ ప్రాజ్ఞస్య భితమోః। 

ఇన్దియగు వి వ్‌ సనువీః (పాఠతిమోశేచ సంవరః। 

మిత్రాణి భజస్వ కోల్యాణాని కుద్దాజీవాన్యతస్ట్రతాని॥। 

తా|| | ద్రాజ్ఞుడగు భిక్షు వ్ర (పథమమున . ఇం దియసంయమము, 
సన్తువ్టై గల్లియుండవలయును,. మజియు ప్రాతిమోవము, (భికున్రుల 
యాచారనీయమూదులను) కాపాడ వలెను. ఇందులకై. యాతడు అప 
మత్తులును, శుద్ధజవిక గలవారును నగు సన్మితిలనే నే సెనించవలెను. 

పటిసన్ధారవ్ర త్ర తస్ప ఆచారకుసలో సియా! 

తత్రో పామోజ్బబవాలో దుక్టస్ఫన్ల నం కరిస్పతి॥ 

శో|| ప్ర తినంసారవృ త్రస్యాజ.చారకుశలస్స్యాల్‌ | 

తత వొ మోద్యబహులో ష్‌ కరివ్యతి॥ 

తా|| పరోప పకారనిరతుడ్రును, సేవాపరాయణుడును, ధర్మా 
చఠరణమందును, నియమ పాలనమందును, నిపుణుడును నగువాడు 
అనందయుతు డై దుఃఖనినాశన మొనర్చుకొనును, 


16 


క ~ ఐదువందల భిక్షువులు, 


వస్పికా వయ స్రప్ఫాని మద్దవాని పముఖ్బుతి! 
ఏవం రాగజ్వా దోసజ్బు విస్పముక్చోథ క్‌ వో! 
నో వర్షికా ఇవపుప్పాణి మర్చితాని పిముంచలీ 
వవం రాగభ్బు జ్వేవజ వి వనర మారిచతే భిక్షువః!| 18 
తా|| వాడినపువ్పములను వనంతకాల లత పరిత్యజించు వీధమున్న 
న్స శ్రా వకులారా ! మిరు రాగ జ్వేషములను పరిత్యజింపుడు, 


తృ తీయప ట లము, 141 
జేతవనము, శ్రా నాయుడు, (భికువు' 


స నకాయో స నవాచో స నవా సుసమాహిలో। 


అబీ 


“వ “నలోకామిసో ( భిక్టూ ఉపసనో త్రి వుచ్చతి!! 


ల్లో నౌ నకాయో వా pans ణా న్రిమాళా సుసమాహి తః। 
వా "నలోకామిపో ఫీ భిన్వుః పతా న శ్ర ఇత్యుచ్య తే| 19 


తా।| వాక్కాయములు. (ప మన మొందినవాడును, ఉ త్తమ 
సమాధియు కుడును, శాంతియుతుడును, విషయవాసనలను సత్య 
జించినవాడును నగుభిత్వువు ఉపశానుడనబడును, 


జేతవనము, లంగూలుడు. 'భిక్షువ్ర్ర 


అ త్తనాచోదయ తానం పటివాసే అ త్తమ త్రనా। 
సో అ _త్రగుతొ సతిమా సుఖం కా విహాహి వ 
శ్లో ఆత్మనా చోదయేదాక్మానం పితివశే సదా తానం ఆత్మనా। 
గ ఆత్మగు ప్ప పః కూల సుఖం ఛివో వహరిమ్యసి।। 20 


శా! తన్ను తానే చర ణ మొనర్చువాడున్కు తన్న శానే 
కార్యమందు. సంలగ్న మొనర్చ్భు కొనువాడున తన్ను తానే సంరకీంచు 
కొనువాడును, పృజ్ఞాయుతుడును నగుభితువు సుఖముగా వివారించును, 


అతాహి అ తనోనాథో అశతాహీ అ త్తనోగతి। 
తస్మా సుయ నన అస్సంభద్భం వవాణిజో! 
శ్లో ఆక్మాహ్యాత్మనోనాథ అత్మాహ్యాత్శనోగతిః। 
తస్మాత్‌ సంయమమా క్మానం అశ్వం భద్ర)మివ వణిక్‌|| 21 


తా! తనకు తానే (ప్రభువు, తన గతికి తానే కారకుడు, కాన 
సుందరమగు అశ్వమును వణిజుడు స్వాధినపరచుకొనులాగున మనుజుడ్లు 
తన్ను. సంయమ మొనర్భుకొనవలయును, 


జ REFERENCE ONLY. 


142 శ్రైనిర్యాణని లయము, 
రాజగ్భృహూము 'వేణువనము' _ వక్‌కలి.. (భితువు) 


పామో్ది బహులో ఖిక్టూ పసన్నో బుద్ధ సాసనే 
అధిగచ్చే పరం స స్టం సజ్‌ ఖారూపసమం సుఖమ్‌! 
న్లో, (ప్రామోద్య బహూులో భితుః (పసన్నో బుద్ధ జాససనే। 
అధిగచ్చేత్‌ పదం శాన్తం సంస్కారోపశమం సుఖమ్‌! 22 
అ బుద్ధో ప చేశ మును 'వసన్న హృదయుడై యాచరించుచు 
మిగుల యానందముతోగూడి వ రించు భిక్షువు సంస్కారములన్నింటిని 
వశ్తింప చేసికొని సుఖవంతుడై ప్రశా నపదము 'నిర్యాణపదము, నొందును, 


(శ్రావ సీ (పూర్వారామము) సునునుడు 'సామణేరుడు) 
యోాహావేద వారోభికూ యుఖులే బద సొసనే। 
సో ఇమం లోకం పభా శతి అచ్భామువో వ చస్టమా। 
శ్లో! యోవానై దవారో భికుర్యుం శే బుద్ద శాసనే! 
స ఇమంలోకం |ప్రభాసయత్స[భాళాము క్ష ఇవ చన్చ్రమాః॥ 2కి 
తా! యావన కాలమంబే బంద్ధ ధర్మమున మగ్నుడై యుండు 
ధితువు మేఘవినిర్భు కమగు చందునివలె, లోకశును' ప్రకాశింప 
జేయును, 
నిర్వాణనిలయము నంపూర్ష్మ ము, 
ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌, 


ఈ మటు న మమల ని య! 


(శ్రీ చేదవ్యా మా దాతుర శాల చిత్తూరు, 5.7.46. కా, 1000, 


గెకృష్ట చేవరాయార్యధ భామోని లయను 
 ఘల్తావ్‌ఐజా!”, హ్హైదరాజాద్‌, 1 


